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Smalands Friidrottsforbund (SMFIF) bestar av nastan 100 féreningar i Smaland som ar medlemmar i
Svenska Friidrottsforbundet (SFIF). Ca: 1/3 av dem har arenafriidrott som sin basverksamhet, dvriga
foreningar bedriver langlopps- och motionsaktiviteter.

SMFIFs uppgift ar att framja och administrera friidrotten i Smaland, detta i enlighet med Svenska
Friidrottsforbundets (SFIF) och SDF:s stadgar.

SMFIFs styrelse ar helt ideell och bestar av representanter fran foreningar inom distriktet.
Anstalld personal ar en kanslitjanst (80%) och en UC-samordnare (25%).

SMFIF ska:

. Verkstalla SDF-arsmotets beslut.

. Halla sig val underrattad om verksamheten i anslutna féreningarna.

. Handha friidrotten i distriktet enligt gallande stadgar och bestammelser och verka for dess utveckling.
. Foretrada friidrotten i samarbete med myndigheter och organisationer i distriktet.

. Svara for tavlingsprogram, verka for att utveckla tavlingsformer samt godkanna distriktsrekord.

. Svara for att ledarutbildning erbjuds och genomférs enligt SDF:s avtal med SFIF.

. Forvalta SDF:s tillgangar

. Bereda drenden som ska foéreldggas SDF-arsmote.

. Foreldgga SDF-arsmotet forslag till SDF:s verksamhetsplan.

10. Avge rapporter samt tillhandahalla Riksidrottsstyrelsen (RS), Riksidrottsnamnden (RIN), SFIF, DF- och
SISU-D styrelse begarda upplysningar och yttrande.

11. Utova provningsratt i arenden, om vilka stadgas i 14 och 15Kap i RF:s stadgar.

12. Bestdmma om organisationen av SDF:s kansli samt i forekommande fall anstalla SDF:s arbetstagare.
13. Fora protokoll och ansvara fér SDF:s ekonomi samt skota dvriga l6pande drenden.
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Motesordning under aret for styrelse:
Ca 10 st styrelsemote telefonmote eller fysiska moten.
Verksamhetsplaneringsmote fysiskt mote i januari dar arets fokusomrade beslutas.

Ovriga moten:

Arsméte i mars
Hostmote tavlingsprogram for nasta ar spikas samt foreldsning, information och diskussioner

Kanslitjéinsten 80%: Navet i SMFIFs verksamhet, se bifogad arbetsbeskrivning.


http://www.smfif.se/
http://www.uc-smaland.se/
http://www.friidrott.se/

Kommittéer i Smalands Friidrottsférbund

Inom SMFIF finns det ett antal kommittéer med speciella ansvarsomraden.

UC-Smaland planerar och genomfér ledarutbildningar och FIG+UC-lager i november samt arbetar
med foreningsutveckling. Anstélld Utbildningssamordnare 25% se bifogad arbetsbeskrivning.

Tavlingskommitté planerar DM-tavlingsprogrammet inomhus och utomhus samt finns tillhands
for regelfragor.

UngdomSkommitté arbetar for att 6ka ungdomars inflytande i distriktet, samordnar Smélands
deltagande vid Gotalandsmésterskapen och arrangerar GM-lager i oktober.

Veterankommitté arvetar med fragor kring vara veteraner i distriktet samt for statistik.

Statistikkommitté sammanstilier resultat och publicerar statistik Idpande under aret.

Ytterligare ansvarsomraden:

Medaljansva rig ansvarar for bestallning och utdelning av medaljer pa DM-tavlingar.

Smalands Friidrottsforbunds kansli 80% tjanst

SMFIFs kansli ansvarar for féljande:

Kansliet

Kontakt in/ut via mail, telefon, post

Smalands-Bésta: Ta in bestallningar, redigera statistik till PDF med foton
Sm-Basta: Skicka till tryckeri, hamta, forpacka klubbvis, dela ut vid IDM / post
Verksamhetsberédttelsen: Res-bors INT o SM, Antal arr o starter, DM-arr o starter
V-ber: Res-bérs GM o DM, Nya rekord, uppd gallande Sm-rek o DM-rekord
Bestalla Smalandsrekordmedaljer till klubbarna

V-ber: SM-medaljer o foreningarnas poang, SM-podng o SM-standaret

V-ber: Klubblagsverksamheten+marathontabell, Castorama+marathontabell
V-ber: Arbetat i Styrelse, Kommittéer, varit Ombud, Representerat SmFIF
V-ber: Utdelade stip, utmarkelser o vandr.pris, Delt vid vara o SFIFs utbildn,
V-ber: Topp-10 i Sverige, Vandringspriser vid DM

V-ber: Narv. vid vdra méten, Text om Arsmétet, Hostmotet o Aret som gatt
V-ber: Féredragningslista, Rostlangd, Ordf. har ordet, in/uttradande klubbar
V-ber: Podngjakten, Christers Marathonhoérna + tabell, ev Till minne

V-ber: Vet-kom, Vet-cup, Stat-kom,

V-ber: UC Smaland, U-kom, GM 13-14 ar, Lager o F-skolor, Hogre utb+friidrott
V-ber: Ekonomin, rev-ber o slutord, PDF till tryck 3v innan AM, hamt o utskick
Arsmotet: Se till att Vandr-pris till gravor, Poangjaktsdiplom, ev. standar/plakett
AM: Publicera/skicka ut Kallelse, foredr.lista, rostlangd, valen, ta emot anm.
AM: Forslag pa Service-avgift, ev. andra styrelseforslag och motioner
Kalendern: Ta in bestallningar, annonser, kontaktuppgifter o Lag-UDM-lag

Kal: Redigera, uppd, stdm av, PDF till tryck 2v innan Terr-DM, utdeln dar el post
Smalands-Basta inne: Ta in best, redigera till PDF, till tryck, hdmta o postutskick
Ta emot ansokn, skicka ut o anteckna SDF-nalar, StorGrabb o vb SFIF-ansokn.




Kansli fortsattning:

Webbansvarig
Skriva notiser om masterskap, utb/lager, moten, statistik, priser o mycket mer

Arkivera notiser (flytta fran startsida), skrifter, protokoll, (ev. skanna in gammalt)
Tavl.prog: Lagga in o uppd, ta kopia/redigera inbj+res att spara pa smfif.se
FRIDA: Granska sanktionsansokningar och godkanna

Vid behov redigera fram DM-res-listor (sarskilt Castorama) o rakna EW-poéng
Halla alla sidor uppdaterade med fakta, kontaktuppgifter, lankar, osv

Ekonomiansvarig
Granska o betala inkomna fakturor o ersattningar mot kvitto, m.m.

Pa eget initiativ betala ut I6ner, arvoden, stipendier o arr-bidrag Lag-UDM
Sammanstalla o skicka ut fakturor pa Sm-Basta, Service-avgifter, GM inne

... fakturor pa Kalendern, Sm-Basta inne, DM-medaljer inomhus o Terrdng

... fakturor pa DM-med. ute, GM ute, anm/stryk Lag-UDM, Arr-avg o tran i TKA
Halla koll pa obetalade fakturor och skicka ut paminnelser

Bokfora alla transanktioner (ca: 500/ar) i kronologisk ordn. med verifikationer
Lopande redovisa laget infor o vid styrelseméten, drsmoétet o hdstmotet
Lamna skattedeklaration till Skatteverket o bet arb.avg o avdr prel.skatt
Ldmna inkomstdeklaration & kontrolluppgifter till Skatteverket

Bokslut inkl. kommentarer, underteckna ver ihop m. ordf, lamna allt t. Revisorn
Gora forslag pa budget till nasta ar (styrelsen justerar o arsmotet beslutar)

Sekreterare
Skriva protokoll vid styr-méten, arsméten o minnesanteckn. vid andra traffar
Andra typer av summeringar, typ “Smalands svar” pa SFIFs begédran

Fotograf
Fota vid div tavlingar, moten, lager, etc for hemsidan, V-ber o Sm-Basta



Utbildningssamordnare UC-Smaland 25% tjanst

Planering av kurser

Datum

Instruktorer - boka in och komma 6verens om arvode innan kursen
Boka plats praktik

Boka plats teori endagars, tvadagars pa hotell

Hotell

Bestalla/boka mat/fika

Underlag inbjudan till SISU

Uppratta program till kurserna

Instruktorer

Uppréatthalla aktuellt instruktérsregister, vilka finns, vilka har haft vilka kurser, vad
har de for utbildning, vilka arvode har de fatt (april-maj, oktober-november)

Boka instruktorer till kurser (januari-februari, augusti-september)

Rekrytera nya instruktorer (alltid, extra aktuellt nar SvFIF utlyser kurs)

Skicka instruktorer pa utbildning/fortbildning (nar SvFIF utlyser kurs eller vi sjalva ordnar)
Halla kontakt med instruktérerna genom t ex nyhetsblad, mail, uppmuntran, traff, gava

Kurser

Medverka som kursledare eller kursinstruktor vid 2-3 kurser/termin (mars-april, okt-nov)

Idrottslyftet

Reglera idrottslyftet till kursdeltagarnas foreningar. Halla koll pa att idrottslyftet forst faller ut vid
deltagande pa 2:a delen av kursen for de kurser som har den regeln (mars-april, okt-nov)

Forteckning utbildade

e Halla en aktuell forteckning 6ver vilka i respektive forening som gatt vilken tranarutbildning
(april-maj, oktober-november)

Styrelseméte

e Rapportera utbildningsverksamheten och verka for utveckling av densamma som att t ex komma
med forslag pa utformning av kurser, instruktorstraffar o s v. (aret om)

Arbetsrapporter

e Med hjalp av arbetsbeskrivningen rapportera kontinuerligt till styrelsen 6ver utfort arbete

Verksamhetsberattelse SmFIF

e Ldmna in underlag till verksamhetsberattelsen om utbildningsverksamheten (januari)

Centrala traffar

e Medverka vid centrala traffar for UC-anstallda (nar det ar aktuellt)
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