ANTECKNINGAR FORDA VID LEDARDAGARNA I TINGSRYD 9-10/11 2001

Deltagare: se deltagarforteckning

Hans Fagher 6ppnade dagarna med att héillsa alla viilkomna. Han tyckte det var fantastiskt att vi har ett flertal
foreningar med en si stor kapacitet att vi kan arrangera SM/GM. Vix;j6, Kalmar och Virnamo har genomfrt
sina tdvlingar med positiv efterklang och det ir roligt.

Hans Fagher presenterade nu Sigyn Ekwall vice ordforande Svenska Friidrottsforbundet som diirmed fick ordet.

Sigyn Ekwall

Férbundet vill ut i landet och triffa fotfolket s& hon var glad att kunna niirvara under fredagskvillen. Hon talade

om det fina som varit under dret och att det nu finns minga fina duktiga ungdomar som utbildas under tiden de

tédvlar. EM 2006 &r ett resultat av den fina PR som de gett Sverige utit. Det ir viktigt med mordtter uppifrin.

Vi kiimpar fortfarande med ekonomin och alla synpunkter och idéer till fSrbundet 4r ett +.

Sigyn Ekwall visade nu en tirtmodell vad de gor for 30 miljonersbudgeten

Storsta kakan 62% gir till landslag-elit sdsom heltidsanstilld forbundskapten, folk som jobbar med klader, resor

och utbildning. Just.nu jobbar de med satsning 2004 inom ramen f5r budgeten far Ulf Carlsson fria tyglar.

Inomhuslandskampen utgar och Nordiska U23 &r lagd pé is

Ovriga tartbitar var: Nationell tivlingsverksamhet sdsom regler och kalendrar, sanktionsavgifier for linglopp

finansierar detta. Utvecklings- utbildningsverksamhet. Nya utbildningen 7-10,10-14 sponsras av Folksam.

Information: Hemsidan prioriteras fore tidningen Friidroft som numera distribueras genom Runners World

Demokrati, representation ,stddfunktioner var de sista bitarna

Tre stora minus kan man se -vi kan ¢j exponera oss (regelindring?) —Vi dger ¢j vira stjgmor — hird konkurens

Totalt sett sa finns det ingen mdjlighet att utge SDF-bidrag

Organisationen 4r tradmonellt uppbyggd. Central nivi tillkom for 90 ar sedan och distriktsforbunden bildades for

50 &r sedan.

Klubbverksamheten 4r kiirnan i organisationen, vilka behov har vi att ha kvar en regional enhet?

2002 kommer att vara ett diskussionsér fram till forbundsmétet 2003 ev kommer di beslut om ny organisation

Motet fick nu fem frigor att jobba med

1. Prioriterar forbundet rétt 2. Tips pd inkomster 3. Hur ska friidrotten se ut 4. Spontant tyckande om ny

organisation 5. Ovrigt

BIKUPA OM DESSA FRAGOR INLEDDES

1. Enligt tirtbiten helt OK. En 6nskan var att man inte tar med mer folk 4n det verkligen behdvs vid
miisterskap o dylikt

2. IF/RF miste kunna bidraga med mer pengar nedét i leden. Kanske kan eliten "betala tillbaka” en del av det
forbundet lagt ut

3. Det ska vara lika for alla tex en frening fir inte ha regelvidrig drikt nir alla andra foljer reglerna

4. Vad ska distrikten gora? Serva foreningama —utbilda

5. Synd att ta bort de tivlingar som andraledsidrottarna kan vara med pd, driiktsponsring en svér del
2006 —blir det en satsning pd de unga, utvirdera 1000 nya tréinare. Ligg ut mer jobb pd universitet och
sidant som inte kostar ndgot eller s3 lite som mojligt

Sigyn Ekwall tackade for sig och fick diirmed en giva genom Fredrik Ahlstrém

Fredrik Ahlstrom delade ut papper om nya ldersklasser/redskapsvikter
Det talades om dldersindelningen en stund och vi fick ocks papper om erbjudande att képa nya redskap
Under niista &r behdller vi de gamla klasserna i Nordiska miisterskapen

Olle Almroth presenterade MC Donaldcupen 2002 och menade pa att det var en tivling for de minsta, viktigt att
deltaga och prova pd allt, 1ig startavgift och MC Donald sponsrar priser

Thomas Borglin valberedningen bad klubbarna om hjilp att finna nya personer till styrelsen

Tommy Ursby talade lite om regeliindringarna och han poéingterade hiick, kontrollera och gir riitt! Observera
dven hoppzon/ icke hoppzon

Inomhussisongen 4r spikad. Dir blir det tvé kg:s kula for 11-aringarna

Mini-DM vilka 8ldrar? 15-13 lag-DM? 16-4rs klass eller ¢j?

Distriktsvisa 6verldggningar tog vid:



O

DM ett magiskt ord utan svar. Ska det ligga tidigt pa dret for att fi bredden. Ska det vara tvd kvillstivlingar eller
en DM-helg eller ska grenar liggas in i befintlig tivling, ﬁﬁgornavarmﬁngamenmgetenhﬁlhgtsvarhmde
avges

Det 4r OK att dela ut RF-tecknet fr 22-dringar till 19-arsklassen

Mingkampen 4ndras i grenar, poingberikning kommer. Klasser 174r 194r seniorer

Vilka linglopp ska vi ha inomhus? 800, 1500, 3000?

Dag et slutade med en mycket god middag

Styrelsen hade styrelsemdte 7.30 se protokoll. For dvriga startade morgonen med vattengympa. Jag hann vara
med 30 minuter och det var helt suverint. Mycket duktig ledare
Efter en nigot strulig men god frukost kunde dagens méte borja

Kettie Gustavsson statistikkommittén:

Statistiken finns att lisa p4 intemet. Gosta o Kettie Gustavsson 6nskar att s snart det 4 mojligt f in
klubbstatistiken

100 biista r uppdaterad 2001 och kostar 50 kr/st Herr o dam. DMstansukenkostar‘TShfstellamoﬁrallatre
Hans Fagher lovade att klubbarna ska erhilla forslag till budget senast 31/12

DM ska ges en.chans till. TAK ger forslag pa hur det ska se ut

Det blev ingen 16 &rs match i ir mellan Shelland — Skiine — Smiland. Kommer att bli en l?érsmatchnastagﬁng
Forslag pd tavlingsprogram sammanstiills av Tommy Ursby som har avbdjt omval niista ir. Erséttare miste utses.
AnnLis Hellsten kommer att skicka ut en enkiit till veteranféreningama for att utvirdera VDM. Hur ska vi ha det
i fortsdttningen?

Hans Fagher redovisade for ett forslag angdende en cup for 16-17 &r med prispengar, detta kommer att diskuteras
i eftermiddag

Fredrik Ahlstrém presenterade nu Per Croona Goteborgs distriktsforbund
Per Croona

Sa att han i ett svagt dgonblick lovat att komma s nu var han hir. Han var 30+ dvs 47 ir och tillhérde
foreningen Orgryte och han ska nu tala om sin syn pé friidrotten frdn Goteborgs sida

Den fungerar bra, har nio heltidsanstillda med bred verksamhet

Gaoteborgsvarvet iir grunden i ekonomin

Friidrottens hus som 4gs av forbundet 4r byggt av varvspengar och tvi miljoner gir till hallen varje 4r

Det finns tvi heltidsanstillda vaktmiistare

Per Croona jobbar mest med idrott och information till media, hemsidan och foreningarna
Arbetet har blivit mycket littare sedan internet kom med i bilden for vill man f3 ut nigot till media ska man
anviinda sig av internet

Forbundet bestir av 41 foreningar varav 14 arenafbreningar. 6-7 av dessa #r elitforeningar
Kommittéerna jobbar bra de har medvind just nu

Varfor gir det bra for Goteborg?

1. Friidrottens hus — 8ppet dygnet runt, kan vara en dret runt idrott, kan konkurrera med andra

2. Viljo Nousiainen- visade att man kan bli bist i viiriden

3. VM-95

Friidrottens hus #r fullt varje dag, vid skol-DM var det 600 ungdomar som tivlade. Det ir en fin métesplats i
inspirerande milj6. Trinarna samarbetar liksom klubbarna. Journalisterna hilsar pa.

I Norge finns ingen inomhushall i Sverige finns det 25 st, Angered har planer pd en ny inomhushall

Viljo Nousiainen hojde statusen pé triinaren. Han hade tekniskt kunnande och dkta minniskokiriek. Han fortsatte
alltid att plocka upp nya formégor. Stjimtrinarna méiste lira andra trinare, vi mste ta vara pa de elittriinare som
finns. Arvet fir ¢j vara forlorat utan méste leva vidare

VM-95 var en stor triumf for friidrotten och fir turismen som visade sig vara Goteborgs grej. Ett kommunalt
bolag Gdteborg o c/o bildades som nu underlittar fr de arrangerande klubbama

Finnkampen drar 50000 dskidare. I Gteborg 4r det Littare att jobba for stora arrangemang och man tjinar mer
pa det

EM 2006 —~ Gir att fa ett bra misterskap rent idrottsmissigt det visade vi med EM 224r 1999. Det var
forutseende att 13ta tre i bestimmande stillning sitta med i juryn vid Finnkampen samt att det holls en
viirldskongress fore valet si de fick se Goteborg frin en positiv sida. Att ha ett EM att se fram emot 4r en
stimulans for alla led inom friidrotten.




Toralf Nilsson kommer att vara ansvarig for EM-kansliet och-han kommer inom kort at flytta kontoret till
Ullevi. Biljettpriset kommer att ligga runt hilften av vad VM-bll]ettema kostade. Klubbarna kommer att fa
specialerbjudanden.

Nu sig vi videon som Goteborg kandiderade med infGr val av arranglr

Finns det da inga problem i Goteborg?

Jod4, ibland blir vi fullstindigt nerringda av foridldrar som vill att deras bam ska borja friidrotta, men da det ir
brist pd ungdomstrinare s3 gir det ¢j. Forildrama méiste bli delaktiga. Vi méste lira oss att presentera var idrott
och att vi 4r beroende av ideclla krafter. Vi miste Lira oss att friga. Vlktlgtattjobbalparochejblllanumd
ensam.

Friidrott 4r i grund och botten en rolig idrott s krangla inte till den.

F4 tillbaka "gamla” ledare/aktiva inom rimlig tid efter avhoppet.
Vlmﬁsteharohgareutblldnmgd&manw]lgﬁmnﬁgolrohgtpﬁunthud,dcnbﬂrvamkonocksé
Funktioniirskurserna ska vara enkla o korta och vi miste sliss om utbildningarna i hemmiljo. Allt behéver ju inte
ligga pd Bostn.

Idrottsskola 4r en bra rekrytering

-Anpassad triining  -Fantasi/entusiasm  -Finna tréiningsformer som ungarna gillar si de stannar i foreningen
-Inget fir vara gratis ~ -Miste strida om skolgymnastik varje dag

Tévlingsverksamheten:

Friidrott 4r svart varfor speakemn dr en oerhort viktig person. Man méste ha god, snabb resultatservice.
Presentation av deltagarna 4r en firskvara, dven utforandet och prisutdeiningen. En bra tivling bor ej vara ldngre
4n 2,5 tim. Vi miste lira oss presentera vér idrott. antermanserwdtﬂvhnsar Eltid, speaker, resultattavla,
birbara mickar saknas liksom servering
Svenskehﬂdrottﬂrnﬂstandopmgﬁwv%ﬂﬂﬁpmvﬁrhamls%posmvaochplockarmanbonwsmldrotterﬁ
hamnar man under 0,5%

FUSKARE vill ingenvara  AKA FAST #r en katastrof

Vi tackade Per Croona fr en underhéllande forelisning genom att Mikaela Wieslander 6verrickte en present

Ame Olsson utbildningens Aoch O redovisade gingna kurser samt pratade om kommande. Se bilagor. Glom inte
att redovisa era studiecirklar, fortjinsten 4r 9:50/studietimma

Fredrik Ahlstrém informerade om BingoLotto och uppmanade freningarna att ta med sig framlagt material
hem.

Vi sig nu en film som heter Vi som dlskar friidrott vi sig 23 min av 24 detta hade sina randiga skil.

Det var en mycket bra film.

Vad 4r det som lockar ungdomar till var friidrott?

Behéver vi forindra var verksamhet?

Hur rekryterar vi ledare?

Grupparbete tog vid........

Ingrid Bjelm valberedningen uppmanade ater igen fSreningarna att komma in med namnfbrslag p& en ny
ordftrande samt en ny efter Tommy Ursby.

Hans Fagher informerade att dven svenska friidrottsforbundet behdver en ny i styrelsen géirna di nigon frin
Sméland

Fredrik Ahlstrdm piminde om l6rdagstréningamna i Véxjohallen |

Fredrik Ahlstrém lottade med Arne Olssons hjélp ut en hemlig 13da for avslutad cirkelverksamhet, denna vanns
av Hogby IF '

Redovisning av grupparbete

Vad lockar?
-kompisar -stora méisterskap skapar tryck -attraktiva ledare

Ledare:

Nappa forildrarna direkt — ge lagom uppgifter — viga stilla krav — ge gamla aktiva ett positivt avslut sd kanske
de kommer tillbaka — virda ledama — res gemensamt till téivlingar — gor nigot trevligt tillsammans — uppmuntran
ar mycket viktigt — se forildrar som en resurs pa triiningarna ~ utbilda i studiecirkelform




| gpam

Hikan Widlund rapporterade/sammanstillde de yngre ledarnas samkvim/grupparbete

Det finns intresse frin yngre att hjilpa till - de vill ha full frihet i det de g6r — giirna kortare arbeten sisom
projektarbete — gillar intensivt kort arbete

De vill girna hjélpa varandra 6ver linsgrinserna - de vill bygga upp ett nitverk

Ostra sidan vill ha gemensamma tréiningstillfillen, det finns minga duktiga tréinare i olika foreningar som alla
kan fa del av. De vill genomfbra trinartriiffar. De ska forstka hitta kontaktpersoner i de foreningar som ej var
med i Tingsryd. De planerar en triff till viren i Kalmar.

Anﬂjchﬂacnwdnedetvmehgodidémthlwademmmkahjﬂpaﬁubakomkuﬁswma Hon
meddelade att de kan dska medel frin Linskretsen senast sista januari sd vi kan behandla detta pa drsmétet i
februari.

Hans Fagher tackade Ame Olsson fr allt arbete han lagt ner bide fore och efter ledardagarna som satte nytt
deltagarrekord.
Hans Fagher tackade dven Fredrik Ahlstrdm for det fina arbete han gor for oss.

Hans avslutade ledardagarna med att dra riktlinjer for GP-cupen 16/17 &r

Det ska vara 8 tivlingar fordelade Sver olika klubbar i Gétaland. Finalen ska gi i september, de 25 bésta ska
uppdateras pa internet . Prispengar till de biista. Varje forbund skulle satsa ca 50000 pé detta.

De niirvarande tyckte att idén var mycket god men ville ¢j att pengar skulle delas ut och om man gjorde det
skulle de ¢j vara Sronmiirkta for den som vunnit utan skulle komma kiubben tillhanda.

Hans Fagher ansig att om inga prispengar ingen cup, déirmed var det allt for denna ging.

Vid pennan 9-10/11 2001
Vid datom 5/12 2001
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