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PROTOKOLL STYRELSEMOTE

Datum & Plats: Torsdag 12 januari 2017 kl. 10-16 pa IFK Vaxjos kansli.
Narvarande: Patrik Eklund, Michael Ostrelius, Ari Turunen, AnnLis Hellsten (delar
av 89 & 13), Carl-Gustaf Nilsson (delar av 89 & 13), hedersledamot Tommy Ursby,
kansliansvarig Markus Andersson och UC-samordnare Ingela Nilsson.

Motets 6ppnande och godkdnnande av dagordning
Ordf. Patrik 6ppnade maotet kl. 10.11. Dagordning godkandes utan &ndringar/tillagg.

Protokolljustering och genomgang av uppdragslis tan
Patrik och Markus skrev pa protokollen fran 14 okt och 24 nov.
Uppdragslistan (bilaga) gicks igenom och reviderades.

Post (skrivelser - inbjudningar)
Inbjudan till att haka p& Smalandslidrottens sommarlager i Vastervik och Gislaved 2017, Markus har
vidarebefordrat inbjudan till ungdomskommittén.

Forbundsfragor

a) Leif Thunmans motion

Handlar om att f& med enskilda I6pare och l6p-arrangorer att bli medlemmar i friidrotten. Vi
diskuterade saken och konstaterade att SFIF redan jobbar allt mer de senaste aren med att
integrera lang/motionsldpningen i friidrotten, men kanske inte just s mycket pa medlemsfragan som
Leif vill. Sen tror vi stort ansvar ligger pa féreningarna snarare an SFIF, nya marknadskrafter bjuder
den ideella féreningen pé tufft motstand. Vi beslutade dock att stodja motionen, Markus svarar Leif.

b) Forbundsarsmotet 25-26 mars i Helsingborg
Smaland har preliminart 9 platser, kanske 8 st. IFK Vaxjo brukar vilja anvanda 2 platser. Michael och
AnnLis anmaler intresse att aka. Markus ar ocksd intresserad men avvaktar med att ge besked.

UC Smaéland / Blekinge — Ingela Nilsson, Michael ~ Ostrelius

a) Rapporter

* FOr 2017 finns en plan for utbildningar och lager pa hemsidan. Narmast kommer 7-10 ar i

Gislaved / Varnamo (14 st anméalda) och Lépledarutbildning i Karlskrona 4-5 februari.

* 2016 var lite uppat, fler genomforda traningsutbildningar och fler deltagare totalt &n ett "normalar”.
Aven hostens lager fungerade bra. Daremot samre pa funktionarssidan, bade Distriktsdomar-
utbildningen och Starter/Eltid fick stéllas in pga for lagt intresse. Ingela upplever ocksa Blekinge som
svara att samarbeta med, det tar mer tid och arbete for henne att fa till utbildningar dar jamfort med i
Smaland dar det gar smidigare. Gar kanske att [dsa med battre kommunikation?

* Michael planerar att ta fram ett steg-for-steg-videomaterial att ha pa webben for den enklare
varianten av funktionarsutbildning som féreningarna kan genomféra sjalva pa hemmaplan. Bra
material finns redan men da pa papper och med filmklipp kan det vara lattare for vissa att ta till sig
information. Detta kan finansieras med en del av de projektmedel (46 tusen) som vi har kvar. Martin
Joabsson och Lasse Elfgaard ar positiva till detta projekt, hjalp med filmandet behovs dock. Nagon
kunnig/duktig pa den biten?

b) Foreningssmart

Detta kommer ersatta organisationsledarutbildningen och &r mer en process an en utbildning, som
SFIF och SISU i samarbete star bakom. Nagra pilotféreningar har genomfort det under 2016 och
man fortsatter p& pilotniva under 2017 innan det lanseras bredare. Nu ar SDF inblandade, bl.a. vi,
och vi behover nu fa fram nagra intresserade féreningar att vara med. Vi funderade nu pa IFK Vaxjo,
Eksjo Sodra IK, IK Sisu och Ljungby FIK, som Michael kommer tillfraga.

Tavlingskommittén — Carl-Gustaf Nilsson

* Calle gick igenom kalendern 2017 med fokus p& DM dar vi annu saknar nagra arrangérer och vi
funderade pa tankbara losningar. Stora DM-helgen — Villstad har en bra arena, med funktionarshjalp
utifrdn? 10.000m — Vaxjo LK? Stafett-DM? Stora VDM — hjalp av Veterankommittén att fa fram en
arrangor, Ronny lar ha mailat Ljungby och fragat nu. Oskarshamns SK &r intresserade men ska byta
graset pa arenan "nagon gang under aret”. VDM kastmangkamp — Bottnaryds IF har sagt ja till att ha
det samtidigt som VSM, men battre om nagon arrangerar ett separat VDM. Markus har mailat
Lekeryd-Svarttorp SK och Stensjons IF men inget svar.

* Utse kontrollanter gér kommittén internt. Ronny har ocksa skickat in en rapport fran IVDM.

Markus Andersson Patrik Eklund
Sekreterare Ordférande/justerare
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Ungdomskommittén — Ari Turunen

* GM-lagret. Hedvig har skrivit ihop en slutrapport med bl.a. tips att tanka pa till nasta ar och skickat
till Ari. Som tidigare namnts blev tva hjalpledare sjuka och de ledare som var pa plats fick stora
grupper ungdomar att ha hand om, fler ledare vore bra till nasta ar och da far vi samtidigt rakna med
mer arvodeskostnader / mindre dverskott. Ungdomarna efterfragar att lagret startar redan fre kvall.

* |GM. Inbjudan har kommit upp pa IFK Vaxjos hemsida, ungdomskommittén jobbar nu pa att ta fram
en Smalandsinbjudan som planeras skickas ut vecka 4. Sista anmalningsdag blir 22 feb. Nu
inomhus finns mindre plats sa alla intresserade kommer inte tas med (som ute) utan max 10st/gren.
* Kommittén. Ledamoterna ar geografiskt spridda och har haft telefonmaéten, men ett fysiskt per ar
vore bra. Kostar dock, reseersattning galler inom distriktet beslutade vi nu. Eventuellt tillkommer
Emma Joabsson som redan hjalpt till en del vid GM. Vore bra om ungdomskommittén bestod av i
alla fall stor andel ungdomar och att de ar de drivande, sen kan ndgon/nagra vuxna vara med ocksa.
* Tips kan fas av SFIFs ungdomsrad, bl.a. bra presentation/forelasning av Nora Kajo vid FIG-lagret.
* Framover funderar U-kom pa nagon form av endagarslager och att ateruppta landsskapsmatchen.

Hemsida och kansli — Markus Andersson

Pa hemsidan skrivs inte s& mycket under vintern, men snart drar masterskapssasongen inomhus
igdng och da blir det en del. P& kanslidelen ar det desto mer att géra under vintern, framst forsta
kvartalet. Markus ligger bra till med Verksamhetsberattelsen, andra & ombedda att skicka in sina
bidrag senast 15 jan, men ingen katastrof om det drdjer lite, den trycks en bit in i feb. Ekonomin med
bokslut-16 och budget-17 ar i stort sett avklarat. En del forberedelser infér IDM-helgen ar gjort och
en hel del aterstar narmare inpa. Sa snart Anders Gronvall &ar klar med ute-statistiken-16 skyndar sig
Markus att redigera Smalands-Basta, blir lite tajt, aven for tryckeriet, men annu ar planen utdelning
vid IDM-helgen. Mer férberedelser infor Arsmétet star ocks& p& Markus att-géra-lista.

Verksamhetsplan 2017

Denna punkt jobbade vi med under eftermiddagen, finns utforligare beskrivet i bilaga. Har mer
kortfattat, prioriterade aktiviteter 2017 blir:

* Att vi/styrelsen besoker féreningar, antingen att vi har ett styrelseméte i samband med en tavling,
eller att 1-2 ur styrelsen narvarar vid ett foreningsstyrelseméte. Bra om varje SmFIF-styrelseledamot
utses till fadder for en hand full féreningar och da far i uppdrag att ha extra kontakt med dem. Bra
dar vore ocksa om SmFIF-styrelsen vore storre &n nuvarande ordf + sex personer.

* Grundlaggande funktionarsutbildning pa webben med videomaterial, Michael ar ansvarig men
behover hjalp av ndgon kunnig med film/redigering, Markus skriver en notis om det.

* Endagarslager med ungdomskommittén som ansvarig.

* Hostmotet, bra datum & innehall. Undvika krock med Tranarforumet, Markus kollar deras
planerade datum med Tranarféreningen alternativt Hakan Widlund. Bra om SFIF kan narvara, det
blir en ny person i forbundsstyrelsen som kommer vara Smaélands-fadder efter Pia da hon avgar.

* Finnkampen, SFIF storsatsar pa att fylla Sthims stadion = valbehovliga intakter till forbundet. Vi
planerar att stétta dem med marknadsforing inom Smaland.

Statistikkommittén — Markus Andersson

* Fortfarande ingen som anmalt intresse att hjélpa till med statistikféring fr.o.m. inomhussasongen
2017, som nu borjat, trots att vi numera enligt Markus mailutskick i november erbjod 10 tusen per ar i
arvode (varav 2 tusen gar till Anders Grénvall for fortsatt samordning av databasen, Gvriga 8 till
den/de som gor grovjobbet med alla resultatlistor). Markus mailar ut igen och skriver aven en notis.

* FOr ute-statistiken -16 ar Anders annu inte klar, behver nu bli det inom nagon vecka for att Markus
ska hinna redigera Smalands-Basta och tryckeriet trycka om utdelning ska ga vid IDM-helgen.

Veterankommittén — Ronny Kronvall (ej narvaran  de)

Ronny har mailat en rapport, bl.a. har han gjort om veteranhemsidan fér att lyfta fram intressanta /
viktiga saker pa ett tydligare satt. Dvs kommande veterantmasterskap, veterancupen, Smalands-
rekord, Gorans topplistor samt en ruta med "senaste nytt”. Ronny rapporterar ocksa fran IVDM i
Jonkoping dar han var kontrollant och namnde de narmaste veterantavlingarna framover.

Ekonomin — Markus Andersson

Rapport utskickad. 2016 slutade pa -48 tusen exklusive héstens utbildningar, SISU redovisar utfallet
dar i manadsskiftet jan/feb och Markus planerar att ta med det i 2016, som inklusive dem beréknas
gé ungefar +/-0, vilket ar klart battre an vad det pekat mot under hosten.

* Markus har aven skickat ut en budget 2017 som pekar mot -37 tusen. Vi beslutade om féljande
forbattringar: Hostmotet fortsatt 300kr i avgift istéllet for Okr (4 tusen), kursavgifter +100kr (10 tusen),
UC-FIG-lageravgiften +100kr (8 tusen), GM-lageravgiften +50kr (5 tusen) och aterstdende 10 tusen
ner till en +/-0 budget genom att sanka 1-2 tusen pa ett antal mindre kostnadsposter, dvs ingen
andring i verkligheten utan mindre marginal i budgeten. Ny budget 2017 pekar alltsd pa +/-0.

Markus Andersson Patrik Eklund
Sekreterare Ordférande/justerare
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Styrelsens utvecklingsarbete

Denna punkt jobbade vi ocksad med under eftermiddagen och finns utforligare beskrivet i bilaga.
Kortfattat handlar det om att uppratta styrkort for alla roller i SmFIF, en hel del ar redan gjort och
varje person/kommitté har nu i uppdrag att bli fardiga under 2017.

Foreningarnas punkt

Markus skriver som vanligt ihop ett forslag pa punkter att maila ut till foreningarna i form av ett
aktuellt-fran-SmFIF-mail, detta far styrelsen bidra med synpunkter pa pa samma satt som
motesprotokollet innan det laggs upp pa hemsidan.

Arsmotet

a) Basta kastarflicka
Star mellan Fanny Roos och Anna Wessman. Markus har mailat ut deras meriter under aret, ser
valdigt jamnt ut. Styrelsen réstade nu fram Anna som vinnare 2016.

b) Framsida verksamhetsberattelsen
Markus har mailat ut tankar, férslag och en summering pa de basta aktiva 2016. Vi beslutade nu att
"bredd” blir arets tema.

c¢) Sidorna 4-6 samt slutord i verksamhetsberattelse  n
Markus har bett om eventuella synpunkter. Inga séarskilda framkom nu.

d) Fortjanstplakett forslag

* Markus foreslar Anders Gronvall for 10 ars omfattande statistik-arbete i Smaland och dven manga
ars arbete i IK Hakarpspojkarna och Jonkopings Friidrottskrets. Beslut: ja.

* Vi beslutade aven att féreningarna framdver ska kunna nominera kandidater till fértjanstplaketten,
aven om beslut fortfarande tas av styrelsen. Markus ser 6ver och uppdaterar statuterna. Nu ar den

alltsd inte "sokbar” utan det ar helt upp till styrelsen att bade hitta kandidater och utse pristagare.

Ovrigt infor arsmotet:

* Foljande planerar att narvara fre+lor: Patrik (sover hos dotter), Markus, Michael (endast l6rdag),
Ingela och Tommy. Kan ej: AnnLis, Calle.

* Motesordférande. AnnLis kollar med Bodil som ifjol. Annars kan nog Lasse Elfgaard tanka sig om
han blir tillfragad i forvag.

* Vara stadgar har inte uppdaterats ordentligt pa manga ar, Markus gjorde en grundlig genomgang i
somras, jamférde med SFIFs normalstadgar for SDF och mailade ett uppdateringsférslag till
styrelsen baserat pa detta, mailar nu ut igen. Detta blir alltsa ett styrelseforslag till arsmétet och det
kravs ett arsmotetsbeslut for att Andra i vara stadgar.

* Valberedningen. Bestar av Eva Enberg, Habo FIF-04 och Roland Gustbée, Vaxjo LK, samt ska
vara en tredje fran FIK Farjestaden men de har inte uppgett nagon person trots flera pdminnelser
under aret som gatt. Markus har informerat Eva & Roland om deras uppdrag.

Nasta mote samt avslut
* Torsdag 16 februari kl. 19.15 via telefon / Globafy.
* Moétet avslutades kl. 15.52.

Markus Andersson Patrik Eklund
Sekreterare Ordférande/justerare



Uppdragslista Smalands Friidrottsforbund

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
14/10 82 Mote Nordic Sport Patrik, Ari, Markus, Ingela

12/1 85a Videomaterial till funktion&rsutbildning Michael 30/6
12/1 85b Foreningssmart, fraga Vaxjo, Eksjo, Sisu och Ljungby Michael 15/2
12/1 86 DM-arrangorer till Stora DM, stafett, 10k, VDM, vet-kastmang TAK/Calle 15/2
12/1 89  Besdka foreningar Styrelsen 2017
12/1 89  Notis om filmhjalp till funktionérsutbildning Markus 15/2
12/1 89 Endagarslager Ungdomskommittén

12/1 89  HOstmotet, Tranarforum-datum, SFIF-fadder o prel program  Markus 31/1
12/1 89  Finnkampen, stotta SFIF att fa publik Styrelse/kansli 28/2
12/1 810 Notis + mail om behovet av statistikforare Markus sharast
12/1 813 Uppratta styrkort for alla SmFIFs roller Alla med ansvar for nagot 2017
12/1 §15d Andra statuterna for Fortjanstplaketten s IF kan nominera  Markus 15/2
12/1 815 Kolla med Bodil om att vara arsmotesordférande AnnLis 15/2

Markus Andersson Patrik Eklund

Sekreterare Ordférande/justerare



Verksamhetsplaneringsmote Smfif 2017

1 Smalands Friidrottsférbunds vision

Nyckelord uttalades som beskriver av Smifif star fér och vill:
- Gemenskap

- Samarbete

« Tydlighet

« Féreddme

« Framtid

- Utveckla

Forslag pa formulerad vision:
1 Tillsammans formar vi Svensk friidrott

2 Tillsammans ett féreddme f6r Svensk friidrott

2 Vad vi lart oss av 2016

1 Vad har fungerat bra?

« Fler utbildningar

- Samarbetet vid IDM

- Bra tavlingar/arrangemang

- Hbgt engagemang

. Styrelsemoétet i Markaryd

. Pia fran Sfif med pa hostmotet

- Ungdomsradet med pa UC/FIG-lagret
- Nordenkampen

2 Vad har fungerat mindre bra?

- Saknar statistikférare for férbundet

- De 6nskade endagarslagren blev ej av

- Struligt samarbete med Blekinge

« Farre ungdomar tavlar

- UC/FIG-lagret minskar i antalet deltagare

3 Vad behover vi bli battre pa?

- Kommunicera/dialog med medlemsféreningarna

- Genomfra det vi planerar

- Folja upp att féreningarna tar del av féreningarnas punkt fran styrelsemétena

3 Prioriterade aktiviter 2017

Aktivitet Ansvarig Att géra Senast

A. Styrelsen traffar medlemsféreningar ~ Styrelsen Kontaktperson, méten "ute” Nasta mote

B. Funktionarsutbildning pa webben Micahel Forfragan om produktionsstod Klart sista juni
C. En dagars traningslager med ledare  Ungdomsk. Planeringsméte Plan sista jan
D. Hostmotet med intressant program Markus Datum, kontakt sfif, skiss program Sista jan

E. Finnkampen Styrelsen Kolla upp IFK Vaxjo+Sfif material Sista feb

OBS: Aktiviteterna férs in i styrelsens Uppdragslista och féljs upp vid varje méte



4 Plan fér styrkort

Michael presenterade och redigerade listan med styrkort och kommer under januari att dela ut
uppagifter till ansvariga och kommittéer som aven inkluderar en instruktion.

Syftet med ett styrkort &r att presentera uppdraget/ansvarsomraden och kortfattat beskriva hur de
olika delarna genomférs ex genom instruktioner och checklistor.

Bifogat redigerad férteckning styrkort Smfif

5 Verksamhetsplan 2017

Michael gick igenom och uppdaterade arets verksamhetsplan och skickar i word till Markus for
publicering och kontinuerlig uppdatering.

Bifogat Verksamhetsplan 2017 (pdf)

Minnesanteckningar av Michael Ostrelius

Vaxj6 12 januari 2017



Forteckning Styrkort Smalands Friidrottsférbund

Styrkort fér roller i styrelsen
Nr Roll

1 Ordférande

Kommentar

Galler tom

2 Sekreterare

3 Kassor
4

Utbildningsansvarig

Tavlingsansvarig

Ungdomsansvarig

Veteranansvarig

Hemsideansvarig

© 00 N o o

Kansliansvarig

Styrkort f6r arbetskommittéer
Nr Kommitté

10 UC-Smaland

Kommentar

Galler tom

11 Téavlingskommitté

Inkluderar medaljansvarig

12 Ungdomskommitté

13 Veterankommitté

14 Statistikkommitté

Styrkort fér Valberedning och Revisor

Nr  Valberedning/revisior

15 Valberedning

Kommentar

Galler tom

16 Revisor
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Gemensamt planeringsverktyg

Verksamhetsplanen &r ett gemensamt planeringsverktyg fér Smalands Friidrottsférbunds
styrelse, kansli samt for féljande kommittéer (som ar ansvariga for att uppdatera
verksamhetsplanen):

Valberedning (val)

Tavlingskommitté (ték)

Utbildnings- och traningskommitté (UC-Smaland/Blekinge) (utb)
Ungdomskommitté (ung)

Veterankommitté (vet)

Statistikkommitté (sta)

Kansli (kan)

Beskrivning

Verksamhetsplanen fungerar som grov checklista fér olika arenden och aktiviteter som
behéver géras under aret. Om det finns en mer detaljerad beskrivning fér respektive
drende/aktivitet sa star detta under rubriken Ovrigt/resurs. Det ska alltid finnas en
ansvarig, vilket kan vara en person/befattning eller kommitté.

Verksamhetsplanen byggs i bérjan av aret under styrelsens verksamhetsplaneringsméte
och uppdateras under hela verksamhetsdret. Varje kommitté ansvarar for att aktuella
arenden och aktiviteter rapporteras till kanslitet (som fortlépande ansvarar for att
verksamhetsplanen uppdateras med inkomna punkter).

Levande dokument

Verksamhetsplanen &r ett dokument som sténdigt halls uppdaterad och som finns
tillgangligt pa Smalands Friidrottsférbunds hemsida under fliken Organisation.



Januari

Nar? Arende/aktivitet Ansvarig 6vrigt/ resurs
12 Verksamhetsplaneringsméte Sekreterare Checklista
12 Styrelsemote Styrelsen
V4 Utskick av inbjudan till Inne-GM Ung
Bokslut fédregadende ar o budget kommande ar | kassér/styrelsen
Utgivning Smalands-Bésta ute Stat/kansli
Sammanstéllining fjoldrets Veterancup & Stat
Marathonhérna
Utbildningsplan till SvFIF Utb
Februari
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
16 Styrelseméte (Arsmotesplanering) 19.15 Styrelsen
Sammanstallning anmalningar till inne-GM och Ung
utskick av information till klubbarna.
Se dver Veterankommittén infér arsmoétet Vet
Utgivning av Verksamhetsberattelse Kansli/mfl
4-5 Stora IDM-helgen TAK
Mars
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
10 Styrelsemodte Vaxjo Styrelsen
11 Arsmote + Konstituerande mote Styrelsen
18-19 | Genomférande av inne-GM Ung
Uppdatera UC-Smaland/Blekinges hemsida Utb
Uppdatera Instruktérsregistret Utb
Nyhetsbrev till Instruktorer Utb
Nyhetsbrev till Kontaktpersoner Utb
April
N&Er? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemote Styrelsen
Utvardering inne-GM och blick framat. Ung
Uppdatera veteranrekord inomhus Vet
Utgivning Kalendern Kansli
Maj
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemote Styrelsen
Nérvara vid LagUDM-kvalen Ung
Utgivning Smalands-Basta inne Stat/kansli
Juni
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig 6vrigt/resurs
2/6 Styrelsemote Styrelsen
Veterankommittémote/stora VDM Vet




Juli

Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
_ Augusti _
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemoéte Styrelsen
Sammanstallning anmalningar till ute-GM och Ung
utskick av information till klubbarna.
Planeringsmoéte kurser och lager Utb
Utskick av inbjudan till ute-GM. Ung
September
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemote Styrelsen
9-10 Genomférande av ute-GM Uddevalla Ung
Upptatera utbildarférteckningen Utb
Uppdatera kontaktpersonsregistret Utb
Granska FRIDA-ansokningar (arr nasta ar) och | TAK
ha dialog med klubbarna
_ Oktober _
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemote Styrelsen
Utvardering ute-GM och blick framat. Ung
Nyhetsbrev kontaktpersoner Utb
UC-traff SvFIF Utb
Sammanstélla nasta ars tavl.prog. inkl DM TAK
Sammanstilla arets antal arrangorer, Stat
arrangemang, starter och DM-tavlingar
Héstmote Styrelsen
November
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemote Styrelsen
Ordférandekonferens SvFIF Ordférande
Sammanstalla Resultatbors, SM-medaljer/ Stat
poang/standar, Klubblag, Castorama
December
Nar? Arende/aktivitet Ansvarig Ovrigt/resurs
Styrelsemote Styrelsen
Uppdatera veteranrekord utomhus Vet

Verksamhetsberattelsen Alla

Alla ansvariga

Uppdatera Smalands-rekord och Topplistor,

Stat

Inventering medaljlager TAK
Inventering trojlager, Ungd
Planering kurser, lager och temavecka Utb
Samla in IF individuella utbildningsplaner Utb/kansli
Redovisa vilka som gatt vilken kurs under aret | Utb/kansli

och skicka till samtliga IF




