PROTOKOLL STYRELSEMOTE

Datum & Plats: Fredag 20 okt 2017 start med middag kl. 18.00 pa Royal Corner, Vaxjo.
Narvarande: Patrik Eklund, Maria Jonasson, AnnLis Hellsten, hedersledamot Tommy
Ursby, UC-samordnare Ingela Nilsson och kansliansvarig Markus Andersson.

Ingen dagordning idag. Patrik 6ppnade motet kl. 19.30 och férklarade att tanken med
dagens fysiska méte utan de vanliga punkterna (som avklarades pa telefonmote igar) ar att
ha mer tid for diskussioner i olika djupare fragor. Patrik gick ocksa igenom vad vi tagit upp
pa gardagens mote.

Mer breddidrott

Markus skrev ett ganska langt mail i amnet infér dagens méte, som lite kortare handlar om idrottens
malsattning att ga fran att vara en triangel till att utanfor triangeln aven fylla upp en rektangel med
bredd/motionsidrott. Nu ar idrotten pa manga satt upplagd for att "sortera fram elit”, och sorterar da samtidigt
bort de flesta andra som inte har forutsattningar eller ambitionsniva att na elitniva. Manga av dessa skulle
kunna stanna kvar inom idrotten om vi hade mer verksamhet som faktiskt riktade sig mot breddidrottare.
Forutom att "prata” om saken vill Markus aven att vi ser 6ver regler och strukturer, sa att de stottar
breddidrott. Exempelvis tavlingsreglerna som nu sager att alla far 3 forsok i langd, tresteg och kast samt ett
forsdkslopp vid sprint, medan de 8 basta far ytterligare 3 forsdk och springa final. | méjligaste man vore det
bra om alla far friidrotta lika mycket, i alla fall i yngre alder, 6 hopp/kast eller kanske 4 for alla vid manga
deltagare, och antingen bara ett lopp (placeringar pa tider) eller A-B-C-finaler for alla. Bra om man kunde fa
till nagon nationell standard, kanske skriva en motion till SFIF att justera regelboken. Markus har dven
funderat pa om vi inte alls bor sortera resultatlistor for yngre barn, och vid vilka aldrar det egentligen ar
lagom / [ampligt att ha arsbastalistor, DM, GM och SM. Nya tavlingsformer / arrangemang riktade mot
breddidrott vore ocksa nagot att utveckla, t.ex. lagtavlingar, fler klubbtavlingar p4 hemmaplan likt Castorama.

Det vi tog beslut om: var en rekomendation till arrangérer inom Smaland att barn upp t.o.m. 11 ar bor fa
lika manga foérsok vid hopp/kast och springa lika manga lopp. SFIFs regelbok galler anda bara 12 &r och
uppat. Vi beslutade aven att féra Smalandsk arsbasta-statistik fran 13 ars alder, jamfort med fran 10 ar idag.

Annars blandade diskussioner. Exempelvis att friidrott ar en tavlingsidrott och darmed inte sjalvklart att det ar
intressant att behélla de som inte vill tavla/satsa, dvs "motionérer”, inom verksamheten. Aven att krav pa att
alla ska fa lika manga forsok, aven i hogre aldrar, kan gora arrangemangen mer resurskravande att
genomfora. Vi noterade att SFIF nyligen tagit fram ett material som ger tips pa hur féreningar kan ta emot
15-17 ariga nyborjare som efter en introduktionsfas slussa in i foreningens vanliga traningsgrupper. Ingela
har ocksa exempel pa detta inom sina traningsgrupper i Vaxjé. Aven om man hér rekryterar bredd kan nog
malsattningen pa sikt ofta vara oférandrad, dvs att trana med syfte att 6ka prestationsférmagan pa tavling,
och garna fortsatta detta mot elitniva. En annan idé for 6kad breddverksamhet ar "6ppet hus” arrangemang,
dar man skjuter ivag ett startfalt lite da och da, aktiva far hoppa valfritt antal langdhopp, osv, dvs manga
friildrottsstarter av prova-pa-karaktar, inga vanliga sorterade resultatlistor eller prisutdelningar.

Vi gick igenom schemat for morgondagens HOstmoéte.

Ungdomskommittén. Vore bra att komplettera med nagon kille. Vore dven bra om nagon yngre skulle
kunna ta éver ledarskapet i kommittén efter Ari & Maria.

Integrationsprojekt i Vaxjo som Ingela driver. Har far bade nyanlanda och svenskar prova pa friidrott. Har
likheter med de friidrottsskolor vi har for barn, fast har mycket utbyte av sprak och kultur. Olika
forutsattningar, alla har inte alltid optimala klader, skor och annan utrustning. Vissa kommer och gar vid olika
tider pga att de ska hjalpa till i hushallet. Ingela har fatt 50 tusen i projektmedel for t.ex. ink&p av utrustning.
Generellt ar projektet larorikt och givande men ocksa jobbigt/kravande berattar Ingela.

Tavlingsregler for ej svenska medborgare. Fragan vad som ska galla vid Smalands DM kommer tas upp
pa Hostmotet och ett tavlingskommittémote, vi pratade lite om det nu ocksa. Att faststalla att "DM” i
regelboken handlar om DM & JDM — dar RF:s officiella DM-tecken utdelas — men inte UDM och VDM (dar
SmFIFs egna medaljer utdelas) vore ett smidigt satt att fa liberalare regler vid UDM och VDM som da
klassas som "vanliga tavlingar” dar regelboken har lagre krav, men att vi anda foljer regelboken. Vi lutade at
detta men far se vad Hostmotet sager och tavlingskommittén kommer fram till.

Markus Andersson Patrik Eklund
Sekreterare Ordférande/justerare



