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PROTOKOLL STYRELSEMOTE

Datum & Plats: Tisdag 24 augusti 2021 kl. 19.00-21.00 via Microsofts Teams.
Narvarande: Ulrika Pizzeghello, Marina Karlsson, Carl Hedin, Stefan Mattsson,
Lasse Elfgaard fran §9 (adjungerad) och personal Ingemar Hedin
(friidrottsutvecklare) och Markus Andersson (kanslist).

Motets 6ppnande och godkdnnande av dagordning
Ulrika 6ppnade mdétet 19.06 och dagordningen godkandes efter tillagg av §3b
och flytt av Héstmétet/Arsméte fran §14 till §5b.

Foregaende protokoll, genomgang av uppdragslistan

Uppdragslistan i slutet av féregaende moétesprotokoll gicks igenom. Inget nytt ang. veterandag och
ledarutskick. Markus har aterupptagit kontakterna infér funktiondrsutbildningar i hést och har fatt
klartecken fran instruktorer gallande bade domar-, starter- och eltidsutbildning. Planeras i Vaxjo
under oktober-november.

Skrivelser och inbjudningar

a) RF-SISU Smaland bjuder in till digitalt SDF-mote tisdag 14 sep kl. 18.30-20.30
Dagordning bl.a. aterstart efter pandemin, beslut fran RF-stdmman, aktiviteter i hdst/framtiden,
uppfdljning av varens SDF-traff, samt erfarenhetsutbyte. Markus anmaler sig. Ingemar & Carl kan
ev. ocksa vara med, de kollar upp och meddelar Markus.

b) RF-SISU Smaland bjuder in till presentation ”arrangera digitalt arsmote” tis 31/8 kl. 19-21
Ingen av oss planerar nu att delta.

Forbundsfragor

Kort rapport av Ulrika: Férbundsstyrelsen har méte nasta vecka och pa dagordning star bl.a.
Friidrottens Strategi 2025, ta fram nyckeltal, prioritering av olika projekt och aktiviteter som planeras
att ske framéver bade i SFIF, SDF och féreningarna.

Ostsvenska FIF - Markus

a) Rapporter

* Ostsvenska-arbetsgruppen inriktad pa utbildning hade méte 10 aug. Preliminéra besked fran SFIF
ar att utbildningsuppdraget 2022 blir samma som nuvarande UC-avtal, dvs tranarutbildningar, sen
kan det bli nagon form av tillfallig satsning pa funktionarsutbildningar finansierat med
pandemiaterstartsmedel, och forst Iangre in i framtiden ingar ev. funktionarsutbildningar i SDF:s
ordinarie uppdrag. SFIF haller pa att ta fram ett SDF-avtal dar uppdraget beskrivs tydligare.

* Vi har lamnat besked till SFIF att Ostsvenska vill vara med pa SFIFs erbjudande om ny
distriktishemsida, logotype, digitala motesplatser, e-postadresser och profilklader.

* Nastkommande méten blir planering av Hostméte/extra Arsméte prel. nasta vecka, samt méte om
Tavlingsverksamheten i bérjan av september.

b) Hostmote/extra arsmote

SFIF vill ha besked om datum for distriktens extra arsméten i host. Ulrika har varit i kontakt med
Peter Hakansson/Ostergétland och Bosse Nilsson/Blekinge, med flera. Ett férslag ar att Sméalands
arliga Hostmote blir gemensamt for vara tre SDF och att det kombineras med formella arsméten.
Peter foresprakar att det samkors med Gotalandsregionens arsmote/foreningstraff sista helgen i
oktober i Varnamo. Vi ar positiva till forslaget och tanker oss tvadagars sa tillrackligt med tid finns for
bade Goétalandsregionens dagordning, vart Hostmote med generell information och diskussioner,
samt formella extra arsmoten fér de SDF som vill, dar bl.a. beslut om nya stadgar ska tas. Markus
fick i uppdrag att ta fram forslag pa uppdaterade stadgar. Fran Blekinge verkar asikterna vara delade
om gemensamt mote behdvs, men vi raknar med att de ar med pa nagot satt anda. GM-lagret var
tankt denna helg men gar bra att flytta fram enligt Carl. Markus kallar inom kort till ett Ostsvenska-
mote for gemensam planering/beslut, och fran vart hall bildade vi arbetsgruppen Markus, Ingemar,
Stefan och Ulrika for ndrmare planering framéver av helgen.

Verksamhetsplan — Markus
Ingen hade nagon sarskild kommentar kring aktuella aktiviteter.

http://www.smfif.se/Styrelse/2021/SmFIF-verksamhetsplan-2021.pdf
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Ekonomi — Markus

Rapport utskickad infor motet. Budget +55 tusen och vi ligger nu +4 mot det, dvs aret pekar mot +58
tusen. Nytt mot forra rapporten: -550kr i service-avgifter pga ett uttrdde, sma justeringar for
Smalands-Basta & Kalendern, samt tillkommit 3 tusen i kostnader for varens utbildningar (tidigare
stod det 0) kopplat till den fortsattningsdel for 12-14&r som genomfdrdes. Ovriga utbildningar har
skijutits till hosten. Traningsdagen beraknas ga +11 tusen med aterbudsavgifter eller +3 tusen utan
dem, vi tar beslut under §12.

Kansli och hemsida — Markus

* Tagit semester fran "utvecklingsarbete", som projekten och distriktssammanslagningen, daremot
jobbat pa som vanligt med uppdatering av tavlingsprogrammet, notiser fran masterskapstavlingar,
mail, telefon och ekonomin.

* Uppfdljning kdnsférdelning i féreningsstyrelserna 2017 vs 2021. Framst genom att Markus letat
uppgifterna pa foreningarnas hemsidor, men dven ett antal mail. 2017 fick han in uppgifter fran 93
féreningar, nu 86 st. 2017 hade féreningarna 38,5% kvinnor i sina styrelser, nu 38,2%.

Projekt — Ulrika, Ingemar, Markus

* Slutrapport Projekt Friidrottsutvecklare. Ingemar har skrivit ihop en rapport pa sju sidor. Nagra
muntliga kommentarer fran honom nu var att projektet varit larorikt. Kanske var han lite naiv i borjan
och trodde att alla féreningsledare var lika nyfikna och intresserade av att lara nytt som han ar.
Smaland ar ett stort distrikt med manga sma féreningar, manga av dessa har fullt upp med den
vardagliga verksamheten och inte riktigt tid/ork/resurser att utvecklas. Det var svart att f4 komma ut
pa foreningsbesok vid t.ex. styrelseméten, aven att fa foreningsledare till fysiska & digitala
informationstraffar pa olika teman. Covid-19-restriktioner har ocksa férsvarat méjligheten att traffas
inom projektet. Det som istallet har fungerat bra var information & samtal mer spontant ute vid
tavlingar och tréningspass, snarare an arrangerade méten”. Aven att vanda sig direkt tilll
féreningsledare och féraldrar som ar aktiva i verksamheten, snarare an till féreningens generella e-
post eller kontaktperson. Lag-UDM har ocksa varit bra att samlas kring och da "passa pa” att dven
informera och diskutera andra amnen, t.ex. nya tavlingsregler for barn. Det Ingemar/vi ser behov av
framdver ar att jobba vidare med att bilda olika typer av natverk som traffas i olika sammanhang.
Utbildning behdvs. Svensk Friidrotts Utbildningsplattform kan vara till hjalp nar nar den ar klar. Ett
fortsatt projekt som vi planerar dra igang nagon gang framdéver ar "Friidrott &r enkelt” som riktar sig
mer till foraldrar/ovana friidrottsledare med hjalp/guider t.ex. hur man arrangerar en friidrottstavling,
hur en forening fungerar, m.m.

* Slutrapport Kastprojekt. Projektet hade tidigare ténkt avslutas i varas med nagra digitala traffar,
men projektmedel finns fortfarande kvar och nu fortsatter det under hésten med fler traffar. Vi saknar
nagot skriftligt pa projektets verksamhet, Ingemar tar kontakt med Anders Axlid.

* Lépprojekt. En projektgrupp hade méte 6 juli. Kontaktuppgifter ar insamlade till ca: 30 I6ptranare/
liknande inkl. Blekinge & Ostergoétland. Férslag en uppstartstraff i hdst i Léparskog eller Lépanas for
framst Smalandsdeltagare med traning, lunch, presentation/forelasning/diskussion hur projektet kan
fortsatta. Denna traff finansieras av Smalands FIF, ca: 3000kr. Deltagarnas instressen/synpunkter
paverkar inriktningen pa det riktiga Loparprojektet som vi tanker starta efter arsskiftet, da finansierat
med projektmedel och inkl. Blekinge & Ostergétland. Ingemar har anmalt intresse att vara
projektledare. Styrelsebeslut behdvs pa finansiering av forsta traffen (ca: 3 000kr) vilket vi sa ja till.
Inga 6vriga synpunkter. Markus & Ingemar jobbar vidare med detaljerna.

* Projekt behovsinventering och samarbete/erfarenhetsutbyten. Ett forsta utkast pa projektplan ar
framtaget och utskickat infor styrelsemétet. Vi fattar beslut pa styrelseméte senare i host nar vi fatt
besked fran SFIF vilket aterstartsstdd som gar att ansdka om. Tidsplanen har darmed skjutits fram.

Utbildning — Ingela (ej narvarande)

Rapport fran Ingela infor métet. Se métesanteckningar pa hemsidan fran Ostsvenska-arbetsgruppen
och under §5. Ingela har darefter fatt positivt svar av RF-SISUs Lena Larsson att den
administrationstjanst vi képer av dem fér dagens utbildningar &ven gar att utdka till Ostergétland.
Ingela har inlett en kontakt med Ostergétlands Krister Hultberg och Asa Hallkvist Lestander
angaende utbildningsbehovet 2022.

Tavlingskommittén — Markus

Snart september = ansokningsperiod for féreningarna infor 2022, Darefter planering DM 2022, nu for
Ostsvenska. Méte i Ostsvenska-arbetsgruppen i sep vilkka DM vi ska ha inkl. manga fragor kring var
tavlingsverksamhet, se §5.
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Ungdomskommittén — Carl

* Rapport fran Traningsdagen i Ljungby. Ambitionen var ett tvadagarslager, men
coronarestriktionerna lattades inte tillrackligt sa det fick bli ett traningsdag utan évernattning. Av 67
anmalda lamnade 31 aterbud men 36 deltog, vilket anda far anses vara bra. Deltagarna var néjda.
Forr i tiden nar vi forsokt med sommarlager vissa ar har det varit svart att locka storre deltagarantal
pga konkurrens med tavlingssasong och semestrar, s& kommittén har i ar lyckats bra. Datumet gick
de ut med tidigt, aktiv marknadsféring under sommaren, aven av Ingemar i samband med Lag-UDM.
* Tankar om lager kommande ar: Ljungby &r positiva till att vara vard fler ar. Nu var aldern som GM
dvs 13-14 ar, i den aldern far vi nog dela upp Ostsvenska geografiskt och kéra ett sydligt i t.ex.
Ljungby och ett langre norrut. Eventuellt Iagga till ytterligare ett lager fér 15-16 ar och da ett
gemensamt for hela distriktet. Nuvarande FIG-UC-lager 15-19ar far vi hitta pa ett nytt namn fér, UC
forsvinner och att kalla det FIG-lager blir missvisande sett till malgrupp och innehall, &ven om FIG-
tranarna staller upp som instruktorer.

* Ekonomiskt beslut angdende traningsdagen. Anmalningsavgift 1200kr uppgavs i inbjudan varav
halften far betalas vid aterbud, uppgavs gjordes aven att laget var osakert pga corona. Nar vi
beslutade att bara kdra en traningsdag istéllet for helg sanktes avgiften till 500kr. 36 ungdomar
deltog men s& manga som 31 lamnade aterbud, i manga fall sékert kopplat till Idngre resa som
kandes ovart nar det bara blev en dag. Anmalningsavgifter 36 x 500kr = 13.500 kr, aterbudsavgifter
31 x 250kr = 7.750kr. Traningsdagen berdknas ga +11 tusen med aterbudsavgifter eller +3 tusen
utan dem. Fragan ar om vi ska fakturera aterbudsavgifterna? Styrelsen var enig om att inte gora det.

Veterankommittén — Ronny (ej narvarande)

Kommittén kommer att ha méte 11 september i Varnamo och diskuterar/beslutar déd om den sen
tidigare planerade Veterandagen. En annan fraga ar det svenska namnet "veteran” jamfért med
"master”, som anvands i vissa andra lander och andra idrotter. Vilket kdnns attraktivt, lockande, och
nagot man vill vara en del av? Dock inget vi kan &ndra pa egen hand i Smaland/Ostsvenska. Ronny
hade &ven skickat en skriftlig rapport om aktuella veterantavlingar infor styrelsematet.

Ovriga fragor

a) Mangkamps-DM/SM i Ljungby

Sammanfattning och reflektioner fran Ulrika, Carl och Ingemar som var dar: Bra arrangemang, bra
stamning, positivt for 12-14ar (som hade UDM) att fa traffa sina aldre idoler. Heder at Ljungby FIK.
Har om aret fick Bottnarydskastet arets hederspris vid Friidrottsgalan, vi tanker nominera
Ljungbymangkampen, Ulrika &r med i SFIFs priskommitté och lyfter fram detta.

b) Representation och kontakt med féreningarna

Bra om representanter fran Smalands FIF syns vid t.ex. DM-tavlingar och pratar runt bland
foreningsledare, aven foraldrar och aktiva. Viktigast ar att muntligt beratta for tavlingsledningen “jag
representerar Smalands FIF” och kanske ha nagon SmFIF-trdja sa att det syns, sen skulle vi &ven
kunna kdpa in beachflagga, talt och andra fysiska saker for att visa upp oss. Syftet utver att synas
och fa kontakt ute i verkligheten aven att kontrollera och hjalpa till med DM-arrangemanget sa att
kvalitén sakerstalls. Vi har tidigare haft "DM-kontrollanter” vid alla DM men tappat rutinen de senaste
aren. Vi forsoker framover ateruppta rutinen med styrelsen och tavlingskommittén som ansvarig.
Narmast vid Lag-UDM i Ljungby 12 sep kommer Ulrika, Ingemar och Carl narvara.

Kommande moéten samt avslut

* Generellt kring fysiska/digitala moten. Vi planerar fyra fysiska moten per ar, i januari da vi lagger
Verksamhetsplanen, i mars ihop med Arsmétet, pa4 sommaren, samt ihop med Héstmétet. Vid dessa
kan vi ha djupare diskussioner i olika @mnen. Resten av aret smidigt med digitala méten.

* Nasta mote tisdag 21 september kl. 19.30-21.00. Métet avslutades kl. 20.57.

Uppdragslista Smalands Friidrottsférbund

Datum/§ Att gora Ansvarig Senast
14/1-20 §10 Veterandag / lager / forelasningar, kolla med Anna/Peter H. Ronny

20/3-20 §10 Skicka ut ledar-enkat till féreningarna Ingemar

15/12-20 §15 Planera vidare mot funktionarsutbildn. starter, eltid, domare Markus

24/8 §5b Ta fram forslag pa nya stadgar fér Smaland/Ostsvenska ~ Markus 31/8
24/8 §9 Ta kontakt med Axlid o fa nagot skriftligt om Kastprojektet Ingemar 17/9
24/8 §9 Jobba vidare med Lépprojektet Markus, Ingemar

24/8 §12 Ta fram forslag pa nytt namn for FIG-UC-lagret
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