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Gemensamt planeringsverktyg
Verksamhetsplanen är ett gemensamt planeringsverktyg för Smålands Friidrottsförbunds
styrelse, kommittéer, kansli, m.m.

● Styrelse (styr)
● Tävlingskommitté (täk)
● Utbildningskommitté (utb)
● Ungdomskommitté (ung)
● Veterankommitté (vet)
● Kansli (kan)
● Valberedning (val)
● UC-Småland/Blekinge (UC) (fasas ut under 2021)

Beskrivning
Verksamhetsplanen fungerar som grov checklista för olika ärenden och aktiviteter som 
behöver göras under året. Om det finns en mer detaljerad beskrivning för respektive 
ärende/aktivitet så står detta under rubriken Övrigt/resurs. Det ska alltid finnas en 
ansvarig, vilket kan vara en person/befattning eller kommitté. 

Verksamhetsplanen byggs i början av året under styrelsens verksamhetsplaneringsmöte 
och uppdateras under hela verksamhetsåret. Varje kommitté ansvarar för att aktuella 
ärenden och aktiviteter rapporteras till kanslitet, som fortlöpande ansvarar för att 
verksamhetsplanen uppdateras med inkomna punkter.

Levande dokument
Verksamhetsplanen är ett dokument som ständigt hålls uppdaterad och som finns 
tillgängligt på Smålands Friidrottsförbunds hemsida under fliken Organisation.   



Jan Ärende/aktivitet Ansvarig
8 Styrelsemöte, verksamhetsplanering 2021 Styrelsen
8 Bokslut föregående år o budget kommande år Kassör/styrelsen
15 Verksamhetsplan/SDF-bidr ansökan till RF-SISU Småland Styrelse/kansli
19 Styrelsemöte Styrelsen

Utskick av inbjudan till Inne-GM Ung

Feb Ärende/aktivitet Ansvarig
Sammanställning anm till IGM, utskick av info till klubbarna Ung

4 Möte Östsvenska FIF arbetsgrupp Markus, Patrik
15 UC verksamhetsplan och budget till SFIF UC-samordn/kassör
15 Utgivning Verksamhetsberättelse Kansli
23 Styrelsemöte Styrelsen

Mars Ärende/aktivitet Ansvarig
2 UC-styrgruppsmöte UC-samordn
2 Ungdomskommittémöte Ung
6 SmFIF årsmöte + konstituerande Styrelsen
15 UC ekonomiskt resultat föregående år till SFIF Kassör
20 Styrelsemöte Styrelsen
20-21 Genomförande av inne-GM Göteborg Ung

Utvärdering inne-GM och blick framåt Ung
22 Info+dialogmöte digitalt RF-SISU Småland Markus
27 Förbundsårsmöte Easymeet SFIF

April Ärende/aktivitet Ansvarig
10 Unga ledarutbildning 15-22 år med 7-10 års utb. (del 1/2) Carl Hedin
11 Informera klubbarna om SFIFs material för friidrottsskolor Kansli

Uppdatera veteranrekord inomhus Vet
höst Utbildning 7-10 år Kalmar (del 1/2) UC-samordnare
höst Utbildning komplettering 12-14år från höst-20 UC-samordnare

,
Maj Ärende/aktivitet Ansvarig

4 AU-möte Ulrika, Marina, Markus

11 Styrelsemöte Styrelsen
20 Möte Östsvenska FIF arbetsgrupp Markus, Ulrika, Marina

Utgivning Smålands-Bästa ute (Terräng-DM) Kansli
Utgivning Kalendern (Terräng-DM) Kansli

31 Uppdatera deltagarsammanställning kurser UC-samordnare
31 Info/uppmana föreningarna att vaccinera sig mot doping Kansli
höst Unga ledarutbildning 15-22 år med 7-10 års utb. (del 2/2) Carl Hedin
höst Utbildning 7-10 år Kalmar (del 2/2) UC-samordnare

Närvara vid Lag-UDM Ung

Juni Ärende/aktivitet Ansvarig
5 Stora DM-dagen Jönköping Jkpg kretsen
7 Informera föreningarna om skadefri-projektet ”Frisk friidrott” Kansli
8 UC-möte / Östsvenska utbildningsgrupp Ingela, Markus
17 Möte Östsvenska FIF arbetsgrupp Markus, Ulrika, Marina

21 Styrelsemöte Styrelsen
29 Info till föreningarna om Inkluderingswebben Kansli



Juli Ärende/aktivitet Ansvarig
28 Info till IF om Föreningssmart, Föräldrarutbildningen och 

RF-SISU Smålands utbildningar inom föreningsutveckling
Kansli

Följa upp andel kvinnor/män i föreningsstyrelser Kansli
Ungdomskommittémöte Ung
GM-inbjudan mailas ut till föreningarna Ung

Aug Ärende/aktivitet Ansvarig
Sammanställa anm till ute-GM och utskick info till klubbarna Ung

10 UC-möte / Östsvenska utbildningsgrupp Ingela, Markus, Ulrika

24 Styrelsemöte Styrelsen

Sep Ärende/aktivitet Ansvarig
1 Möte Östsvenska FIF arbetsgrupp – Inför Höstmötet Markus, Ulrika, Marina

8 Möte Östsvenska FIF arbetsgrupp – Tävlingsverksamheten Markus, Ulrika, Marina

11-12 Veterankommittémöte/VDM Värnamo Vet
12 Närvara vid Lag-UDM Ljungby Ung
18-19 Genomförande av ute-GM Malmö Ung
21 Styrelsemöte Styrelsen
22+29 Utbildning 7-10 år Växjö (del 1+2/4) UC-samordnare
26 Utbildning 7-10 år Karlshamn (del 1/2) UC-samordnare
29 Möte Östsvenska FIF arbetsgrupp – Inför Höstmötet Markus, Ulrika, Marina

Okt Ärende/aktivitet Ansvarig
Utvärdering ute-GM och blick framåt Ung

5 UC-möte / Östsvenska utbildningsgrupp Ingela, Markus, Ulrika

6+13 Utbildning 7-10 år Växjö (del 3+4/4) UC-samordnare
9 Utbildning 7-10 år Karlshamn (del 2/2) UC-samordnare
23-24 Utbildning 10-12 år Växjö (del 1/2) UC-samordnare
30 Styrelsemöte Styrelsen
30-31 Utbildning 10-12 år Kalmar (del ½) UC-samordnare
30-31 Höstmöte inkl. extra årsmöte Mar, Ulr, Ing, Ste
31 Veterankommittémöte Vet
31 Granska FRIDA-ansök (arr nästa år), dialog med klubbarna Kansli

Nov Ärende/aktivitet Ansvarig
13-14 GM-läger Ung
13-14 Utbildning 10-12 år Växjö (del 2/2) UC-samordnare
20-21 Utbildning 12-14 år Växjö (del 1/2) UC-samordnare
27-28 Ordförandekonferens SFIF Sollentuna Lars, Peter, Ingemar

27 Utbildning Starter Markus
27-28 FIG-UC-läger Ingela
27-28 Utbildning 10-12 år Kalmar (del 1-2/2) UC-samordnare

Dec Ärende/aktivitet Ansvarig
6 Tävlingskommittémöte – beslut efter Höstmötets input Markus
7 Styrelsemöte Styrelsen
11-12 Utbildning 12-14 år Växjö (del 2/2) UC-samordnare
31 Bidrag till verksamhetsberättelsen Alla 


