
M10   Tävling Herrar 10 km                                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 113 SVENSSON JOCKE INGELSTAD IK 68 35.10 3.31
2 107 JÖNSSON JOHNNY SK GRAAL 73 35.28 3.33
3 116 SEMENIUC LUCIAN FK FINN 81 38.09 3.49
4 109 LUNDBERG SEBASTIAN LJUNGBY FIK 92 38.14 3.49
5 101 BJÖRKLUND JOHAN MFK 70 38.19 3.50
6 106 HANZON OLA SK GRAAL 38.59 3.54
7 108 KARLSSON INGE MFK 56 39.17 3.56
8 103 DAANEN CHRIS AV PHOENIX, HOLLAND 39.50 3.59
9 111 NILSSON RICKARD MFK 40.37 4.04
10 105 HANSSON LENNART PANTERN RUNNING CLUB 53 41.16 4.08
11 114 WIKMAN GRELS HOP-HAB TEAM 51 41.44 4.10
12 104 ERICSSON INGEMAR LJUNGBY FIK 42.26 4.14



K10   Tävling Damer 10 km                                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 112 NILSSON JANE MARKARYDS FK 76 46.21 4.38
2 166 STENSTRÖM MARIELOUISE IS GÖTA 74 47.00 4.42
3 100 BJÖRKMAN THERESE SK GRAAL 49.04 4.55
4 118 SVENSSON KAJSA SIMLÅNGSDALENS IF 92 49.11 4.55
5 117 OLOFSSON SOFIA LUND 89 62.26 6.14



M5   Tävling Herrar 5 km (5080 m)                                       RESULTA

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 168 BLADH-JOHANSSON CARL SK GRAAL 86 16.46 3.18
2 158 OLSSON PIERRE MFK 93 18.02 3.33
3 165 NILSSON PETER ELMHULTS SPORTCLUB 63 18.38 3.40
4 167 HULTBERG ANTON MARKARYDS FK 95 18.45 3.41
5 169 DAHLMAN KIM MARKARYD 90 19.35 3.51
6 155 ISAKSSON THIM SK GRAAL 21.08 4.10
7 162 WRETSTRÖM ADAM SK GRAAL 22.08 4.22
8 163 JOHANSSON OSCAR SK GRAAL 96 22.22 4.24
9 170 THÖRNROS EMIL KRAFTCENTRALEN 87 22.39 4.28
10 157 NILSSON CHRISTOPHER MFK 76 22.44 4.29
11 160 GUSTAVSSON LARS-GÖRAN MARKARYDS FK 44 25.31 5.01



K5   Tävling Damer 5 km (5080 m)                                       RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 151 BLADH/JOHANSSON IDA SK GRAAL 18.51 3.43
2 161 BIESERT MARIA IFK VÄXJÖ 90 19.56 3.55
3 150 BARDH ANNIKA SK GRAAL 71 20.04 3.57
4 152 HANSEN ANNIKA SK GRAAL 20.35 4.03
5 159 SUNESSON YLVA OK ALEHOF 82 21.25 4.13
6 153 KARLSSON PIA MFK 58 23.52 4.42
7 164 LAWAETZ THEA DANMARK 59 31.43 6.14



MM10   Motion Herrar 10 km                                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 267 LINDAHL EVERT VILLSTAD GIF 59 39.51 3.59
2 212 BIRGERSSON TOMAS ATAB-TRAPPAN 41.49 4.11
3 252 BARDH ROGER SK GRAAL 63 42.01 4.12
4 218 HINDRICHSEN RASMUS NIBE FRITID 42.51 4.17
5 238 PERSSON NICLAS SMK LJUNGBY 43.09 4.19
6 246 WINBLAD KJELL MFK 43.19 4.20
7 222 JOHANSSON NIKLAS SK GRAAL 43.21 4.20
8 229 MÅNSSON SIMON ÖRKELLJUNGA FK 43.52 4.23
9 228 MÅNSSON ANTON ÖRKELLJUNGA FK 43.54 4.23
10 249 NILSSON FREDRIK ÖRKELLJUNGA FK 92 44.15 4.26
11 245 WELANDER NIKLAS ÖRKELLJUNGA FK 44.18 4.26
12 247 WRETSTRÖM HÅKAN SK GRAAL 44.20 4.26
13 270 JOHANSSON LINUS TRÄNINGSCENTER LJ-BY 80 44.39 4.28
14 270 SVENSSON JAN-OLOF FALKENBERGS RR 66
15 258 NILSSON PETRA FERNMO 76 46.02 4.36
16 261 NILSSON JOHAN NIBE FRITID 74 46.06 4.37
17 277 NILSSON MAGNUS MARKARYD 71 46.20 4.38
18 248 ÅHS NIKLAS NIBE FRITID 46.43 4.40
19 274 SALOMONSSON DANIEL MOFF 84 47.04 4.43
20 268 GUNNARSSON BO-GUNNAR FK FINN 59 47.13 4.43
21 242 SALOMONSSON ÖSTEN MARKARYDS TIPP & KRAN 62 47.27 4.45
22 250 PEDERSEN MATHIAS IFK FJÄRÅS 77 47.32 4.45
23 257 KARLSSON KENTH LJUNGBY 83 47.48 4.47
24 255 HÅKANSSON MAGNUS MOFF 77 47.59 4.48
25 226 LUNDBÄCK JAN KALMAR 48.05 4.49
26 224 JOSEFSSON BORIS SK GRAAL 75 48.19 4.50
27 260 AXELSSON LEIF SK GRAAL 63 48.23 4.50
28 256 GUNNARSSON OLA LJUNGBY 84 48.34 4.52
29 233 OMÖ BERGKVIST JOHNNY MARKARYD 48.36 4.52
30 263 TIDSTRAND HENRY FRISKIS SVETTIS LJ-BY 69 48.57 4.54
31 262 JÖNSSON PATRIK FRISKIS SVETTIS LJ-BY 81 49.08 4.55
32 225 KARLSSON ROLAND ELMHULTS SPORTCLUB 56
33 273 SVENSSON ESKIL SIMLÅNGSDALENS IF 84 49.12 4.55
34 269 RÅBERG HÅKAN LAGAN 74 49.26 4.56
35 240 ROSENQVIST BERT MFK 49.41 4.58
36 264 GYLLSTRÖM JOAKIM MARKARYD 84 49.42 4.58
37 251 LUNDVALL PATRIC VÄXJÖ LÖPARKLUBB 68 49.43 4.58
38 254 JOHANNESSON MARCUS LJUNGBY 78 50.44 5.04
39 275 SALOMONSSON MATS MOFF 80 51.02 5.06
40 265 WESTMARK INGEMAR VITTSJÖ 67 51.12 5.07
41 227 MAGNUSSON JAN-ÅKE ELMHULTS SPORTCLUB 51.24 5.08
42 271 LILJEQUIST GÖRAN ELMHULT SC 52 53.05 5.19
43 236 PERSSON MATTIAS ELMHULTS SPORTCLUB 78 53.38 5.22
44 214 BURMAN BERTIL ELMHULTS SPORTCLUB 53.58 5.24
45 244 SJÖDAHL GÖRAN RATARYD 48 54.20 5.26
46 221 JOHANSSON MAGNUS NIBE FRITID 54.22 5.26
47 243 SERJUN CVETO SK GRAAL 52 54.23 5.26
48 259 NILSSON MAGNUS SNAPPHANEDYKARNA 70 55.00 5.30
49 239 PETTERSSON HENRIK MALMÖ 63 56.41 5.40
50 219 HÄLL STEFAN SK GRAAL 69 57.02 5.42
51 215 EVALDSSON JAN-WILLY SK GRAAL 52 57.31 5.45
52 234 PALM BIRGER MARKARYD 59.17 5.56
53 216 GOTARE MÅNS HALMSTAD 65 60.43 6.04
54 232 NORDVI PER MALMÖ 63 61.14 6.07
55 253 WEIBULL EDGAR VÄXJÖ LÖPARKLUBB 58 63.05 6.19
56 211 BERKÖ JOHAN ANDERSTORP OK 63.28 6.21
57 241 RYDÉN GÖRAN ELMHULTS SPORTCLUB 42 63.29 6.21



MM10   Motion Herrar 10 km                                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
58 237 PERSSON MIKAEL MALMÖ 63 64.13 6.25
59 230 NILSSON MAGNUS MFK 71.26 7.08



MK10   Motion Damer 10 km                                              RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 209 PRYTZ JOHANNA FRISKIS&SVETTIS LJUNG 49.29 4.57
2 202 KOVAC SONJA HELSINGBORG 73 49.31 4.57
3 204 LARSSON NINA RYSSBY IF 55.05 5.31
4 208 PEJOV-BLENNERUP JULIA HALMSTAD 55.38 5.34
5 200 JÖNSSON JUN JA MARKARYD 58.54 5.53
6 206 LJUNGMAN KAREN HALMSTAD GARNISON IF 59.32 5.57
7 266 VOLMGREN HEIDI SK GRAAL 70 60.13 6.01
8 203 KUKKOHOVI SINIKKA ANDERSTORP OK 49 61.07 6.07
9 207 OLSSON ERIKA MFK 62.51 6.17
10 205 LARSSON SUSANNE ÖRKELLJUNGA GF 63.20 6.20



MM5   Motion Herrar 5 km (5080 m)                                      RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 373 PERSSON RICKARD MFK 20.57 4.07
2 444 SALOMONSSON MARKUS KUNOS BYGG AB 92 21.01 4.08
3 363 MÖLLER KJELL ÄNGELHOLM 49 21.07 4.10
4 403 HALL ANDREAS LJUNGBY FIK 21.09 4.10
5 334 ANDERTOFT OLA MFK 21.19 4.12
6 341 DAHL PÄR MARKARYD 21.23 4.13
7 339 BRINK STEFAN MFK 56 21.40 4.16
8 337 BRAUN JIMMY MARKARYD 22.11 4.22
9 386 NILSSON OLIWER MARKARYDS FK 97 22.44 4.29
10 435 LINDSTRAND TOBIAS HALLARYDS IF 79 23.15 4.35
11 375 PETERSSON MICHAEL NIBE FRITID 23.27 4.37
12 364 NIELSEN HENRIK NIBE FRITID
13 383 JOSEFSSON BO MFK 23.31 4.38
14 357 KARLSSON FREDRIK FK FINN 23.46 4.41
15 384 ABRAHAMSSON ANDREAS MARKARYD 74 23.59 4.43
16 388 EGONSSON PER-OLOF VEINGE 60 24.03 4.44
17 380 SJÖÖ JOAKIM MARKARYDS TIPP & KRAN 24.04 4.44
18 276 SALOMONSSON FREDRIK MSRC 81 24.11 4.46
19 359 LINDVALL ROLF NIBE FRITID 24.17 4.47
20 362 MÅRTENSSON ULF ÖRKELLJUNGA 66 24.18 4.47
21 356 JOHNSSON JONNIE MFK 54 24.49 4.53
22 422 ROSENQUIST HÅKAN RÄDDNINGSTJ MARKARYD 60 24.51 4.53
23 401 KLINTERBERG PIERRE AF MARKARYD 73 25.02 4.56
24 393 HOLTZBERG JOHNNY ÄNGELHOLM 62 25.12 4.58
25 346 GUSTAFSSON MARCUS MARKARYDS TIPP & KRAN 97 25.17 4.59
26 336 BERGQVIST ANDERS SK GRAAL 25.30 5.01
27 369 NILSSON STEFAN EMB. LAGAN PLAST AB 25.31 5.01
28 370 OLSSON CLAES MFK 65 25.33 5.02
29 423 BÄCKLUND THOMAS LJUNGBY 67 25.40 5.03
30 409 NILSSON OLA VITTSJÖ 64 25.43 5.04
31 416 NILSSON DANIEL RYDAHOLMS GOIF 91 25.50 5.05
32 417 JOHANSSON TOMAS MARKARYDS FK 68 25.59 5.07
33 414 ANDERSSON CHRISTER HALLARYDS IF 65 26.10 5.09
34 377 SJÖQVIST EMIL MARKARYDS TIPP & KRAN 97 26.19 5.11
35 340 CONRADSSON KENT TEAM ÅKE 55 26.35 5.14
36 418 JOHANSSON ANDRÉ KNÄRED 94 26.48 5.17
37 347 GYLLBERG CARL 27.09 5.20
38 406 ENGQVIST SIMON TANNSJÖ 91 27.11 5.21
39 445 SALOMONSSON ALEXANDER KUNOS BYGG AB 91 27.15 5.22
40 358 KARLSSON JOAKIM ÄLVÄNGEN, GÖTEBORG 27.16 5.22
41 389 WALLIN JOHAN MARKARYD 94 27.17 5.22
42 350 IVARSSON CARL-GUSTAF FK SNAPPHANARNA 47 27.20 5.23
43 351 JOHANNESSON BENGT MFK 27.21 5.23
44 344 FICK JONAS MARKARYDS TIPP & KRAN 27.39 5.26
45 367 NILSSON JAN-ANDERS TORNS IF STÅNGBY 58 27.51 5.29
46 436 JOHANSSON MICHAEL MARKARYDS FK 63 28.07 5.32
47 385 NILSSON ROGER MARKARYD 67 28.15 5.34
48 424 LUTTRER BERBT-OVE LJUNGBY 28.24 5.35
49 352 JOHANSSON BENGT MFK 28.31 5.37
50 343 ENGVALL  CARL HENRIK EMB. LAGAN PLAST AB 28.36 5.38
51 394 CARLSSON JÖRGEN OSBY 68 29.01 5.43
52 349 ISAKSSON JAN-ÅKE SK GRAAL 29.05 5.44
53 354 JOHANSSON JÖRGEN NIBE FRITID 29.25 5.47
54 342 EDSTRÖM ÖRJAN MARKARYD 29.43 5.51
55 405 ENGQVIST CHARLES TANNSJÖ 51 30.16 5.58
56 378 SJÖQVIST JANNE MARKARYDS TIPP & KRAN 65 30.53 6.05
57 407 HÅKANSSON LEIF HISHULT 43 31.02 6.07



MM5   Motion Herrar 5 km (5080 m)                                      RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
58 366 NILSSON BERTIL MJK 38 31.10 6.08
59 353 JOHANSSON GÖSTA LJUNGBY FIK 40 31.30 6.12
60 360 MIKKELSEN MIKAEL MARKARYD 31.50 6.16
61 415 NILSSON JOHNNY RYDAHOLMS GOIF 60 31.55 6.17
62 368 NILSSON LENNART ANDERSTORP 30 32.02 6.19
63 361 MÅRTENSSON ROBIN ÖRKELLJUNGA
64 371 OSCARSSON LARS HÖÖR 61 32.16 6.21
65 391 LINDAHL ULF KARLSKRONA 83 32.47 6.27
66 365 NIKOLOV NIKOLA BILLESHOLM 33.11 6.32
67 372 PEDERSEN DENNIS MARKARYDS TIPP & KRAN 97 45.17 8.55
68 382 ÖSTEBY KRISTER HALMSTAD 57.32 11.20



MK5   Motion Damer 5 km (5080 m)                                       RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 317 DE BIE ELLINOR KALMAR 25.01 4.55
2 320 FELLVING ÅSA MFK 26.13 5.10
3 321 GUNNARSSON OLIVIA ELMHULTS SPORTCLUB 26.50 5.17
4 390 ARONSELL JESSICA RYDÖ ASK 72 26.56 5.18
5 316 BRINK ANN-SOFIE MFK 68 27.08 5.20
6 412 LINDAHL ANN SKEPPSHULT 64 27.09 5.20
7 324 HIIR-SALAKA KARIN MFK 62 27.10 5.21
8 322 GUNNARSSON ÅSA ELMHULTS SPORTCLUB 27.55 5.30
9 318 ELIASSON JOHANNA SK GRAAL 27.57 5.30
10 315 BERGMAN ULLA TORNS IF STÅNGBY 56 28.22 5.35
11 328 LARSEN ANNETTE SK GRAAL 66 28.26 5.36
12 326 KARLSSON ANNELIE SK GRAAL 28.57 5.42
13 398 NILSSON ANNELIE MARKARYD 60 30.57 6.05
14 432 JOHANSSON KERSTIN HAMNEDA 47 31.52 6.16
15 331 NÄTHER ANGELICA MARKARYDS TIPP & KRAN 32.01 6.18
16 327 LANG CAMILLA MFK 64 32.16 6.21
17 392 EKSTRÖM EMMA KARLSKRONA 86 32.47 6.27
18 396 LARSSON, FANNY MARKARYDS FK 92 32.49 6.28
19 333 SUNDH KARIN ELMHULTS SPORTCLUB 66 32.55 6.29
20 330 NILSSON KERSTIN VISSELTOFTA 44 34.50 6.52
21 428 SVENSSON ANITA SIMLÅNGSDALENS IF 51 35.51 7.04
22 323 GYLLBERG CARINA BTHS 64 39.01 7.41
23 397 LAOS ANYA MALMÖ 65 39.49 7.50
24 319 FAGERFALK MARIA ÅRYD 46 42.08 8.17
25 314 BENGTSSON JULIA ÖRKELLJUNGA FK 49.17 9.42
26 437 WELANDER ELIN ÖRKELLJUNGA FK 49.18 9.42



P16   Motion Pojkar -16 år 1,7 km (1665 m)                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 825 JOHANSSON PONTUS SK GRAAL 95 5.59 3.35
2 824 JOHANSSON OSCAR SK GRAAL 6.02 3.37
3 823 ISAKSSON THIM SK GRAAL 6.12 3.43
4 894 MULOT ANTHONY MIF 95 6.36 3.58



F16   Motion Flickor -16 år 1,7 km (1665 m)                            RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 762 BIESERT JENNY SK GRAAL 95 5.49 3.29
2 763 LUNDIN NATHALIE MFK 95 7.03 4.14



P13   Motion Pojkar -13 år 1,7 km (1665 m)                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 820 WRETSTRÖM ANTON SK GRAAL 5.30 3.18
2 814 AAGAARD CESAR SK GRAAL 5.54 3.32
3 813 AAGAARD CEDRIK SK GRAAL 6.02 3.37
4 878 KINDLUNDH JULIUS FK FINN 98 6.40 4.00
5 866 FREDRIKSSON OLIVER LJUNGBY IF 98 6.43 4.02
6 885 LEVIN ADRIAN§ ELMHULTS SPORTCLUB 99 6.44 4.02
7 893 MULOT ANDREAS MIF 98 6.48 4.05
8 917 HENNINGSSEN SIMON MARKARYD 98 7.04 4.14
9 817 JÖNSSON RASMUS MARKARYD 98 7.06 4.16
10 818 LANG VICTOR MFK 99 7.13 4.20
11 815 BERGMAN GUSTAV TORNS IF STÅNGBY 99
12 864 ARONSELL GUSTAV RYDÖ ASK 98 7.25 4.27
13 819 RICKARDSSON OSCAR MFK 99 7.33 4.32
14 863 ARONSELL SIMON RYDÖ ASK 99 7.38 4.35
15 822 ZETTERQUIST LUCAS LAHOLMS IF 97 7.53 4.44
16 821 ZETTERQUIST FABIAN LAHOLMS IF 99 7.54 4.44
17 901 BROO SVANTE MARKARYD 99 8.13 4.56
18 919 MARTINSSON FILIP LJUNGBY FIK 99 8.48 5.17
19 816 EMILSSON SAMUEL MFK 99 8.56 5.22



F13   Motion Flickor -13 år 1,7 km (1665 m)                            RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 753 BRINK ELIN MFK 97 6.04 3.38
2 752 BARDH LOVISA SK GRAAL 99 6.15 3.45
3 758 LUNDIN MIKAELA MFK 97 6.38 3.59
4 759 LUNDIN PAULINA MFK 99 7.10 4.18
5 906 NILSSON LINA ELMHULTS SPORT CLUB 98 7.11 4.19
6 754 CRONVALL EMILIA MARKARYD 99 7.27 4.28
7 761 PERSSON HANNAH MFK 98 7.36 4.34
8 755 HYDFORS TILDA SK GRAAL 7.56 4.46
9 719 JOHANNESSON NORA SK GRAAL 99 8.00 4.48
10 760 MIGELL KRISTINA GF CUMULUS 98 9.01 5.25
11 891 AUGUSTINSSON EMMA MARKARYD 97 9.56 5.58
12 831 JOHANSSON MINNA MARKARYD 97 9.57 5.59
13 892 LAOS JOHANNA MALMÖ 99 10.14 6.09
14 757 KARLSSON ELIN FK FINN 99 10.44 6.27
15 751 ARVIDSSON AMANDA FK FINN 10.47 6.29



F10   Motion Flickor -10 år 1,7 km (1665 m)                            RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 713 HALL AMANDA LJUNGBY FIK 00 6.52 4.07
2 859 KINDLUNDH LOTTEN LJUNGBY 00 6.56 4.10
3 739 PEDERSEN JOSEFINE MFK 00 6.58 4.11
4 717 HYDFORS VERA SK GRAAL 00 7.07 4.16
5 826 FAGER LINNEA MARKARYDS GYMNASTIKF01 7.20 4.24
6 742 PERSSON SOFIE LJUNGBY FIK 00 7.42 4.37
7 884 MARNTELL AMANDA MARKARYD 00 7.47 4.40
8 724 KARLSSON FRIDA MFK 00 7.51 4.43
9 726 KILPELÄINEN ELINA LJUNGBY FIK 01 7.52 4.43
10 741 PERSSON OLIVIA MFK 00 7.55 4.45
11 702 AXELSSON EBBA MFK 01 8.06 4.52
12 744 PERSSON WILMA MFK 00 8.10 4.54
13 714 HALLQVIST CAROLIN LJUNGBY FIK 01 8.24 5.03
14 882 AXELSSON WIESEL VERA RYSSBY 02 8.25 5.04
15 748 SUNDSTRÖM ALVA LJUNGBY FIK 02 8.31 5.07
16 715 HALLQVIST SANNA LJUNGBY FIK 02 8.37 5.11
17 860 KINDLUNDH FREDRIKA LJUNGBY 03 8.39 5.12
18 743 PERSSON TOVA MFK 03 8.55 5.22
19 837 ANDERSSON FELICIA MARKARYD 00 9.00 5.25
20 827 JOHANSSON IDA MFK 9.01 5.25
21 736 NILSSON LINNEA VITTSJÖ GIK 00 9.03 5.26
22 709 DUNDER FELICIA MFK 02 9.05 5.28
23 874 LARSSON EBBA KNÄRED 02 9.08 5.29
24 873 LARSSON JOHANNA KNÄRED 00 9.15 5.34
25 730 LINDHOLM HILMA MARKARYD 00 9.31 5.43
26 876 DAHL FELICIA MARKARYD 00 9.34 5.45
27 703 BARDH VILMA SK GRAAL 9.38 5.47
28 840 ABRAHAMSSON ALMA MARKARYD 00 9.39 5.48
29 836 ANDERSSON EMILIA MARKARYD 03 9.40 5.49
30 750 WELANDER AMANDA MARKARYD 01
31 886 MESAROS NOVA RT 00 9.42 5.50
32 722 JOHANSSON MAJA MARKARYD 02 9.47 5.53
33 908 WELANDER ALICE MARKARYD 04 9.49 5.54
34 731 LINDQVIST JESSICA MARKARYDS TIPP & KRAN03
35 898 ALAHANNU MOA MARKARYD 00 9.53 5.56
36 887 CARLSSON TILDA OKK 00 9.54 5.57
37 701 ANDERSSON TINDRA MARKARYD 05 9.55 5.58
38 829 FRANSSON TOVA MARKARYD 02 9.56 5.58
39 704 BILALI MIRELA LJUNGBY FIK 01 10.03 6.02
40 733 LÖNNQVIST THELMA SKOGSVIOLEN 02 10.09 6.06
41 720 JOHANSON JULIA SKOGSVIOLEN 00 10.13 6.08
42 745 PETTERSSON ELVIRA MFK 02 10.15 6.10
43 842 NILSEN MEJA MARKARYD 02 10.16 6.10
44 896 KOGSTA FELICIA MARKARYD 02 10.20 6.13
45 828 FAGER FILIPPA MARKARYDS GYMNASTIKF05 10.23 6.14
46 746 RICKARDSSON IDA MFK 02 10.25 6.16
47 747 ROMBERG PAULINE MFK 02 10.27 6.17
48 881 AXELSSON WIESEL EDITH RYSSBY 02 10.29 6.18
49 706 CRONVALL LINNEA MARKARYD 02 10.32 6.20
50 895 JOHANSSON RONJA SK GRAAL 01 10.44 6.27
51 855 BRINGSEN EMMA MARKARYD 00 10.49 6.30
52 914 HEINONEN MINNA MARKARYD 04 11.11 6.43
53 904 BARTOLIC MOA VITTSJÖ 03 11.15 6.46
54 700 AAGARD CELINE SK GRAAL 11.33 6.56
55 911 KARLSSON NELLIE FC VÄNNEBÖKE 03
56 870 HYLL IDA MARKARYD 02 11.36 6.58
57 869 CERVIN JONASSON MARKARYD 02 11.37 6.59



F10   Motion Flickor -10 år 1,7 km (1665 m)                            RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
58 839 ABRAHAMSSON NELLIE MARKARYD 02 11.45 7.04
59 708 DANIELSSON SAGA LJUNGBY FIK 02 11.47 7.05
60 737 NILSSON WILMA MARKARYD 04 11.50 7.07
61 749 SVENSSON ENGLA SKOGSVIOLEN 05 11.55 7.10
62 830 JEPPSSON NOVA MARKARYD 05 12.01 7.13
63 716 HULTBERG FILIPPA SKÅNES FAGERHULT 05 12.03 7.14
64 712 GÖRANSSON NELLIE MARKARYD 01 12.16 7.22
65 888 HÅKANSSON NATTALIE MOFF 03 12.20 7.25
66 857 SCHMIDT MICHELLE MARKARYD 05 12.21 7.25
67 729 LARSSON NOOMI SKOGSVIOLEN 05 12.22 7.26
68 835 PERSSON NOVA MARKARYD 12.48 7.41
69 833 PERSSON MAJA MARKARYD 12.49 7.42
70 710 GRANDE-ANDERSEN SAGA MFK 00 13.01 7.49
71 721 JOHANSSON ALVA MARKARYD 03 13.03 7.50
72 852 NILSSON MAHTILDA MARKARYD 04 13.27 8.05
73 834 PERSSON ALVA MARKARYD 13.29 8.06
74 723 KARLSSON ELIN MARKARYD 02
75 735 NILSSON ALICIA MARKARYD 01 13.53 8.20
76 879 JACOBSEN MOA MARKARYD 06 13.56 8.22
77 862 JOHANNESSON ELINA MARKARYD 05 13.59 8.24
78 734 MIGELL SOFIA GÖTEBORG 05 14.00 8.25
79 740 PERSSON JENNIFER MFK 05 14.01 8.25
80 707 DAHLSTRÖM TINDRA MFK 04 14.06 8.28
81 711 GUSTAVSSON ALVA MARKARYD 06 14.14 8.33
82 728 LARSSON LIVIA SKOGSVIOLEN 06 14.44 8.51
83 872 SVENSSON JULIA MARKARYD 06 15.04 9.03
84 846 OLSSON HILMA MARKARYD 07 15.39 9.24
85 853 NILSSON ELIN MARKARYD 06 17.50 10.43
86 854 JOHANSSN ALICE HÄSSLEHOLM 07 18.23 11.02
87 851 ANDERSSON WILDA MARKARYD 07 22.00 13.13
88 732 LÖNNQVIST MILLA SKOGSVIOLEN 06 25.15 15.10
89 725 KARLSSON MY SKOGSVIOLEN 07 27.35 16.34



P10   Motion Pojkar -10 år 1,7 km (1665 m)                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
1 880 OLSSON JACOB LAHOLMS FK 00 6.03 3.38
2 861 HELGOTSSON ERIC LJUNGBY 01 6.13 3.44
3 798 KARLSSON OSKAR SK GRAAL 6.51 4.07
4 877 ÖHRN ANTON KNÄRED 00 6.55 4.09
5 847 NILSSON LINUS MARKARYDS FK 00 7.03 4.14
6 807 OLSSON ELIAS MFK 01 7.09 4.17
7 770 BACK DENNIS MFK 00 7.10 4.18
8 794 JÖNSSON ROBIN MARKARYD 01 7.11 4.19
9 907 NILSSON JOHAN ELMHULTS SPORT CLUB 01 7.16 4.22
10 918 BOKSJAN ALEX MIF 00 7.29 4.29
11 785 HANSEN OLIVER SK GRAAL 7.31 4.31
12 804 NDUNGE YEDIDIAH MFK 02 7.37 4.34
13 786 HANSEN SEBASTIAN SK GRAAL 7.42 4.37
14 771 BARDH JAKOB SK GRAAL
15 766 ANDERSSON TIMMY MARKARYD 02 7.53 4.44
16 789 JOHANSON JOHAN SKOGSVIOLEN 7.55 4.45
17 801 LINDAU ANTON MFK 01 7.59 4.47
18 910 JOHANSSON SIMON ÖRKELLJUNGA FK 01
19 802 LINDAU OTTO MFK 00 8.12 4.55
20 791 JOHANSSON LUCAS SKOGSVIOLEN 00 8.14 4.56
21 883 AXELSSON WIESEL ALBERT RYSSBY 02 8.15 4.57
22 782 GUSTAFSSON EDDIE MARKARYD 00 8.27 5.05
23 778 EMILSSON GABRIEL MFK 01
24 915 LÖF LUCAS MARKARYDS FK 01 8.28 5.05
25 875 ÖHRN ALGOT KNÄRED 03 8.31 5.07
26 909 JOHANSSON HAMPUS GRAAL 00 8.34 5.09
27 903 BARTOLIC HAMPUS VITTSJÖ 01
28 902 BRINDEBORG LUCAS HALMSTAD GARNISONS IF01 8.38 5.11
29 779 GRIFFITHS TYREE MFK 02 8.40 5.13
30 841 AHLSTRÖM SIMON MARKARYD 00 8.42 5.14
31 805 NILSSON ELLIOT MARKARYD 04 8.43 5.14
32 810 RAHMELOO ALEXANDER MFK 01 8.44 5.15
33 776 EDSTRÖM AXEL MARKARYD 02 8.45 5.16
34 783 GUSTAVSSON ALEXANDER MARKARYD 01 8.46 5.16
35 769 AXELSSON OTTO MFK 03 8.50 5.19
36 889 LIBECK RASMUS MARKARYD 02 8.53 5.20
37 767 AUGUSTINSSON DANIEL MARKARYD 01 8.54 5.21
38 808 PEDERSEN ALBERT MFK 02 8.55 5.22
39 765 ANDERSSON LUCAS MARKARYD 01 9.04 5.27
40 797 KARLSSON LUCAS MARKARYD 02 9.05 5.28
41 768 AUGUSTSSON SVANTE MARKARYD 00 9.19 5.36
42 844 KARLSSON FILIP MARKARYD 98 9.22 5.38
43 780 GUNNARSSON ARON MARKARYD 03 9.23 5.38
44 803 MIGELL ANDREAS IF KVILLE 00 9.24 5.39
45 916 LÖF TOBIAS MARKARYDS FK 01 9.25 5.40
46 890 HANSSON ISAK MARKARYD 03 9.26 5.40
47 856 BRINGSEN FILIP MARKARYD 03 9.30 5.43
48 792 JOHANSSON NOAH SKOGSVIOLEN 03 9.36 5.46
49 777 EDSTRÖM ERIK MARKARYD 04 9.37 5.47
50 845 OLSSON ALGOT MARKARYD 04 9.39 5.48
51 843 NILSEN ELLIOT MARKARYD 05 9.50 5.55
52 897 KLINTEBERG DAVID AF MARKARYD 01 10.05 6.04
53 764 ANDERSSON LINUS MARKARYD 03 10.09 6.06
54 899 MAGNUSSON AXEL HALMSTAD 04 10.13 6.08
55 787 HYDFORS OLLE SK GRAAL 10.16 6.10
56 809 PERSSON MELVIN SKOGSVIOLEN 04 10.22 6.14
57 900 BROO BOSSE MARKARYD 03 10.30 6.19



P10   Motion Pojkar -10 år 1,7 km (1665 m)                             RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ TID MIN/KM
58 905 NILSSON ELIAN BRUKETS IF 04 10.43 6.26
59 812 ZBIERSKI LEO MARKARYD 05 10.49 6.30
60 806 NILSSON MARCUS VITTSJÖ GIK 04 11.11 6.43
61 799 KARLSSON SVANTE MFK 01 11.17 6.47
62 865 DANIELSSON VIGGO LJUNGBY 04 11.32 6.56
63 849 NILSSON MILO MARKARYD 05 11.36 6.58
64 790 JOHANSSON ADAM MARKARYD 01 11.40 7.01
65 772 BRAUN LIAM MARKARYD 04 11.48 7.05
66 838 HOLMGREN ERIK MARKARYD 04 11.52 7.08
67 832 HANSSON VIGGO MARKARYD 05 11.57 7.11
68 784 GUSTAVSSON HAMPUS SKOGSVIOLEN 04 13.01 7.49
69 795 KARLSSON ALBIN MARKARYD 06 13.04 7.51
70 793 JOHANSSON OLLE MARKARYD 13.18 7.59
71 800 KARLSSON WILLE SKOGSVIOLEN 06 13.29 8.06
72 867 BRELIN EMIL KORNHULT/HISHULT FF 02 13.30 8.07
73 781 GUNNARSSON RUNE MARKARYD 05 14.05 8.28
74 773 BRAUN LINUS MARKARYD 06 14.13 8.32
75 858 SCHMIDT TRISTAN MARKARYD 07 14.55 8.58
76 848 NILSSON NOAH MARKARYD 07 14.57 8.59
77 913 KRAL GUSTAV MARKARYD 02 14.59 9.00
78 868 BRELIN THIM KORNHULT/HISHULT ff 05 16.05 9.40
79 811 SJÖÖ ALBIN MARKARYDS TIPP & KRAN05 17.37 10.35
80 871 GUSTAVSSON CAESAR MARKARYD 06 17.49 10.42
81 912 KRAL LUDWIEG MARKARYD 07 23.10 13.55
82 796 KARLSSON ANDREAS ÄLVÄNGEN, GÖTEBORG 06 23.16 13.58
83 850 ANDERSSON WILLE MARKARYD 08 28.09 16.55



MG5   Promenad 5 km (5080 m)                                           RESULTAT

NR NAMN KLUBB FÖ
1 395 KARLSSON LEIF E GNOSJÖ FK 39
2 302 ANDERSSON SÖLVE LJUNGBY FIK 48
3 413 ANDERSSON VICTORIA HALLARYDS IF 93
4 426 NORDSTRÖM LENNART VITTARYD 54
5 427 GUNNARSSON LARS-GÖRAN LJUNGBY FRIIDRAOTT 47
6 404 BLADH GUNNAR HALLARYDS IF 34
7 420 JOHANESON ROLAND HALLARYDS IF
8 419 BLADH-JOHANSSON ERNA HALLARYDS IF 48
9 304 EJNEBORN JAN-ERIK FÅRÖ BOASTAD
10 305 EJNEBORN LISBETH FÅRÖ BOASTAD
11 338 BRINK JOHAN MFK 95
12 310 KLÖFVER INGER MFK
13 303 BÄWFER INGELA MFK
14 402 JOHANSSON GUNNEL LJUNGBY FIK
15 329 LINDQVIST TINA MARKARYDS TIPP & KRAN
16 431 GUSTAFSSON AGNETA MARKARYD 56
17 306 EVALDSSON INGA-LILL SK GRAAL
18 301 ANDERSSON SIV MARKARYD 45
19 313 NILSSON MARIANNE MARKARYD 51
20 411 JONSSON MALIN IKHP 98
21 410 JONSSON ANNA GRETA MARKARYDS FK 41
22 400 PERSSON LUDVIG MARKARYDS FK 97
23 399 MARNTELL OSCAR MARKARYD 97
24 387 EKSTRÖM IRENE MARKARYDS FK 60
25 440 BORGSTRÖM KERSTIN FRISKIS O SVETTIS 67
26 438 BORGSTRÖM ULF-GÖRAN MARKARYDS SIMSÄLLSKAP 63
27 439 BORGSTRÖM PERNILLA FRISKIS O SVETTIS 69
28 441 JOHANSSON MÄRTA NORRAHAMMAR 34
29 421 JOSEFSSON YVONNE MARKARYD 62
30 433 MARTINSSON RONNIE LJUNGBY FIK 60
31 434 MARTINSSON JOHAN LJUNGBY FRIIDROTT 96
32 408 AXELSSON ANNA MARKARYDS FK 68
33 312 NILSSON LINDA MARKARYDS TIPP & KRAN
34 309 KARLSSON MARITA TANNSJÖ
35 307 JURGENS ROLF SK GRAAL 41
36 308 JURGENS TRAUTE SK GRAAL 44
37 300 ANDERSSON KERSTIN MFK
38 442 KUDO NOBUALA MARKARYDS FK 49
39 311 KUDO ELIN MARKARYD
40 443 JALEMO JESPER SOLNA 85
41 374 PERSSON STIG MFK
42 425 JOHANSSON JIMMY STRÖMSNÄSBRUK 65
43 430 BJÖRKMAN PATRIK SK GRAAL
44 429 BJÖRKMAN ROGER SK GRAAL 65
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