
2010-07-06Tävling 10 km herrar

Sida 1

Startn Tid Namn Född Klubb Anm

451 34.40.2 Robert Westman Hälle IF

465 37.02.1 Fredrik Bolmstam Värnamo Löparklubb

466 38.09.8 David Erixon IF Hallby

464 42.08.9 Pontus Appel SOK Aneby

462 42.42.9 Tommy Johansson Jönköpings klätterklubb

453 42.45.3 Daniel Lantz Tranås AIF

461 43.46.0 Mikael Levinsson IK Vista

450 43.56.2 Albert Asterhed-Jarfjord IFK Sävsjö

463 47.56.7 Andreas Pettersson SOK Aneby



2010-07-06Tävling 10 km damer

Sida 1

Startn Tid Namn Fö Klubb Övrigt

401 38.58.3 Hanna Seppas IK Hakarpspojkarna

400 42.47.3 Lena Westman Hälle IF

402 52.46.6 Paulina Ottosson VAIS



2010-07-06Motion 10 km damer och herrar

Sida 1

Startn Namn Tiden M/K Klubb Övrigt

317 Martin Hanriksson 38.37.7 M IK Uven

337 Per Lantz 38.49.6 M Taberg

335 Ralf Berggren 41.38.2 M Gränna

345 Ingemar Ericsson 42.15.3 M FK Finn Ljungby

314 Pierre Hamrén 42.44.0 M

313 Roger Lindén 43.45.5 M Attunda OK

347 Stefan Fasth 45.15.8 M Eldhus IF

333 Johan Melin 45.31.6 M Åby

316 Erik Stomrud 45.33.8 M Kalmar

305 Patrick Höglund 46.39.1 M Team Rökinge

312 Anna Karlsson 46.58.7 K

310 Ulf Palmqvist 47.32.9 M Jönköping

344 Bo-Gunnar Gunnarsson 48.04.8 M FK Finn Ljungby

343 Joakim Eklund 48.21.8 M Aneby SK

338 Niklas Hultgren 48.54.5 M Vetlanda

311 Jimmy Karlsson 48.56.5 M Aneby

339 Jan Thorman 49.01.5 M Taberg

346 Henning Berggren 49.25.7 M Jönköping

304 Stefan Wisborg 49.57.6 M Team Rökinge

318 Emilia Florin 50.06.0 K VAIS

331 Hanna Paulos 52.12.9 K Friskis och Svettis

303 Anna Blombäck 52.19.2 K

342 Patrik Pettersson 53.27.9 M Aneby SK

336 Stefan Ödman 54.19.9 M Ekeryd

315 Lars Gustavsson 54.37.8 M Jönköping

340 Moa Liderfelt 56.45.8 K Eksjö SOK

341 Kajsa-Lisa Svensson 56.45.8 K Oskarshamn

332 Bruno Ström 56.53.5 M Lekeryd

306 Lovisa Höglund 57.23.0 K Team Rökinge

307 Sofia Olsén 63.49.5 K Skövde

334 Pernilla Melin 64.14.3 K Åby

300 Monique Isgaard 64.53.8 K Göteborg

320 Stefan Rydberg 66.39.7 M Jönköping

308 Lena Busch 67+ K Mullsjö

302 Fredrik Nordqvist 67+ M Stockholm

309 Marie Gustavsson 67+ K Mullsjö



2010-07-06Motion 5 km damer och herrar

Sida 1

Startn Tid Namn Född M/K Klubb Övrigt

21 21.51.4 Johannes Claesson M Malmbäck

5 21.52.9 Morgan Malmborg M Habo Friidrott

2 22.05.3 Anton Johansson-Marti M HV71

55 22.43.5 Erik Lagerqvist M Jönköping

52 23.07.2 Björn Thorman M IKHP

15 23.45.7 Stefan Simmeborn M Jönköping

54 24.03.7 Elin Jonsson K Värnamo

6 24.48.6 Josefine Malmborg K Habo Friidrott

53 24.54.3 Philip Thorman M IKHP

13 25.43.5 Zacharias Nordström M Gränna AIS

12 25.56.8 Roger Nordström M Gränna AIS

9 26.47.3 Kristoffer Strand M Gränna AIS

14 26.48.7 Helena Simmeborn K Jönköping

10 27.06.7 Camilla Strand K Gränna AIS

4 27.07.5 Andreas Lindén M VAIS

23 27.32.5 Pernilla Paulsson K Hovsand

7 27.52.5 Maggan Bergdahl K Mullsjö

17 28.48.7 Anna Lagerqvist K

22 28.53.0 Amanda Emanuelsson K Tullinge

56 32.23.3 Bo Eriksson M Sävrarp Sprinters

19 33.09.0 Linda Ölund K

8 33.16.0 Lennart Nilsson M Anderstorp

16 33.28.7 Jenny Svensson K

3 33.40.2 Victoria Isaksson K Friskis och Svetti

1 41.31.4 Lena Wergeman K VAIS x

20 42.03.8 Rut Claesson K Malmbäck

51 53.00.9 Märta Johansson K Anderstorp



2010-07-06Tävling 3 km flickor och pojkar

Sida 1

Startn Tid Namn Född F/P Klubb Fält1

102 12.22.2 Andreas Strand 1999 P Gränna AIS

103 12.23.1 Didrik Nordström P Gränna AIS

105 13.40.6 Axel Håkansson 1998 P IF Haga

106 13.41.2 Simon Andersson 1998 P IF Haga

101 13.53.8 Fredrik Bergdahl 1997 P Mullsjö

104 14.27.7 Sebastian Nestor P

100 15.59.4 Ludvig Lindén 2000 P Attunda OK



2010-07-06Tävling 1,5 km flickor och pojkar

Sida 1

Startn Tid Namn Född F/P Klubb Fält1

203 06.58.7 Oskar Hålldén 1997 P

215 07.01.2 Marcus Bergdahl 1999 P Mullsjö

201 07.30.1 Martin Hägglund 1998 P

217 07.42.2 William Karlsson 2000 P Mullsjö

237 07.43.2 Mattias Ödeen 1998 P Farsta

225 07.43.5 Zackarias Ödeen 2001 P VAIS

205 08.09.9 Marcus Johansson-Martis 1999 P HV71

202 08.12.8 Victor Hägglund 1998 P

214 08.13.1 Samuel Lindén 2002 P Attunda OK

238 08.17.4 Petter Hall 2000 P Jönköping

223 08.25.8 Hugo Hamrén P

230 08.34.6 Oscar Ölund 2002 P

226 08.35.4 Edgar Löwenvald 2002 P VAIS

224 08.41.3 Linnea Ödeen 1998 F VAIS

222 08.47.1 Towa Simmeborn 2003 F Jönköping

234 08.52.6 Linda Bergdahl 1997 F VAIS

219 08.54.6 Salome Malmborg 2003 F Habo Friidott

211 08.55.6 Vidar Svendsen 2003 P

221 09.07.4 Elsa Lagerqvist 2002 F

107 09.11.9 Oscar Emanuelsson P Tullinge

233 09.14.8 Bertil Samuelsson 2004 P VAIS

232 09.16.0 Gunnar Samuelsson 2002 P VAIS

200 09.24.5 Josefin Brodin 2000 F VAIS

204 09.46.8 Elin Wergeman 2004 F

206 10.05.1 Hanna Lindén 1999 F VAIS

231 10.05.8 Hanna Ölund 2000 F

220 10.52.7 Esther Lagerqvist 2005 F

236 10.52.7 Alva Wetter 2001 F VAIS

240 10.58.7 Oskar Westman P Hälle IF

208 10.59.2 Arvid Lindén 2003 P VAIS

209 11.01.9 Elias Lindén 2005 P VAIS

228 11.15.2 Arvid Svendsen 2005 P

227 11.19.5 Edith Löwenvald 2005 F VAIS

235 11.23.2 Wilma Wetter 1999 F VAIS

250 12.04.9 Wilfred Lagerqvist P Jönköping

216 13.26.2 Theo Busch 2001 P Mullsjö

218 13.50.6 Svante Nordström P Gränna AIS

207 13.54.4 Ellen Lindén 2001 F VAIS

213 13.55.1 Charlotta Lindén 2001 F VAIS

239 18.10.2 Lukas Rydberg 2005 P Jönköping

229 19.31.1 Edgar Svendsen 2007 P

210 22.40.8 Lydia Lindén 2008 F VAIS

241 23+ Noel Westman P Hälle IF


