
Distriktsmatch 17år Tot Poäng
Småland – Vestdanmark – Östdanmark 98,5p 137,0p 235,5p Småland
Söndag 24 juli 2011 på Fredriksskans IP i Kalmar, SWE 110,0p 91,0p 201,0p Östdanmark

107,5p 79,0p 186,5p Vestdanmark
DNS Skåne

Smålands FIF Dansk Atletik Forbund

Pojkar/Drenge Flickor/Piger

100m Vind +1,7 100m Vind -0,7
1 Frederik Lund 94 Kolding KFUM Vestdanmark 11,42 7p 1 Alice Petersson 95 FIK Kalmarsund Småland 12,54 7p
2 Hannes Kvist-Wirdmo 94 IFK Växjö Småland 11,50 5p 2 Hedvig Nykvist 95 Tranås AIF Småland 12,62 5p
3 Mathias Bengtsson 95 Sparta Östdanmark 11,63 4p 3 Zarah Buchwald 95 Hvidovre Östdanmark 12,74 4p
4 Anders Beck 94 Esbjerg Vestdanmark 11,75 3p 4 Martha Traoré 95 Sparta Östdanmark 12,76 3p
5 Mike Andersen 94 Fremad Holbæk Östdanmark 11,81 2p 5 Anna T Thomsen 95 Aabenraa Vestdanmark 13,39 2p
6 Joakim Felixsson 94 Wärnamo SK Småland 12,25 1p 6 Ida Nyby 95 Aalborg Vestdanmark 14,44 1p

400m 400m
1 Gustav V. Thomsen 94 Skive Vestdanmark 54,65 7p 1 Sofie Christensen 95 KIF Östdanmark 62,73 7p
2 Manfred Nielsen 95 Køge Atletik Östdanmark 55,14 5p 2 Alexandra Johansen 94 Køge Atletik Östdanmark 63,49 5p
3 Ken Slättengren 95 Högby IF Småland 56,54 4p 3 Anna T Thomsen 95 Aabenraa Vestdanmark 64,12 4p
4 Justin Madsen 95 Amager AC Östdanmark 56,83 3p 4 Joseffa Keidser 95 Århus 1900 Vestdanmark 64,93 3p
5 Mads K. Iversen 95 AK Holstebro Vestdanmark 57,61 2p 5 Alice Lidén 95 Tranås AIF Småland 65,00 2p
6 Zef Kolaj 94 Högby IF Småland 60,78 1p 6 Josefine Nilsson 94 Oskarshamns SK Småland 66,36 1p

800m 800m
1 Johan Sandsten 95 Oskarshamns SK Småland 2,01,55 7p 1 Alexandra Johansen 94 Køge Atletik Östdanmark 2,27,81 7p
2 Jakob Stengaard 94 Skive Vestdanmark 2,01,66 5p 2 Ida Nyby 95 Aalborg Vestdanmark 2,28,16 5p
3 Max Bitsch 94 Helsingør Östdanmark 2,03,97 4p 3 Laura Nijhuis 94 Skive Vestdanmark 2,32,76 4p
4 Mads K. Iversen 95 AK Holstebro Vestdanmark 2,13,70 3p 4 Hanna Fredriksson 94 IK Hinden Småland 2,33,59 3p
5 Zef Kolaj 94 Högby IF Småland 2,26,61 2p 5 Josefine Malmborg 94 Habo-04 Friidrott Småland 2,35,19 2p
6 Jonathan M. Adamsen 95 KIF Östdanmark 2,38,60 1p - - Östdanmark DNS

Pojkar
Drenge

Flickor
Piger

Arrangör: Smålands FIF. Tävlingsledare: Tommy Ursby
Speaker: Daniel Bergin (SWE) & Ronja Egsmose (DEN)
Seketeriat: Markus Andersson Eltid: Bosse Björkholm
Starter: Anders Nykvist Väder: Soligt, blåsigt och ~20°C



Pojkar/Drenge Flickor/Piger

3000m 3000m
1 Pontus Johansson 94 IFK Växjö Småland 9,48,35 7p 1 Caroline Tauson 94 Sparta Östdanmark 11,02,05 7p
2 Jakob Stengaard 94 Skive Vestdanmark 9,50,48 5p 2 Jenny Biesert 95 SK Graal Småland 11,22,32 5p
3 Mads Skaaning 95 Helsingør Östdanmark 10,01,73 4p 3 Laura Nijhuis 94 Skive Vestdanmark 11,50,55 4p
4 Johan Sandsten 95 Oskarshamns SK Småland 10,07,25 3p 4 Trine Sørensen 95 Bagsværd Östdanmark 12,11,67 3p
5 Heine Kreiler 95 Skive Vestdanmark 10,18,76 2p 5 Josefine Malmborg 94 Habo-04 Friidrott Småland 13,21,57 2p
6 Jonathan M. Adamsen 95 KIF Östdanmark 10,50,10 1p - - Vestdanmark DNS

110m häck/hæk 91,4cm Vind +1,5 100m häck/hæk 76,2cm Vind +0,4
1 Benjamin S.B. Petersen 94 Århus 1900 Vestdanmark 15,35 7p 1 Nikki Berglund 94 FI Kalmarsund Småland 15,21 7p
2 Zacharias Ogueboule 94 Hellas Östdanmark 15,40 5p 2 Hanna Hultemark 95 IFK Växjö Småland 15,88 5p
3 Oliver Ryborg Kjeldsen 95 Århus 1900 Vestdanmark 16,70 4p 3 Helene Wellm 95 Sparta Östdanmark 16,47 4p
4 Ken Slättengren 95 Högby IF Småland 19,58 3p 4 Tea Bøvling 95 Skive Vestdanmark 18,84 3p
5 Zef Kolaj 95 Högby IF Småland 20,65 2p 5 Lisbeth Fleckner 95 Århus 1900 Vestdanmark 20,51 2p
- August Duelund 95 Sparta Östdanmark DNF - - Östdanmark DNS

400m häck/hæk 84,0cm 400m häck/hæk 76,2cm
1 Eskil Grahn 95 Tranås AIF Småland 60,01 7p 1 Helene Wellm 95 Sparta Östdanmark 66,06 7p
2 Benjamin S.B. Petersen 94 Århus 1900 Vestdanmark 60,84 5p 2 Joseffa Keidser 95 Århus 1900 Vestdanmark 68,57 5p
3 Massin Ait Bouzaid 95 Sparta Östdanmark 62,84 4p 3 Elin Lindeblad 95 FI Kalmarsund Småland 70,38 4p
4 Alexander Guidje 94 Helsingør Östdanmark 62,89 3p 4 Hanna Hultemark 95 IFK Växjö Småland 70,83 3p
5 Ken Slättengren 95 Högby IF Småland 62,89 2p 5 Caroline Tauson 94 Sparta Östdanmark 75,26 2p
- - - - Vestdanmark DNS 6 Lisbeth Fleckner 95 Århus 1900 Vestdanmark 83,28 1p

Höjd/Højde Höjd/Højde
1 Charles Kamau 94 Aabenraa Vestdanmark 1,95 7p 1 Sofie Albrechtsen 95 Esbjerg Vestdanmark 1,69 7p
2 Alexander Hornshøj 94 Sparta Östdanmark 1,85 5p 2 Molly Bergvall 95 IFK Växjö Småland 1,66 5p
3 Jonas Nilsson 94 Habo FIF-04 Småland 1,85 4p 3 Linn Samuelsson 95 Tranås AIF Småland 1,55 4p
4 Zacharias Ogueboule 94 Hellas Östdanmark 1,70 3p 4 Sandra Böll 94 Sparta Östdanmark 1,55 3p

5= Mads Moos Larsen 95 Viborg AM Vestdanmark 1,65 1,5p 5 Caroline Ranners 95 Ballerup AK Östdanmark 1,30 2p
5= Adrian Almqvist 95 IK Hakarpspojkarna Småland 1,65 1,5p - - Vestdanmark DNS



Pojkar/Drenge Flickor/Piger

Stav/Stangspring Stav/Stangspring
1 Emil H. Christensen 95 Ballerup AK Östdanmark 3,70 7p 1 Ida Hillebert Bay 95 AK Holstebro Vestdanmark 2,90 7p
2 Massin Ait Bouzaid 95 Sparta Östdanmark 3,30 5p 2 Sofia Johansson 95 Tranås AIF Småland 2,80 5p
3 Steffen Mertov 94 OA/OGF Vestdanmark 3,00 4p 3 Caroline Ranners 95 Ballerup AK Östdanmark 2,70 4p
4 Malthe von Tangen Sivertsen 95 AK Holstebro Vestdanmark 2,80 3p 4 Sandra Christensen 95 OA/OGF Vestdanmark 2,40 3p
- Rasmus Elfgaard 94 Habo FIF-04 Småland Ej res 5 Amanda Gabrielsson 96 Wärnamo SK Småland 2,40 2p
- Micael Fagö 94 FI Kalmarsund Småland Ej res - - Östdanmark DNS

Längd/Længde Längd/Længde
1 Alexander Hornshøj 94 Sparta Östdanmark 6,49 +0,0 7p 1 Stina Jönsson 94 IK Hakarpspojkarna Småland 5,41 +0,0 7p
2 Christoffer B. Ebert 95 Bagsværd Östdanmark 6,29 +0,0 5p 2 Martha Traoré 95 Sparta Östdanmark 5,32 +2,0 5p
3 Charles Kamau 94 Aabenraa Vestdanmark 6,16 +0,0 4p 3 Nikki Berglund 94 FIK Kalmarsund Småland 5,26 +0,3 4p
4 Adrian Almqvist 95 IK Hakarpspojkarna Småland 6,09 +0,8 3p 4 Sofie Albrechtsen 95 Esbjerg Vestdanmark 4,94 -0,3 3p
5 Tiggy Sikadezya 94 Kolding KFUM Vestdanmark 6,01 +0,9 2p 5 Sandra Christensen 95 OA/OGF Vestdanmark 4,27 +1,3 2p
6 Eskil Grahn 95 Tranås AIF Småland 5,99 +0,6 1p 6 Trine Sørensen 95 Bagsværd Östdanmark 2,71 +0,2 1p

Tresteg/Trespring Tresteg/Trespring
1 Jannick Bagge 94 Hvidovre Östdanmark 13,85 +0,6 7p 1 Mathilde Jensen 94 Århus 1900 Vestdanmark 11,17 +1,9 7p
2 Steffen Mertov 94 OA/OGF Vestdanmark 13,28 -0,8 5p 2 Malin Samuelsson 95 IFK Växjö Småland 11,17 +1,5 5p
3 Oliver Ryborg Kjeldsen 95 Århus 1900 Vestdanmark 12,53 +2,0 4p 3 Rebecca Ekvall 94 Tranås AIF Småland 10,14 +0,5 4p
4 Christoffer B. Ebert 95 Bagsværd Östdanmark 12,39 +3,6 3p 4 Tea Bøvling 95 Skive Vestdanmark 9,85 +0,5 3p

12,37 -0,2 5 Sandra Böll 94 Sparta Östdanmark 9,77 +0,8 2p
5 Eskil Grahn 95 Tranås AIF Småland 11,89 -0,4 2p - - Östdanmark DNS
6 Micael Fagö 94 FIK Kalmarsund Småland 10,54 +2,1 1p

10,51 +0,0

Kula/Kugle 5,0kg Kula/Kugle 4,0kg
1 Robert Nilsson 94 Oskarshamns SK Småland 14,45 7p 1 Fanny Roos 95 Ljungby FIK Småland 13,10 7p
2 Jannick Bagge 94 Hvidovre Östdanmark 13,95 5p 2 Erica Lantz 94 IFK Växjö Småland 12,23 5p
3 Alfred Rahm 94 Habo FIF-04 Småland 13,32 4p 3 Maja Ilsø 94 Aabenraa Vestdanmark 10,38 4p
4 Lukas Björnvad 95 Hellas Östdanmark 12,23 3p 4 Tenna Riber 95 Køge Östdanmark 8,72 3p
5 Jens Væsel 94 Skive Vestdanmark 12,00 2p 5 Linda Fløjborg 95 OA/OGF Vestdanmark 7,92 2p
6 Rune Houmøller Lauridsen 95 AK Holstebro Vestdanmark 8,34 1p 6 Sofie Christensen 95 KIF Östdanmark 6,44 1p



Diskus/Diskos 1,5kg Diskus/Diskos 1,0kg
1 Alfred Rahm 94 Habo FIF-04 Småland 41,04 7p 1 Fanny Andler 95 Habo-04 Friidrott Småland 36,75 7p
2 Morten E. Nielsen 95 Esbjerg Vestdanmark 40,34 5p 2 Erica Lantz 94 IFK Växjö Småland 34,68 5p
3 Micael Fagö 94 FI Kalmarsund Småland 32,91 4p 3 Tenna Riber 95 Køge Östdanmark 33,53 4p
4 Emil Breum Eriksen 95 Hellas Östdanmark 31,98 3p 4 Celina Julin 94 Bagsværd Östdanmark 30,40 3p
5 Justin Madsen 95 Amager AC Östdanmark 21,70 2p 5 Ida Hillebert Bay 95 AK Holstebro Vestdanmark 23,69 2p
6 Mads K. Iversen 95 AK Holstebro Vestdanmark 20,63 1p 6 Linda Fløjborg 95 OA/OGF Vestdanmark 22,72 1p

Slägga/Hammer 5,0kg Slägga/Hammer 4,0kg
1 Anders Eriksson 94 Hovslätts IK Småland 66,31 7p 1 Fanny Roos 95 Ljungby FIK Småland 45,87 7p
2 Morten Nielsen 95 Esbjerg Vestdanmark 42,60 5p 2 Maja Eklund 94 IK Hinden Småland 42,71 5p
3 Micael Fagö 94 FI Kalmarsund Småland 35,19 4p 3 Celina Julin 94 Bagsværd Östdanmark 37,75 4p
4 Søren Lopdrup 95 OA/OGF Vestdanmark 25,39 3p 4 Louise Theil Lundberg 95 KIF Östdanmark 33,73 3p
5 August Duelund 95 Sparta Östdanmark 17,46 2p - - Vestdanmark DNS
6 Manfred Nielsen 95 Køge Atletik Östdanmark 13,80 1p - - Vestdanmark DNS

Spjut/Spyd 700g Spjut/Spyd 600g
1 Lukas Björnvad 95 Hellas Östdanmark 58,10 7p 1 Fanny Roos 95 Ljungby FIK Småland 40,94 7p
2 Jens Væsel 94 Skive Vestdanmark 57,53 5p 2 Rebecka Ekvall 94 Tranås AIF Småland 38,51 5p
3 Christoffer Bengtsson 95 Oskarshamns SK Småland 45,73 4p 3 Maja Ilsø 94 Aabenraa Vestdanmark 32,86 4p
4 Rasmus Elfgaard 94 Habo FIF-04 Småland 42,77 3p 4 Louise Theil Lundberg 95 KIF Östdanmark 27,40 3p
5 Emil Breum Eriksen 95 Hellas Östdanmark 42,75 2p - - Vestdanmark DNS
6 Rune Houmøller Lauridsen 95 AK Holstebro Vestdanmark 40,46 1p - - Östdanmark DNS

4x100m 4x100m
1 Alexander Hornshøj 94 Sparta Östdanmark 44,44 7p 1 Nikki Berglund 94 FI Kalmarsund Småland 50,37 7p

Mike Andersen 94 Fremad Holbæk Sofia Johansson 95 Tranås AIF
Alexander Guidje 94 Helsingør Alice Petersson 95 FI Kalmarsund
Mathias Bengtsson 95 Sparta Malin Samuelsson 95 IFK Växjö

2 Anders Beck 94 Esbjerg Vestdanmark 45,58 4p 2 Zarah Buchwald 94 Hvidovre Östdanmark 51,16 4p
Frederik Lund 94 Kolding KFUM Martha Traoré 95 Sparta
Charles Kamau 94 Aabenraa Helene Wellm 95 Sparta
Tiggy Sikadezya 94 Kolding KFUM Sandra Böll 94 Sparta

3 Hannes Kvist Wirdmo 94 IFK Växjö Småland 46,39 2p 3 Caroline Ranners 95 Ballerup AK Öst lag 2 54,06 -
Joakim Felixsson 94 Wärnamo SK Alexandra Johansen 94 Køge Atletik
Rasmus Elfgaard 94 Habo FIF-04 Louise Theil Lundberg 95 KIF
Adrian Almqvist 95 IK Hakarpspojkarna Sofie Christensen 95 KIF

4 Manfred Nielsen 95 Køge Atletik Öst lag 2 47,03 - 4 Anna T Thomsen 95 Aabenraa Vestdanmark 54,30 2p
Zacharias Ogueboule 94 Hellas Ida Hillebert Bay 95 AK Holstebro
Christoffer B. Ebert 95 Bagsværd Ida Nyby 95 Aalborg
Massin Ait Bouzaid 95 Sparta Sandra Christensen 95 OA/OGF

5 Gustav V. Thomsen 94 Skive Vest lag 2 48,47 - 5 Joseffa Keidser 95 Århus 1900 Vest lag 2 59,27 -
Søren Lopdrup 95 OA/OGF Laura Nijhuis 94 Skive
Malthe von Tangen Sivertsen 95 AK Holstebro Tea Bøvling 95 Skive
Steffen Mertov 94 OA/OGF Lisbeth Fleckner 95 Århus 1900
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