
Resultat Kretsmästerskap Seniorer 
Datum: 2012-01-24 
Plats: Kålgårdsarenan 
Arrangör: Jönköpings Friidrottskrets Tfn: 036-18 44 77 
Tävlingsledare Anders Grönvall E-mail: a.gronvall@telia.com 

M 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 
 1 Simon Pankalla 93 Hakarpspojkarna 7.46  
 2 Anders Eriksson 94 Hovslätts IK 7.67  
 3 Adrian Cara 89 Frankrike 7.93  Ut 
 4 Filip Rubin 93 Hovslätts IK 8.03 

 Försök  heat: 2 
 1 Alexander Andersson 94 Hakarpspojkarna 7.22  
 2 Eric Larsson 93 Hakarpspojkarna 7.47  
 3 Adrian Almquist 95 Hakarpspojkarna 7.67  
 4 Anton Lindberg 96 Hovslätts IK 8.43  

 Försök  heat: 3 
 1 Simon Ekström 92 Hovslätts IK 7.2m  
 2 Alfred Sandell 93 Hovslätts IK 7.4m  
 3 Jonatan Lilja 92 Hovslätts IK 7.4m 
 4 Hampus Månefjord 92 Hovslätts IK 7.5m  

 Försök  heat: 4 
 1 Rasmus Elfgaard 94 Habo Friidrott 04 7.77  
 2 Anton Andell 97 Hovslätts IK 7.83  
 3 Jesper Johansson 97 Hovslätts IK 8.52  

 Försök  heat: 5 
 1 Jonas Nilsson 94 Habo Friidrott 04 7.98  
 2 Anton Evertsson 95 Habo Friidrott 04 8.10  

 A-final 
 1 Alexander Andersson 94 Hakarpspojkarna 7.17 
 2 Simon Ekström 92 Hovslätts IK 7.34 
 3 Eric Larsson 93 Hakarpspojkarna 7.40 
 4 Simon Pankalla 93 Hakarpspojkarna 7.41 

 B-final 
 1 Adrian Almquist 95 Hakarpspojkarna 7.65 
 2 Alfred Sandell 93 Hovslätts IK 7.68 
 3 Hampus Månefjord 92 Hovslätts IK 7.77 
 4 Anders Eriksson 94 Hovslätts IK 7.79 

 C-final 
 1 Anton Andell 97 Hovslätts IK 7.85 
 2 Adrian Cara 89 Frankrike 7.89 Ut 
 3 Rasmus Elfgaard 94 Habo Friidrott 04 7.91 
 - Jonas Nilsson 94 Habo Friidrott 04 DNS 

 D-final  
 1 Anton Evertsson 95 Habo Friidrott 04 8.10 
 2 Anton Lindberg 96 Hovslätts IK 8.45 
 3 Jesper Johansson 97 Hovslätts IK 8.51 
 
 
M Häck 60m 107 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Petter Gustafsson 94 Hakarpspojkarna 9.50 
 2 Filip Rubin 93 Hovslätts IK 10.10 
 3 Hampus Månefjord 92 Hovslätts IK 10.19 
 4 Niclas Bergqvist 93 Hakarpspojkarna 10.94 

 

 



M Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Jonas Nilsson 94 Habo Friidrott 04 180 = 
 Tobias Gunnar 77 Hovslätts IK 180 = 
 3 Petter Gustafsson 94 Hakarpspojkarna 175 
 4 Adrian Almquist 95 Hakarpspojkarna 170 
 5 Rasmus Elfgaard 94 Habo Friidrott 04 165 
 6 Anton Evertsson 95 Habo Friidrott 04 150 
 - Hampus Månefjord 92 Hovslätts IK X 

M Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Simon Pankalla 93 Hakarpspojkarna 6,48 
 2 Adrian Almquist 95 Hakarpspojkarna 6,17 
 3 Hampus Månefjord 92 Hovslätts IK 5,78 
 4 Rasmus Elfgaard 94 Habo Friidrott 04 5,26 
 5 Anton Andell 97 Hovslätts IK 5,09 
 6 Anton Lindberg 96 Hovslätts IK 4,49 
 - Jonatan Lilja 92 Hovslätts IK X 

M Kula 7.26 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Pontus Bjärkvik 90 Hovslätts IK 11,81 
 2 Alfred Rahm 94 Habo Friidrott 04 11,08 
 3 Anders Eriksson 94 Hovslätts IK 10,59 
 4 Robert Rosenber 76 Hakarpspojkarna 9,13 
 5 Stig Arvidsson 49 Lekeryd-Svarttorp  8,88 
 6 Sonny Stridh 73 Bottnaryds IF 8,81 
 7 Hampus Månefjord 92 Hovslätts IK 8,49 

K 60m 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 Försök  heat: 1 
 1 Julia Seigerroth 97 Hakarpspojkarna 8.17  
 2 Sara Cannmo 96 Hovslätts IK 8.49  
 3 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslätts IK 8.61  
 4 Anna Hermansson 94 Hovslätts IK 9.39  

 Försök  heat: 2 
 1 Olivia Danell 93 Hakarpspojkarna 8.25  
 2 Lisa Aronsson 97 Hovslätts IK 8.36  (0.8537) 
 3 Lovisa Bauer 92 Eksjö Södra IK 8.69   Ut 
 4 Amanda Hjalmarsson 97 Hovslätts IK 8.87  

 Försök  heat: 3 
 1 Ida Nilsson 98 Hovslätts IK 8.24  

 2 Maria Svedberg 97 Hakarpspojkarna 8.36   (0.8531)  

 3 Klara Volmerdal 96 Hovslätts IK 8.49  

 
 A-final 
 1 Ida Nilsson 98 Hovslätts IK 8.23 
 2 Julia Seigerroth 97 Hakarpspojkarna 8.24 
 3 Olivia Danell 93 Hakarpspojkarna 8.33 

 4 Maria Svedberg 97 Hakarpspojkarna 8.34  

 B-final 
 1 Lisa Aronsson 97 Hovslätts IK 8.48 
 2 Sara Cannmo 96 Hovslätts IK 8.55 
 3 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslätts IK 8.56 
 4 Klara Volmerdal 96 Hovslätts IK 8.56 

 C-final 
 1 Lovisa Bauer 92 Eksjö Södra IK 8.69 Ut 
 2 Amanda Hjalmarsson 97 Hovslätts IK 8.91 
 3 Anna Hermansson 94 Hovslätts IK 9.35 

 

 



K Häck 60m 84 cm 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslätts IK 9.77 
 2 Sara Cannmo 96 Hovslätts IK 9.85 
 Ut Lovisa Bauer 92 Eksjö Södra IK 10.21 

K Höjd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Stina Jönsson 94 Hakarpspojkarna 155 
 2 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslätts IK 140 
 3 Anna Hermansson 94 Hovslätts IK 125 

K Längd 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Stina Jönsson 94 Hakarpspojkarna 5,45 
 2 Ida Nilsson 98 Hovslätts IK 5,17 
 3 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslätts IK 4,77 
 4 Julia Seigerroth 97 Hakarpspojkarna 4,69 
 5 Clara Holmquist 97 Hakarpspojkarna 4,61 
 6 Klara Volmerdal 96 Hovslätts IK 4,16 

K Kula 4.0 kg 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 1 Julia Ljung 95 Hovslätts IK 9,95 
 2 Fanny Andler 95 Habo Friidrott 04 9,05 
 3 Clara Holmquist 97 Hakarpspojkarna 8,61 

Föreningspoäng 

 1. Hovslätts IK 29,5 

 2. Hakarpspojkarna 23,0 

 3. Habo Friidrott 04 6,5 

 


