Resultat
Datum:
Plats:
Arrangor:

Vader:

Poangstallning Man

Gotaladscupen div 1 M/K
2012-05-20

Réslatts IP

IK Hakarpspojk./Hovslatts 1K
Tavlingsledare Ann Axelsson

Ca 17 grader och tidvis soligt

Tfn:
E-mail: a.gronvall@telia.com

1. IKYmer 75,0
2. IFK Helsinghorg 70,0
3. Hogby IF 66,0
4. Hakarpspojkarna 57,0
5. IK Sisu 56,0
6. FIK Kalmarsund 53,0
M 100m
-0,6
1 Filip Nilsson 92 FIK Kalmarsund 11.33
2 Alexander Andersson 94 Hakarpspojkarna 11.42
3 Mattias Olander 92 Hogby IF 11.59
4 Marcel Elmir 90 IFK Helsingborg 11.77
5 Sanya Somsaart 97 1K Ymer 12.06
6 Patrik Nilsson 98 IK Sisu 12.26
M 200m
-1,1
1 Benjamin Olsson 91 IFK Helsingborg 22.49
2 Filip Nilsson 92 FIK Kalmarsund 22.61
3 Eric Larsson 93 Hakarpspojkarna 23.08
4 Tobias Juhlin 92 Hogby IF 24.79
5 Patrik Nilsson 98 IK Sisu 25.37
6 Markus Sparrman 89 IK Ymer 34.78
M 400m
1 Kevin Perera 93 IFK Helsingborg 52.46
2 Adrian Almgvist 95 Hakarpspojkarna 53.74
3 Carl Alvelid 95 FIK Kalmarsund 55.19
4 Ken Slattengren 95 Hogby IF 55.76
5 Adam Cronehag- 95 IK Ymer 56.01
6 Stefan Johansson 80 IK Sisu 57.34
M 800m
1 Martin Lundqgvist 90 IK Sisu 2:02.73
2 Linus Wirén 93 IK Ymer 2:04.13
3 Johan Kullberg 94 IFK Helsingborg 2:04.15
4 Marcus Pettersson 93 Hogby IF 2:06.29
5 Adrian Almqvist 95 Hakarpspojkarna 2:11.54
6 Abdyrahaman Mohammed 95 FIK Kalmarsund 2:13.66
M 1500m
1 Martin Lundqgvist 90 IK Sisu 4:14.98
2 Linus Wirén 93 IK Ymer 4:17.61
3 Christofer Fogel 84 Hogby IF 4:19.05
4 Muhiyadin Sharawe 90 Hakarpspojkarna 4:38.11
5 Patrik Malmqgvist 95 IFK Helsingborg 5:13.06
6 Bo Sundstrom 67 FIK Kalmarsund 5:23.00



M 5000m

1 Frederick Karlsson 71 1K Sisu 16:06.3m
2 Gustav Milesson 92 Hogby IF 16:15.2m
3 Rickard Claesson 83 Hakarpspojkarna 16:23.5m
4 Tobias Andervang 95 IK Ymer 17:00.6m
5 Zack Ronngard 94 IFK Helsingborg 18:53.6m
6 Bo Sundstrém 67 FIK Kalmarsund 18:55.0m
M Héck 110m 107 cm
0,4
1 Anton Levin 92 IFK Helsingborg 14.68
2 Petter Gustavsson 94 Hakarpspojkarna 16.07
3 Mattias Olander 92 Hogby IF 16.68
4 Cedric Ullberg 92 IK Ymer 16.81
5 Hannes Assarsson 91 IK Sisu 19.34
6 Emil Quick 95 FIK Kalmarsund 25.25
M Héack 400m 91 cm
1 Fredric Linansky 89 IFK Helsingborg 60.13
2 Cedric Ullberg 92 IK Ymer 60.48
3 Ken Slattengren 95 Hogby IF 61.53
4 Jesper Stark 93 Hakarpspojkarna 63.49
5 Hannes Assarsson 91 IK Sisu 64.76
6 Pontus Eriksson 90 FIK Kalmarsund 65.80
M 3000m hinder 91cm
1 Markus Andersson 85 Hogby IF 10:34.34
2 Andreas Hoberg 84 FIK Kalmarsund 10:46.65
3 Josef Carlsson 90 IK Sisu 10:53.64
4 Niklas Back 85 Hakarpspojkarna 11:31.02
5 Niklas Ostlund 91 IK Ymer 11:42.91
6 Fredric Linansky 89 IFK Helsingborg 14:10.62
M Hojd
1 Andreas Carlsson 95 IK Ymer 205
2 Anton Levin 92 IFK Helsingborg 190
3 Olle Willsund 94 Hogby IF 190
4 Petter Gustavsson 94 Hakarpspojkarna 185
5 Anders Nihlstedt 89 FIK Kalmarsund 175
6 Jesper Enlund 96 IK Sisu 160
M Stav
1 Andreas Carlsson 95 IK Ymer 460
2 Mikael Fagd 94 FIK Kalmarsund 440
3 Zef Kolaj 94 Hogby IF 320
4 Patrick Malmquist 95 IFK Helsingborg 290
5 Johan Helgesson 70 Hakarpspojkarna 220
6 Fredrik Lundqvist 77 1K Sisu 210
M Langd
1 Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 6,24 0,0
2 Arthur Engstrém 96 IK Ymer 6,22 0,0 6,220,0
3 Felix Ericsson 95 IFK Helsingborg 6,22 0,0 6,13-1,7
4 Niklas Bergqvist 93 Hakarpspojkarna 5,49 -0,7
5 Hannes Carlsson 93 FIK Kalmarsund 5,29 -0,1
6 Gustav Lindqvist 96 Hogby IF 5,09 -1,2



M Tresteg

1 Arthur Engstrom 96 IK Ymer 13,46 0,0
2 Johan Damgren 86 Hakarpspojkarna 13,44 0,0
3 Tobias Lundqvist 80 IK Sisu 13,21 -1,1
4 Olle Willsund 94 Hogby IF 12,53 -0,4
5 Quan Nuegen 93 IFK Helsingborg 10,86 0,0
6 Emil Qvick 95 FIK Kalmarsund 10,67 0,0
M Kula 7.26 kg
1 Nicklas Wiberg 85 FIK Kalmarsund 14,48
2 Niklas Trenneus 72 1K Ymer 13,20
3 Peter Fritz 74 1K Sisu 11,47
4 Stefan Levin 65 IFK Helsingborg 10,40
5 Tobias Juhlin 92 Hogby IF 10,02
6 Robert Rosenberg 76 Hakarpspojkarna 9,85
M Diskus 2.0 kg
1 Niklas Trenneus 72 1K Ymer 43,97
2 Nicklas Wiberg 85 FIK Kalmarsund 41,49
3 Mikael Johansson 82 IK Sisu 40,46
4 Erik Romberg 90 Hogby IF 38,76
5 Ronny Kvist 64 IFK Helsingborg 38,24
6 Robert Rosenberg 76 Hakarpspojkarna 30,07
M Slagga 7.26 kg
1 Erik Romberg 90 Hogby IF 56,65
2 Kristoffer Fagerlund 93 IK Ymer 50,20
3 Ronny Kvist 64 IFK Helsingborg 38,03
4 Mikael Johansson 82 IK Sisu 35,48
5 Peter Hackenschmidt 43 Hakarpspojkarna 29,48
6 Mikael Fago 94 FIK Kalmarsund 20,45
M Spjut 800 ¢
1 Elias Eriksson 82 FIK Kalmarsund 57,03
2 Lucas Kvist 94 IFK Helsingborg 51,49
3 Vidar Pettersson 94 Hogby IF 51,05
4 Mikael Jokiniva 95 IK Ymer 46,61
5 Johan Rogd 80 Hakarpspojkarna 45,64
6 Tommy Dahlbom 83 IK Sisu 23,30
M 4 x 100m
1 IFK Helsingborg IFK Helsingborg 43.72
Kevin Perera -93, Anton Levin -92, Fredric Linansky -89, Johan Kullberg -94
2 IK Ymer IK Ymer 44,52
Sanya Somsaat -97, Cedric Ullberg -92, Arthur Engstrém -96, Andreas Carlsson -95
3 IK Hakarpspojkarna Hakarpspojkarna 4471
Jesper Stark -93, Eric Larsson -93, Niklas Bergkvist -93, Alexander Andersson -94
4 Hogby IF Hogby IF 47.97
Mattias Olander -92, Olle Willsund -94, Ken Slattengren -95, Zef Kolaj -94
5 IK Sisu IK Sisu 48.40
Hannes Assarsson -91, Tobias Lundqvist -80, Stefan Johansson -80, Patrik Nilsson -98
- FIK Kalmarsund FIK Kalmarsund DQ

Carl Alvelid -95, Pontus Eriksson -90, Mikael Fago -94, Emil Quick -95



Poangstallning Kvinnor

1. Hovslatts IK 73,5

2. Ahus FK 69,0

3. Modlindals AIK 65,0

4. Motala AIF 63,0

5. IK Orient 55,0

6. FIK Kalmarsund 50,5
K 100m

-0,1

1 Matilda Hellgvist 93 IK Orient 12.18

2 Johanna Gustavsson 97 Motala AIF 12.48

3 Lisa Aronsson 97 Houvslatts IK 13.09

4 Rebecka Sellberg 97 Modlindals AIK 13.40

5 Jonna Lindéen 96 FIK Kalmarsund 13.46

6 Ellen Isaksson 92 Ahus FK 13.81
K 200m

-1,1

1 Elina Gunnarsson 94 Hovslatts IK 26.61

2 Alexandra Svensson 91 Ahus FK 27.30

3 Elvira Erixon 96 Molndals AIK 27.42

4 Anna Setterberg 87 Motala AIF 28.29

5 Evelinn Hammarstrom 97 FIK Kalmarsund 29.72

6 Josefine Nordgren 95 IK Orient 30.36
K 400m

1 Elvira Erixon 96 Molndals AIK 61.85

2 Lisa Nystrém 89 FIK Kalmarsund 63.88

3 Klara Volmerdal 96 Houvslatts IK 64.25

4 Tilda Helgesson 92 Ahus FK 64.33

5 Emelina Wirebro 99 Motala AlF 67.35

6 Moa Ellmarker 97 IK Orient 69.72
K 800m

1 Rebecka Sellberg 97 Modlindals AIK 2:27.57

2 Fanny Sundquist 94 Anhus FK 2:28.12

3 Agnes Lundin 96 Hovslatts IK 2:28.88

4 Esther Thorstensson 96 IK Orient 2:42.07

5 Elin Stormats 97 Motala AlF 3:00.61

6 Klara Alvelid 96 FIK Kalmarsund 3:03.41
K 1500m

1 Maja Hultin 96 IK Orient 4:57.98

2 Sandra Nilsson 88 Ahus FK 4:58.93

3 Elin Ivarsson 91 FIK Kalmarsund 5:54.46

4 Frida Andersson 96 Houvslatts IK 6:01.00

5 Eva Erixon 63 Molndals AIK 6:06.55

6 Frida Tunemar 93 Motala AlF 6:08.70
K 5000m

1 Johanna Eriksson 81 Motala AlF 18:10.7m

2 Sandra Nilsson 88 Ahus FK 18:33.8m

3 Alice Andersson 90 Molndals AIK 20:43.6m

4 Josefin Ellmarzer 93 IK Orient 22:20.6m

5 Christina Ivarsson 65 FIK Kalmarsund 22:56.6m

6 Agnes Fredriksen 97 Hovslatts IK 24:23.4m



K Hack 100m 84 cm

-1,5
1 Lisa Nystrém 89 FIK Kalmarsund 17.49
2 Sara Dereltv 96 Motala AlF 17.74
3 Dellie Carlsson 97 Modlndals AIK 18.81
4 Ebba Karlén 96 IK Orient 19.39
5 Anna Hermansson 94 Houvslatts IK 19.42
6 Fanny Sundqvist 94 Ahus FK 24.79
K Hack 400m 76 cm
1 Sara Svensson 91 Ahus FK 63.86
2 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslatts IK 67.63
3 Dellie Carlsson 97 Modlndals AIK 68.30
4 Sara Derelov 96 Motala AIF 68.33
5 Josefin Ellmarker 93 IK Orient 70.86
6 Emily Garney 96 FIK Kalmarsund 76.31
K Hinder 1500m 76 cm
1 Tilda Helgesson 92 Ahus FK 5:17.30
2 Caroline Hjalmarsson 93 Hovslatts IK 5:26.44
3 Anna Dahlsjo 96 Malndals AIK 5:33.02
4 Moa Ellmarker 97 IK Orient 6:07.73
5 Sandra Thudén 88 Motala AIF 6:13.37
- Vakant FIK Kalmarsund
K Hojd
1 Johanna Gustavsson 97 Motala AIF 170
2 Sandra Liljegren 91 Ahus FK 160
3 Amanda Carlsson 96 IK Orient 155
4 Sofia Eskilstorp 94 Modlindals AIK 150
5 Amanda Hjalmarsson 97 Hovslatts IK 150 =
Tova Osterberg 94 FIK Kalmarsund 150 =
K Stav
1 Klara Mattsson 97 IK Orient 310
2 Elin Ivarsson 91 FIK Kalmarsund 290
3 Frida Andersson 95 Houvslatts IK 290
4 Jonna Jansson 91 Motala AIF 280
5 Erica Karlstrém 98 Ahus FK 190
Vakant Molndals AIK -
Ut Amanda Mattsson 96 IK Orient 300
K Langd
1 Ida Nilsson 98 Houvslatts IK 5,24 -0,4
2 Tova Osterberg 94 FIK Kalmarsund 5,10 -0,8
3 Fanny Sandberg 97 Moblndals AIK 4,82 -0,3
4 Annie Milvén 92 Ahus FK 4,72 0,0
5 Maja Nilsson 99 Motala AIF 4,60 -1,1
6 Elin Berggren 94 |IK Orient 4,41 0,0
K Tresteg
1 Alexandra Svensson 92 Ahus FK 10,93 -1,0
2 lda Nilsson 98 Houvslitts IK 10,77 -0,7
3 Jonna Lindéen 96 FIK Kalmarsund 10,66 -1,1
4 Maja Nilsson 99 Motala AIF 9,86 -0,5
5 Fanny Sandberg 97 Moblndals AIK 9,48 -0,2

6 Ebba Karlén 96 IK Orient 9,33 0,0



K Kula 4.0 kg

1 Rebecka Holmqvist 89 Moblndals AIK 12,35
2 Maria Nilsson 95 |IK Orient 11,15
3 Hanna Gustavsson 96 Motala AIF 10,63
4 Julia Ljung 95 Hovslatts IK 10,06
5 Malin Wiberg 89 FIK Kalmarsund 9,55
6 Emmie Ohlsson-Eriksson 95 Ahus FK 9,01
K Diskus 1.0kg
1 Hanna Bjarkvik 92 Houvslitts IK 37,64
2 Frida Linde 90 Moblndals AIK 35,17
3 Anna Karlsson 98 Motala AIF 34,80
4 Amanda Rohlin 90 Ahus FK 29,65
5 Lisa Johansson 96 FIK Kalmarsund 26,36
6 Cecilia Lyngstam 89 IK Orient 17,86
K Slagga 4.0 kg
1 Linnea Frisk 95 Ahus FK 42,34
2 Maria Nilsson 95 IK Orient 39,99
3 Frida Linde 90 Modlndals AIK 36,71
4 Linn Forssell 97 Motala AIF 36,42
5 Elin Rubin 95 Houvslatts IK 30,96
6 Malin Wiberg 89 FIK Kalmarsund 17,63
K Spjut 600 g
1 Gabriella Sundin 92 Houvslatts IK 41,70
2 Evelyn Einebrant 95 FIK Kalmarsund 32,50
3 Linn Riddarstrom 96 Motala AIF 31,99
4 Cecilia Lyngstam 89 IK Orient 30,20
5 Ellen Isaksson 92 Ahus FK 26,70
6 Rebecka Holmqgvist 89 Malndals AIK 25,38
K 4 x 100m
1 Hovslatts IK Hovslatts IK 50.47
Agnes Lundin -96, Ida Nilsson -98, Lisa Aronsson -97, Elina Gunnarsson -94
2 Motala AIF Motala AIF 52.07
Jonna Jansson -91, Johanna Gustavsson -97, Sara Dereldv -96, Erika Nystrém -93
3 Ahus FK Ahus FK 52.29
Alexandra Svensson -91, Sara Svensson -91, Ellen Isaksson -92, Tilda Helgesson -92
4 Médlndals AIK Molndals AIK 52.47
Anna Dahlsjd -96, Elvira Erixon -96, Fanny Sandberg -97, Rebecka Sellberg -97
5 FIK Kalmarsund FIK Kalmarsund 52.94
Lisa Nystrom -89, Emely Garney -96, Malin Wiberg -89, Jonna Lindéen -96
6 IK Orient IK Orient 53.55

Ebba Karlén -96, Amanda Carlsson -96, Elin Berggren -94, Matilda Hellgvist -93



