
 

 

 

 
Veteran SM i Kast-mångkamp 

i 

Bottnaryd 

Lördagen den 15 september 2012 

Arrangör: Bottnaryds IF, Friidrott 

Tävlingsplats: Bottnaryds IP 

Tävlingsledare: Anders Stridh 036-20596, 0704-860355 

Väderlek: 15 grader, sol och svag vind 
 



 

 

 

 

               *************************************************** 

               *    Svenska Mästerskapen i KastFemkamp för       * 

               * Manliga Veteraner i Bottnaryd 15 September 2012 * 

               *************************************************** 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M35   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Lennie Helander              750714  Ullevi FK            3175 

        ************************************************************** 

        TävlRes   4995   1195   3678   4148   1521 

        Poäng      700    630    610    471    764 

 

      2 David Gustafsson             730407  Spårvägens FK        2863 

        ************************************************************** 

        TävlRes   4735   1170   3591   3533   1274 

        Poäng      656    614    592    381    620 

 

      3 Kristian Pettersson          750926  Huddinge AIS         2249 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3044    990   3028   4000    976 

        Poäng      372    501    478    449    449 

 

      4 Mattias Ekborg               770107  Rånäs 4H             2161 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3218    973   2578   4662    771 

        Poäng      401    491    389    547    333 

 

      5 Peter Fritz                  740908  IK Sisu              2101 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2727   1128   2836   3550    834 

        Poäng      320    588    440    384    369 

 

      6 Sonny Stridh                 730903  Bottnaryds IF        1583 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2373    920   2325   2495    694 

        Poäng      262    458    340    233    290 

 

      7 Pär Blomqvist                740111  Bottnaryds IF        1487 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2172    754   2033   2914    758 

        Poäng      229    356    284    292    326 

 

      8 Patrik Melin                 740220  Bottnaryds IF        1296 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1650    805   1706   2649    689 

        Poäng      146    386    222    255    287 

 



 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M40   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Magnus Håkansson             700718  Valbo AIF            3190 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3266   1362   3824   4952   1124 

        Poäng      459    800    708    645    578 

 

      2 Fred Stenberg                700630  Gefle IF             2255 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3512   1234      X   4244   1009 

        Poäng      504    712      0    531    508 

 

      3 Leif Gustavsson              691121  Lekeryd SSK          2210 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2639    995   3070   2906    919 

        Poäng      345    551    540    321    453 

 

      4 Thomas Livemo                690414  FGF Gotland          1743 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2034    883   2102   3196    722 

        Poäng      237    475    332    366    333 

 

      5 Fredrik Lantz                720403  Bottnaryds IF        1743 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1882    879   2445   3049    689 

        Poäng      211    472    404    343    313 

 

      6 Johan Jergander              701103  Ösmo Nynäs FK        1523 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2715    920   2335   2659      X 

        Poäng      359    500    381    283      0 

 

      7 Joakim Sundén                720322  Bottnaryds IF        1512 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2147    707   2050   2575    673 

        Poäng      257    359    321    271    304 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M45   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Mikael Wallin                630121  Spårvägens FK        2443 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2639   1003   2793   3503    846 

        Poäng      394    609    537    457    446 

 

      2 Mats Wihlborg                640131  FGF Gotland          2316 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2421    922   2843   3819    705 

        Poäng      351    551    549    511    354 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M50   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Bengt Loo                    620108  UF Contact           3339 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3900   1053   3330   5361   1417 

        Poäng      615    627    544    826    727 

 

      2 Tomas Classon                620527  Huddinge AIS         3235 

        ************************************************************** 

        TävlRes   4160   1189   3327   3284   1629 

        Poäng      666    724    544    447    854 

 

      3 Johan Löfstedt               590325  Huddinge AIS         2430 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2613    994   2936   3672   1034 

        Poäng      366    585    464    516    499 

 

      4 Ingvald Almfjärd             591018  IK Orient            1848 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2165    867   2614   2992    651 

        Poäng      282    495    400    395    276 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M55   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Åke Ruus                     530914  Spårvägens FK        3316 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3815   1095   3883   2992   1349 

        Poäng      679    723    728    443    743 

 

      2 Lars-Henrik Stålmarck        530701  IFK Linköping        2710 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2560    973   3002   4180    914 

        Poäng      409    628    530    677    466 

 

      3 Lars Elfgaard                560604  Habo FIF-04          2706 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2646   1010   3322   3822    834 

        Poäng      427    657    601    605    416 

 

Separat tävling samtidigt som M55 slägga kastmångkamp 

Slägga 6,0kg 

1. Evert Kvist -56 Alvesta FI  40,75 

 (x 40,75 40,59 38,32 39,35 38,85) 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M60   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Kenneth Jansson              491116  IFK Helsingborg      4044 

        ************************************************************** 

        TävlRes   5259   1219   4168   3105   1881 

        Poäng      990    803    752    499   1000 

 

      2 Stig Arvidsson               490627  Lekeryd SSK          3235 

        ************************************************************** 

        TävlRes   4162   1070   2733   3508   1493 

        Poäng      750    689    446    583    767 

 

      3 Lars Bergsten                480421  Skellefteå AIK FI    3117 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3511   1062   3551   3714   1180 

        Poäng      609    682    619    626    581 

 



      4 Pentti Kuusisto              500413  Gefle IF             2872 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3184   1022   3593   2959   1185 

        Poäng      539    652    628    469    584 

 

 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M65   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Jöran Westberg               470511  Huddinge AIS         4009 

        ************************************************************** 

        TävlRes   4011   1261   4573   2724   1523 

        Poäng      822    922    937    479    849 

 

      2 Håkan Jakobsson              440716  FGF Gotland          3328 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3302   1053   2943   3171   1447 

        Poäng      650    748    548    582    800 

 

      3 Ambjörn Martinsson           450914  Stensjöns IF         3230 

        ************************************************************** 

        TävlRes   4198    911   3168   2588   1264 

        Poäng      868    630    601    448    683 

 

      4 Carl-Herbert Wessely         461101  Varbergs GIF         3190 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3957    991   3011   2354   1330 

        Poäng      809    697    564    395    725 

 

      5 Greger Melin                 460929  Bottnaryds IF        2802 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3084   1072   2849   2405    985 

        Poäng      597    764    527    407    507 

 

      6 Jan Haraldsson               431014  IFK Linköping        2621 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2763    992   2707   2658    888 

        Poäng      520    697    494    464    446 

 

      7 Harald Henriksson            450920  Lekeryd SSK          2478 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2642    832   2767   1905   1161 

        Poäng      491    565    508    296    618 

 

        Michael Hazlewood (UT)       451212  Bålsta IK            3256 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3594   1157      X   3941   1663 

        Poäng      721    835      0    761    939 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M70   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Georg Johansson              381122  Högby IF             3353 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3651    995   3150   2244   1444 

        Poäng      763    692    670    409    819 

 

      2 Kalle Auvinen                400317  Huddinge AIS         3129 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2660    913   2989   3471   1184 

        Poäng      516    624    628    712    649 

 

      3 Inge Melin                   420203  Bottnaryds IF        2420 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1713   1006   2217   2817    879 

        Poäng      285    701    432    549    453 

 

      4 Antero Niskanen              411010  Wärnamo SK           2391 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2426    874   2102   2441    922 

        Poäng      458    592    403    457    481 

 

      5 Bo Sundström                 401103  IK Heros             2075 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2211    821   2048   2145    708 

        Poäng      406    549    390    385    345 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M75   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Östen Edlund                 341126  Ragunda IF           4204 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3684   1116   3809   2826   1331 

        Poäng      903    882    966    641    812 

 



      2 Tor Trondset                 351116  Ösmo Nynäs FK        3634 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3114    980   3144   3092   1105 

        Poäng      739    758    768    716    653 

 

      3 Allan Henriksson             330327  Lekeryd SSK          2311 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2110    735   2212   1832    819 

        Poäng      454    538    498    366    455 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   M85   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Bertil Larsson               240101  Trollhättans IF FI   3135 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2344    746   1813   1950    855 

        Poäng      733    695    571    552    584 

 

      2 Eskil Ljunggren              230622  Wärnamo SK           2483 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1703    630   1531   1662    764 

        Poäng      493    568    462    450    510 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ***************************************************** 

             *     Svenska Mästerskapen i KastFemkamp för        * 

             * Kvinnliga Veteraner i Bottnaryd 15 September 2012 * 

             ***************************************************** 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K35   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Anna Ek                      730604   IK Hakarpspojkarna  2765 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3363    946   3023   2363   1278 

        Poäng      641    516    488    384    736 

 

      2 Christin Böhm                770109   Rånäs 4H            1590 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2204    914      X   1798    861 

        Poäng      367    495      0    272    456 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K40   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Pernilla Hagberg             690113   Ängelholms IF       3142 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3165   1064   3452   2820   1124 

        Poäng      650    649    625    521    697 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K45   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Ann-Britt Jakobsson          640703   FGF Gotland         3091 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3450    940   2568   2016   1181 

        Poäng      796    610    481    385    819 

 

      2 Annelie Schöldström          671126   Huddinge AIS        2761 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3375    878   2295   1870    976 

        Poäng      775    561    419    351    655 

 

      3 Marika Rydell                671015   IFK Tumba           2634 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2865    844   2526   1920    949 

        Poäng      633    534    471    363    633 

 

      4 Barbro Bengtsson             630513   Heleneholms IF      2511 

        ************************************************************** 

        TävlRes      X   1095   2850   2835    976 

        Poäng        0    732    545    579    655 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K50   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Eva Martinsson               611218   Varbergs GIF        2719 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2398    926   2478   2336    954 

        Poäng      510    639    510    490    570 

 

      2 Helen Gestsson               620601   Heleneholms IF      2251 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2464    941   1538   1662    811 

        Poäng      528    652    281    323    467 

 



      3 Liselott Hermansson          620629   IK Orient           2086 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1999    851   1883   1486    807 

        Poäng      400    577    364    280    465 

 

 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K55   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Gunnevi Magnusson            570604   Varbergs GIF        3792 

        ************************************************************** 

        TävlRes   3779    947   2893   2349   1199 

        Poäng      996    725    687    553    831 

 

      2 Marketta Korpi               540211   Rånäs 4H            2085 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2255    829   1812      X    848 

        Poäng      526    619    389      0    551 

 

      3 Birgitta Eriksson            571003   Hovslätts IK        2057 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2299    669   1395   1300    780 

        Poäng      539    475    279    267    497 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K60   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Elisabeth Ekborg             520813   Rånäs 4H            2553 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1736    827   1799   2050    835 

        Poäng      421    688    438    507    499 

 

      2 Birgitta Uppgården           480418   Oskarshamns SK      2282 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1749    674   1460   2062    798 

        Poäng      425    537    338    510    472 

 

      3 Anne-Marie Jönsson           490924   Ängelholms IF       1688 

        ************************************************************** 

        TävlRes   1879    515   1316    806    691 

        Poäng      468    382    296    149    393 



 

 

     

 

 

 

 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K65   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Marianne Stankovski      440509   IFK Lund                2494 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2068    713   1336   1376    798 

        Poäng      607    650    350    359    528 

 

      2 Majken Henriksson        451004   Lekeryd SSK             1556 

        ************************************************************** 

        TävlRes      X    550   1275    803    858 

        Poäng        0    473    330    176    577 

 

 

                                   *********** 

                                   *         * 

                                   *   K75   * 

                                   *         * 

                                   *********** 

 

    Plac.       Slägga   Kula Diskus  Spjut   Vikt 

    ***********----------------------------------- 

 

      1 Rose-Marie Persson       370502   IFK Lund                3478 

        ************************************************************** 

        TävlRes   2451    803   1642    922   1046 

        Poäng      910    841    565    308    854 

 

 


