
Resultatlista kastmångkamp

Datum: 2013-05-03
Arr: Bottnaryds IF/Lekeryd-Svarttorp SK (LSSK)
Plats: Bottnaryds IP
Väder: + 15  solsken
Tävl.led. Stig Arvidsson

M 60 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 3 402 poäng
Slägga  5 kg Kula   5 kg Diskus  1 kg Spjut  600 gr Vikt  9,08 kg
41.78 10.92 37.60 31.68 14.92
754 706 664 512 766

M 65 1.  Ambjörn Martinsson-45 Stensjöns IF 3 088 poäng
Slägga  5 kg Kula   5 kg Diskus  1 kg Spjut   600 gr Vikt   9,08 kg
39.45 8.88 29.50 22.35 13.72
806 611 550 369 752

2.   Greger Melin-46 Bottnaryds IF 2 689 poäng
Slägga   5 kg Kula   5 kg Diskus   1 kg Spjut  600 gr Vikt   9,08 kg
28.38 10.04 26.25 23.65 10.85
538 708 475 398 570

M 80 1. Allan Henriksson-33 LSSK 3 170 poäng
Slägga  3 kg Kula  3 kg Diskus  1 kg Spjut  400 gr Vikt  5,45 kg
27.78 8.60 22.96 17.37 11.35
725 712 619 390 724

Resultattävling utom kastmångkampen

M 60    
Vikt   9,08 kg 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 15.14

Seniorvikter                                                                                                                        
Kula   7,26 kg 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 8.52

Diskus  2 kg 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 26.18

Slägga  7,26 kg 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 30.28
2. Ambjörn Martinsson-45 Stensjöns IF 27.45
3. Greger Melin-45 Bottnaryds IF 22.16

Spjut  800 gr 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 29.88

Vikt  15.88 kg 1. Stig Arvidsson-49 LSSK 9.24
2. Ambjörn Martinsson-45 Stensjöns IF 9.20


