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FREDRIKSSKANS IP, KALMAR
TAVLINGSLEDARE. TOMAS LINDEN

Vackert vader, svaga vindar.

Man
200m -1,9
1. Austin Hamilton -97 Malmo Al 22,61 6p
2. Oscar Wahlqvist -93 Orgryte IS 23,14 5
3. Joakim Karlsson -97 Finspangs AIK 23,75 4
4. Gabriel Aravena-Adamsson -99 Kalmar SK 2394 3
5. Mattias Hakansson -94 IK Orient 24,22 2
6. Jens Mattisson -85 Vittsjo GIK 33,68 1
400m
1. Nick Ekelund-Arenander -89 Malmo Al 47,32 6p
2. Felix Francois -90 Orgryte IS 48,02 5
3. Gustav Magnusson -95 IK Orient 54,56 4
4. Carl Alvelid -95 Kalmar SK 55,73 3
5. Mats Fredriksson -68 Vittsjo GIK 58,78 2
6. Edvin Scholin -00 Finspang AIK 63,36 1
1500m
1. Awet Mengstaeb -95 Orgrye IS 437,58 6p
2. Henrik Petersson -93 Malmo Al 4.39,10 5
3. Stefan Jonsson -77 Vittsjo GIK 4.51,49 4
4. Henrik Bjorkholm -78 Kalmar SK 4.55,02 3
5. Elias Axelsson -00 Finspang AIK  5.10,51 2
6. Gustav Magnusson -95 IK Orient 5.57,74 1
5000m
1. Andreas Akesson -90 Orgryte IS 15.29,30 6p
2. Adelegn Zewda — 97 Malmo Al 15.43,71 5
3. Johan Fagerberg -92 Finspang AIK  16.40,94 4
4. Henrik Bjorkholm -78 Kalmar SK 18.14,83 3
5. Marcus Olofsson -97 Vittsjo GIK 21.38,69 2
- IK Orient - 0
400m hack
1. Oliwer Astrand -92 Orgryte IS 52,97 6p
2. Anton Levin -92 Malmo Al 55,41 5
3. Gustav Scholin -94 Finspang AIK 57,81 4
4. Alexander Rahm -92 IK Orient 64,39 3
5. Adam Kjellnas -96 Kalmar SK 70,53 2
6. Hung Huynh -72 Vittsjo GIK 77,46 1
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3000m Hinder

Adelegn Zewdu -97 Malmo Al 10.12,8 6p
Per Lindman -96 Finspang AIK  10.40,7 5
Joakim Johansson -88 Orgryte IS 11.01,4 4
Fredric Karlsson -77 Vittsjo GIK 12.34,4 3
Alexander Rahm -92 IK Orient 14.37,0 2
Kalmar SK - 0

Stafett 1000m
Malmo Al 1.58,13 6p

John Gaudiello -98, Viktor Bondesson -98, Oskar Staafgard -95, Nick Ekelund — Arenander
Orgryte IS 1.58,92 5

Oscar Wahlqvist -93, Daniel Skaff -91, Oliwer Astarnd -92, Felix Francois -90
Finspang AlK 2.06,14 4

Martin Sandgren -94, Joakim Karlsson -97, Gustav Schoélin -94, Nicklas Karlsson -96
Kalmar SK 2.08,69 3

Gabriel Aravena-Adamsson -99, Adam Kjellnas -96, Carl Alvelid -95, Micael Fago -94

IK Orient 2.10,502
Mattias Hakansson -94, Erik Dahlqvist -98, Tobias Jonsson -96, Alexander Rahm 92
Vittsjo GIK 2.21,151

Jens Mattisson -85, Paul Thuvesson -84, Fredric Karlsson — 77, Stefan Jonsson -77

Langd

Thobias Nilsson — Montler Malmo Al 7,09 6p
7,09 +1,2 5,49 +1,0 5,00+0,8 X X

Mattias Strém -88 Orgryte IS 6,60 5
X 6,60+2,06,43+1,3 X X X

Tobias Jonsson -96 IK Orient 6,44 4
6,04 +1,3 6,20+ 1,8 6,44 +1,9 6,27 +1,7 6,33 +0,9 6,44 okiand
Jens Mattisson -85 Vittsjo GIK 6,25 3
6,05+1,4 6,25+0,5 6,20+1,5 6,17 +0,4 X 6,06 +1,2
Nicklas Karlsson -96 Finspang AIK 6,10 2
6,10+1,3 X X X X 5,97 40,6

Emil Quick -95 Kalmar SK 497 1

XXX 486+1,8 497 +1,5 X

Tresteg

Mattias Strém -88 Orgryte IS 14,29 6p
14,26 0,1 14,290,0 X X X X

Marcus Nyberg -97 Malmo Al 13,48 5
13,21-0,3 13,450,0 13,480,9 11,680,0 12,44 +1,6 X
Paul Tuvesson -84 Vittsjo GIK 12,53 4
12,16 -0,7 X 12,08 0,0 11,83 +0,9 12,30 +1,7 12,53 +0,7
Erik Dahlqgvist -98 IK Orient 12,31 3
11,17 +1,3 11,690,0 12,31-0,6 X 11,99-0,5 10,93 +1,3
Emil Quick -95 Kalmar SK 11,65 2
11,45+1,8 11,65+0,2 X X 11,40+1,2 X

Martin Sundgren -94 Finspang AIK 10,72 1

10,72 +1,5 X X X X X



Hojd

Emil Svensson -89 Orgryte IS 2,00
192 0 2,00 0 2,15 xxx
Thobias Nilsson — Montler — 96 Malmo Al 1,92
1,750 1,800 189 0 1,92 0 2,00 xxx
Martin Sundgren -94 Finspang AIK 1,89
1,750 1,83 0 1,89 xx0 1,92 xxx
Micael Fago -94 Kalmar SK 1,60
1,60 0
Tobias Jonsson -96 IK Orient 1,50
1,50 0 1,60 xxx
Hung Huynh -72 Vittsjo GIK 1,00
1,00 0
Stav
Jonathan Nord -96 Orgryte IS 4.30
3,70 0 3,90 o 4,00 o 4,10 xxo 4,20 o 4,30 xxo
Micael Fago -94 Kalmar SK 4,10
3,70 xo 3,80 xo 4,00 o 4,10 x0o 4,20 xxx
Nicklas Karlsson -96 Finspang AIK 4,00
3,60 xo 3,80 o 4,00 o 4,10 xxx
Fredrik Karlsson -77 Vittsjo GIK 3,00
2,50 o 3,00 o
Oskar Staafgard -95 Malmo Al 2,70
2,50 o 2,70 o 3,00 xxx

IK Orient -
Diskus 2,0
Jakob Gardenkrans -97 Malmo Al 43,95
40,33 43,42 X X 42,32 43,95
Jonas Meyer -90 IK Orient 42,62
41,33 38,48 40,13 39,46 42,62 X
Jonathan Gren -88 Orgryte IS 40,21
35,68 37,33 X 38,99 40,21 X
Alexander Sjégren -99 Kalmar SK 34,72
34,72 X 32,77 X 31,23 X
Patrik Pettersson -68 Vittsjo GIK 27,69
25,14 25,68 X X X 27,69
Kjell Karlsson -58 Finspang AIK 16,88
15,87 16,88 16,80 15,15 1684 X
Kula 7,26
Jonas Meyer -90 IK Orient 17,39
16,75 17,23 17,39 X 17,15 X
Viktor Gardenkrans -95 Malmo Al 16,21
15,16 15,86 X X 16,21 X
Johan Bark -85 Orgryte IS 12,42
12,40 X X X 12,42 12,32
Alexander Sjogren -99 Kalmar SK 10,42
8,80 9,55 10,42 10,33 10,19 9,94
Gustav Scholin -94 Finspang AIK 8,70
8,56 8,70 8,43 8,61 X X
Stefan Jeppson -75 Vittsjo GIK 4,73

473 X X X X X

6p

6p
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Slagga 7,26

1. Johan Bark -85 Orgryte IS
X 47,00 48,50 48,85 X 49,20

2. Anders Eriksson -89 Malmo Al
47,60 47,05 46,15 45,80 47,20 47,10

3. Patrik Pettersson -68 Vittsjo GIK
31,45 31,15 X X X X

4. Per Kaberg -84 IK Orient
X 19,70 X X 28,45 X

5. Emil Blad -96 Kalmar SK
13,35 13,45 13,45 X 12,60 15,15

6. Kent Scholin -64 Finspang AIK
14,90 14,60 15,20 X X X
Spjut 800g

1. Quincy Andersson -95 Malmo Al
50,42 X X X X X

2. Paul Thuvesson -84 Vittsjo GIK
44,75 45,66 45,08 48,23 X X

3. Erik Olsson -89 Orgryte IS
44,39 46,31 45,49 46,27 X 45,23

4. Erik Dahlgvist -98 IK Orient
39,94 39,24 X 38,74 X X

5. Hans Sundevall — 49 Kalmar SK
2996 X X X X X

6. Joakim Karlsson —97 Finspang AIK
22,95 27,03 X X X X
Podng
1. Malmo 79
2. Orgryte 78
3. IKOrient 40
4. Finspang 40
5. Kalmar 38
6. Vittsjo 37

Kvinnor

200m -2,4

1. Sannna Oscarsson -96 IK Ymer

2. Sophia Hofer -98 Malmo Al

3. Sofie Borssén -98 Kalmar SK

4. Tova Luder Lagerlof -90 IF Kville

5. Julia Seigerroth -97 IK Hakarpspojkarna

6. Tova Lindstrom -99 Brattas CK
400m

1. Sandra Carlssonm -92 IK Ymer

2. Isabelle Melin -98 IF Kville

3. Isabell Hulthén -99 Brattas CK

4. Victoria Kruger -99 Malmo Al

5. Moa Sjodell -99 IK Hakarpspojkarna

6. Emilia Muhr -97 Kalmar SK
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1500m

Hannah Nilsson -91 Malmo Al 4.44,26 6p

Frida Kristiansson -92  IK Ymer 447,265

Beatrice Brink -99 IF Kville 4.54,67 4

Erika Lindeblad -93 Kalmar SK 5.06,633

Stina Petersson -86 IK Hakarpspojkarna 5.23,752

Sandra Vallin -98 Brattas CK 5.37,871

5000m

Frida Kristiansson -92  IK Ymer 18.27,95 6p

Maria Sandstém -90  Malmo Al 18.36,33 5

Erika Lindeblad -93 Kalmar SK 18.44, 51 4

Linnea Ewo -87 IK Hakarpspojkarna 20.20,64 3

Maria Arvidsson -98 Brattas CK 21.35,28 2 1 varv for lite
Reetta Hallila -82 IF Kville 23.17,81 11 varv for lite
400m hack

Caroline Mubiru -00  Malmé Al 68,62 6p

Karin Ytterberg -97 IK Ymer 69,07 5

Julia Seigerroth -97 IK Hakarpspojkarna 73,12 4

Astrid Lees -99 Brattas CK 7493 3

Sofia Overgaard -01 IF Kville 77,63 2

Emily Garney -96 Kalmar SK 88,34 1

Stafett 1000m

IF Kville 2.28,99 6p

Ida Lindskog -90, Tove Luder — Lagerléf -90, Isabelle melin -98, Beatrice Brink -99
IK Hakarpspojkarna 2.32,735

Martina Damgren -90, Moa Sjodell -99, Julia Seigerroth -97, Maria Svedborg -97
Brattas CK 2.33,014

Ebba Olsson -97, Emma Harrysson -97, Sandra Vallin -98, Isabell Hulthén -99
Kalmar SK 2.34,003

Emilia Muhr -97, Elin Lindeblad -95, Sofie Borssén -98, Lovisa Nyman -98

IK Ymer 2.41,542

Elina Lanndalen -97, Karin Ytterberg -97, Emma Gustavsson -95, Klara Ask -99
Malmo Al - 0

Langd

Jonna Lindéen -96 Kalmar SK 556 6

5,300,5 5,561,5 5,35 1,0 5392,4 X X

Sophia Hofer -98 Malmo Al 543 5

3,351,5 XX X 54319 X

Ida Lindskog -90 IF Kville 538 4

5,18 0,5 X X 5,35 2,3 5,26 1,0 5,38 2,4

Elina Lanndalen -97 IK Ymer 48 3

4,35 1,5 4,86 1,8 X 4,78 2,2 X X

Vendela Oltmans -01 IK Hakarpspojkarna 484 2

X 4,79 2,2 4,77 0,0 4,68 1,5 4,84 1,6 4,38 1,8

Elina Bergman -01 Brattas CK 434 1

4,34 0,0 X 4,15 0,7 X 3,70 1,7 X



Tresteg

Elin Lindeblad -965 Kalmar SK 10,71
9,97 -1,6 X 10,09 0,0 X X 10,71 -0,4

Emma Erlandsson -99 Malmo Al 10,68
X X X 10,47 -0,9 10,68 -0,1 X

Martina Damgren -90 IK Hakarpspojkarna 10,13
9,69 0,0 10.01 -0,8 9,99 -0,6 X 9,93 -0,5 10,13 0,0
Anette Persson -85 IF Kville 9,82
9,82 0,0 X 9,72 -0,1 9,56 -0,1 9,34 -0,1 9,72 -0,7

Tova Lindstrom -99 Brattas CK 9,68
9,56 -0,6 9,55 -1,0 9,54 0,0 9,680,0 8,62 -0,8 8,600,0
Jennifer Rudberg -98 IK Ymer 9,48

X X948 -0,1 9,28 -0,1 X X

Hojd

Elina Lanndalen — 97 IK Ymer 1,59
1,50 o 1,53 o 1,56 xo 1,59 o 1,67 xxx

Vendela Oltmans -01 IK Hakarpspojkarna 1,56
1,350 1,40 o0 1,45 0 1,50 o 1,53 o 1,56 xo 1,59 xxx
Elin Lindeblad -95 Kalmar SK 1,56
1,40 o 1,45 o 1,50 o 1,53 o 1,56 xxo 1,59 xxx
Emma Erlandsson -99 Malmo Al 1,45
1,35 0 1,40 0 1,45 0 1,50 xxx

Elina Bergman -01 Brattas CK 1,45
1,35 0 1,40 xo 1,45 o 1,50 xxx

Anette Persson -85 IF Kville 1,35

1,150 1,20 0 1,30 o 1,35 o 1,40 xxx

Stav
Andretta Grentzman-97 Malmo Al 3,00
2,60 0 2,70 0 2,80 0 3,00 o 3,15 xxx
Moa Sjodell -99 IK Hakarpspojkarna 2,60
2,10 o 2,20 0 2,30 0 2,40 0 2,50 0 2,60 o 2,70 xxx
Christina Garametsos-86 Kalmar SK 2,60
2,60 o 2,70 xxx
Sofia Overgaard -01 IF Kville 2,40
2,20 o 2,30 xo 2,40 xo 2,50 xxx
Astrid Lees -99 Brattas CK 2,00
1,80 o 2,00 o

IK Ymer -
Kula 4 kg
Ebba Olsson -97 Brattas CK 11,47
11,38 X 11,23 11,47 - 11,41
Lilly Andersson -96 Malmo Al 9,83
9,03 9,83 9,43 - - -
Ida Lindskog -90 IF Kville 9,81
9,28 8,48 9,81 9,68 9,48 8,84
Lisa Johansson -96 Kalmar SK 9,04
8,75 8,48 8,68 8,57 9,04 8,68
Jennifer Rudberg -98 IK Ymer 8,86
8,53 8,69 8,86 - 8,65 8,75
Maria Svedberg -97 IK Hakarpspojkarna 7,60

7,28 7,36 7,60 7,55 - -
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Diskus 1 kg

Emma Harrysson -97 Brattas CK
X 32,08 35,18 X 35,08 29,67

Marinda Pettersson -95 Malmo Al
32,75 X 30,57 34,52 33,63 X 34,52
Merja Alm -83 IF Kville

X 20,35 X 25,53 26,40 X

Lisa Johansson -96 Kalmar SK
23,04 24,06 X X 24,95 24,43

Amanda Myhrman 01 IK Hakarpspojkarna
17,33 19,00 17,93 19,50 20,67 19,36
Corina Wessman -01 IK Ymer

15,04 X 19,55 15,81 19,38 20,49

Slagga 4 kg

Marinda Pettersson -95 Malmo Al
X 54,90 54,10 X 56,50 56,05

Ebba Olsson -97 Brattas CK
47,03 44,10 47,65 45,40 X 44,90

Merja Alm -83 IF Kville
32,15 32,60 31,30 35,55 35,20 34,65
Linda Carlsson -90 IK Ymer
21,40 21,15 X X 19,95 20,80

Alice Petersson -95 Kalmar SK
17,00 17,70 - - - -

Amanda Myhrman -01 IK Hakarpspojkarna

15,70 17,00 15,85 17,20 X X

Spjut 600g

Lilly Andersson -96 Malmo Al
33,53 34,54 36,00 34,10 36,80 34,95
Emma Harrysson -97 Brattas CK
32,90 31,19 28,93 32,29 - 34,55

Corina Wessman -01 IK Ymer
26,98 26,59 24,19 27,62 24,93 X
Evelinn Hammarstrom -97 Kalmar SK
24,83 X 27,20 24,48 24,92 X

Martina Damgren -90 IK Hakarpspojkarna
X X 15,43 22,81 X 20,53

Reeta Hallila -82 IF Kville

16,94 14,43 17,29 15,73 17,18 X 17,29

Podng

Malmo Al 66
IK Ymer 50
Kalmar SK 47,5
IF Kville 45
Brattas CK 44

IK Hakarpspojkarna 39,5

35,18

34,52

26,40

24,95

20,67

20,49

56,50

47,65

35,55

21,40

17,70

17,20

36,80

34,55

27,62

27,20

22,81

17,29
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