Resultatlista fran Kastfemkamp-tivling i Stensjon 2014-06-30.

Plats: Runeplan, Stensjon
Arrangér: Stensjons IF

Tévlingsledare: Goran Graberg 0380-910 45

Vider: C:a 19 grader, lugnt, vixlande molnighet

Email goran@sifidrott.se

SIF = Stensjons IF

LSSK =Lekeryd Svarttorp SK
BIF = Bottnaryds IF

UFC= UF Contact, Olofstrom
HIK= Hovslétts IK

Kastfemkamp Efter sex kast
Inge Melin-42, BIF Resultat poing slutresultat
Slagga 4,0 kg 9,83 113 9,83
Kula 4,0 kg 10,65 749 10,77
Diskus 1,0 kg 22,14 431 23,38
Spjut 500 g 26,19 500 26,42
Vikt 7,25 kg 6,97 338 7,23
Summa poéng - klass: M70 2131p
Ambjorn Martinsson-45, SIF
Slagga 5,0 kg 38,22 776 38,22
Kula 5,0 kg 8,94 616 8,94
Diskus 1,0 kg 29,68 554 29,89
Spjut 600 g 21,29 345 21,29
Vikt 9,08 kg 14,10 776 14,10
Summa poing - klass: M65 3067p
Rune Persson-47, UFC
Slagga 5,0 kg 23,20 415 23,62
Kula 5,0 kg 8,84 608 8,91
Diskus 1,0 kg 26,71 486 27,74
Spjut 600 g 20,35 324 20,35
Vikt 9,08 kg 10,11 523 10,11
Summa poang - klass: M65 2356p
Stig Arvidsson-49, LSSK
Slagga 5,0 kg 42,17 873 42,17
Kula 5,0 kg 10,55 750 10,55
Diskus 1,0 kg 36,52 715 36,52
Spjut 600 g 32,74 605 32,74
Vikt 9,08 kg 15,55 869 15,55
Summa poéng - klass: M65 3812p
Claes Rahm-52, HIK
Slagga 5,0 kg 20,70 304 21,55
Kula 5,0 kg 8,55 526 8,64
Diskus 1,0 kg 27,36 446 27,59
Spjut 600 g 25,67 389 28,61
Vikt 9,08 kg 8,71 400 8,91
Summa poéng - klass: Mol 2065p
Mikael Persson-86, UFC
Slagga 7,25 kg 30,89 365 33,26
Kula 7,25 kg 10,54 518 10,54
Diskus 2,0 kg 29,45 454 30,61
Spjut 800 g 25,67 239 28,61
Vikt 9,08 kg (< OBS) 14,92 (0) 14,92
Summa poang - klass: SEN 1578p




