
Resultatlista från Kastfemkamp-tävling i Stensjön 2014-08-19 
Plats: Runeplan, Stensjön 

Arrangör: Stensjöns IF 

Tävlingsledare: Göran Graberg 0380-910 45 

Väder: C:a 19 grader, hård vind, växlande molnighet 

Email goran@sifidrott.se 

   

                   Kastfemkamp Efter sex kast 
Inge Melin-42, BIF         Resultat         poäng slutresultat 
Slägga 4,0 kg  15,02  235  15,02 

Kula 4,0 kg  10,99  777 11,04 

Diskus 1,0 kg  17,63  320 22,51  

Spjut 500 g  24,61  462 26,42 

Vikt 7,25 kg                             7,37  363 7,37 

 Summa poäng - klass: M70 2157p 
 

Ambjörn Martinsson-45, SIF 
Slägga 5,0 kg  36,52 735   36,52 

Kula 5,0 kg  8,28   562   8,41 

Diskus 1,0 kg  28,56 528  29,86  

Spjut 600 g  23,40 392 23,40 

Vikt 9,08 kg                           12,70 687 12,96 

 Summa poäng - klass: M65 2904p 

 

Rune Persson-47, UFC 
Slägga 5,0 kg  23,92  432  23,92 

Kula 5,0 kg    8,59    587   8,59 

Diskus 1,0 kg  27,56  505 27,56  

Spjut 600 g  19,75  311 20,25 

Vikt 9,08 kg                           10,14  525 10,14 

 Summa poäng - klass: M65 2360p 
 

Stig Arvidsson-49, LSSK 
Slägga 5,0 kg  40,92 842  40,92 

Kula 5,0 kg  10,93   782 10,93 

Diskus 1,0 kg  36,35 711 36,35  

Spjut 600 g  32,61 602  34,94 

Vikt 9,08 kg                           15,74 882   15,74 

 Summa poäng - klass: M65 3819p 
 

Greger Melin-46, BIF 
Slägga 5,0 kg  28,42 539   28,42 

Kula 5,0 kg  10,12   714 10,12 

Diskus 1,0 kg  24,34 432   24,34  

Spjut 600 g  21,46 349 21,46 

Vikt 9,08 kg                           10,50 548  10,50 

 Summa poäng - klass: M65 2582p 
 

 

Mikael Persson-86, UFC 
Slägga 7,26 kg 31,86 380   31,86 

Kula 7,26 kg  10,19  497 10,41 

Diskus 2,0 kg  31,34 491  31,94  

Spjut 800 g  21,93 187  22,70 

Vikt 15,88kg             10,19 463 10,19 

 Summa poäng - klass: SEN 2018p 
 

SIF = Stensjöns IF 

LSSK =Lekeryd Svarttorp SK 

BIF = Bottnaryds IF 

UFC= UF Contact, Olofström 

1. Stig Arvidsson     3819p 

2. Ambj.Martinsson 2904p 

3. Greger Melin       2582p 

4. Rune Persson       2360p 

5. Inge Melin           2157p 

6. Mikael Persson    2018p

  

  


