
Resultatlista 
 

Castorama 
 

 Datum:    11/10-14 
 Plats:   Skogsvallen Nässjö 
 Arrangör:  IK Sisu 
 Tävlingsledare:  Peter Fritz  073-6811999 
 
 
Män                                              Kula 7.26kg Spjut 800g Diskus 2.0kg Slägga 7.26kg Summa 

 
  1.  Mikael Hernberg-82 12.19m 42.08m 38.54m 33.77m  
       IK Sisu 612p 522p 656p 554p 2344p 
 
 
  2.  Tobias Lundqivist-80 11.49m 50.31m 31.41m 31.39m  
 IK Sisu 565p 637p 506p 513p 2221p 
 
 
  3.  Christian Hermansson-80 9.97m 31.91m 29.52m 38.36m  
 IK Sisu 458p 362p 463p 630p 1913p 
 
 
  4.  Peter Fritz-74 11.74m 31.56m 27.62m 29.05m 
 IK Sisu 582p 356p 419p 471p 1828p 
 
 
  5.  Jonathan Gunninge-96 10.03m 38.80m 34.77m 20.18m 
        IK Sisu 462p 473p 579p 294p 1808p   
 
 
  6.  Stefan Johansson-80 9.22m 34.87m 26.80m 23.48m 
 IK Sisu 402p 411p 399p 364p 1576p   
 
 
 7.  Kjell Sandstedt-67 8.51m 31.91m 23.35m 19.94m  
 IK Sisu 346p 362p 313p 289p 1310p   
 
 
   8.  Martin Lundqvist-90 8.16m 33.59m 19.96m 17.36m  
 IK Sisu 318p 390p 222p 230p 1160p 
 
 
   9.  Thomas Lövdahl-77 8.60m 30.02m 17.30m 14.17m 
  IK Sisu 353p 330p 145p 151p 979p 
 
 
 10.  Frank Sandstedt-70 8.41m 26.04m 16.18m 14.24m 
       IK Sisu 338p 258p 111p 152p 859p 
 
 
11.  Stefan Kling-72 7.72m 24.25m 18.25m 14.54m 
        IK Sisu 283p 225p 173p 160p 841p 
 
 
 



12.  Andreas Karlsson-96 7.55m 29.85m 17.47m 0m  
        IK Sisu 268p 327p 83p 0p 678p 
 
 
 
 
 
 
 

Kvinnor Kula 4.0kg Spjut 600g Diskus 1.0kg Slägga 4.0kg Summa 
 
1.   Rebecka Karlsson-79 8.47m 28.17m 22.43m 29.43m 
 IK Sisu 481p 565p 378p 588p 2012p 
 
2.   Maria Wahlgren-71 6.78m 18.93m 16.78m 14.65m 
 IK Sisu 349p 376p 234p 272p 1231p 
 
3.   Pia Fältmars-70 6.21m 15.00m 15.33m 17.37m 
 IK Sisu 301p 282p 193p 340p 1116p 
 
4.   Elma Fältmars-99 6.87m 23.66m 0m 14.17m  
 IK Sisu 357p 478p 0p 260p 1095p 
 
5.   Malin Lundqvist-80 5.33m 10.51m 14.11m 18.30m  
 IK Sisu 222p 157p 157p 362p 898p 
 
6.   Anne Kling-73 6.28m 18.45m 13.97m 7.69m                      
      IK Sisu 307p 365p 153p 64p 889p 
 
7.  Poulina Gunninge-65 4.87m 6.38m 12.76m 14.28m 
     IK Sisu 179p 16p 116p 263p 574p 
 
 
 
 
 
P 15 Kula  4.0kg Spjut 600g Diskus 1.0 kg Slägga 4.0kg Summa 
 
1.  Simon Bjärnlöf-Segerlind-00 10.96m 25.95m 39.91m 34.43m  
     Eksjö Södra IK 643p 389p 806p 662p 2500p 
 
 
 
P 13 Kula 3.0kg Spjut 400g Diskus 0.6kg Slägga 3.0kg Summa 
 
1.   Otto Nilsson-01 10.03m 30.94m 26.30m 26.76m  
 IK Sisu 853p 750p 810p 653p    3066p 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



F 15 Kula 3.0kg Spjut 500g Diskus 0.75 kg Slägga 3.0kg Summa 
 
1.  Elma Fältmars-99 7.79m 21.68m 27.52m 19.24m  
 IK Sisu 511p 418p 614p 349p 1892p 
 
 
 
 
 
F 13 Kula 2.0kg Spjut 400g Diskus 0.6kg Slägga 2.0kg Summa 
 
1.  Liza Blomqvist-01 8.43m 26.66m 19.85m 18.74m  
 IK Sisu 696p 849p 754p 612p 2911p 
 
 
2.  Olivia Fritz-01 8.63m 14.30m 18.22m 29.43m 
 IK Sisu 716p 462p 694p 926p 2798p 
 
 
3.  Moa Sandstedt-02 6.09m 14.68m 12.73m 13.59m 
     IK Sisu 438p 476p 468p 436p 1818p 
 
 
 
 

Resultat utanför castoramat    
  
P 11   Kula 2.0kg 
 
1.  Emil Lind-03 IK Sisu 8.15m 
 
 
P 11  Spjut  400g 
 
1.  Emil Lind-03 IK Sisu 16.27m 
 
 
P 11  Diskus 0.6kg 
 
1.  Emil Lind-03 IK Sisu 14.74m 
 
 
 
P 11  Slägga  2.0kg 
 
1.  Emil Lind-03 IK Sisu 18.91m 
 
 
 
F  15   Spjut   500g 
 
  1.  Liza Blomqvist-01 IK Sisu 22.50m 
 
 
 
F  11  Kula 2.0kg 



 
1.  Amina Fältmars-03 IK Sisu 7.63m 
2.  Lisa Nilsson-03 IK Sisu  7.17m 
3.  Felicia Lidsell-03 Österhaninge IF  4.52m   
 
F  11   Spjut  400g 
 
1.  Amina Fältmars-03 IK Sisu 15.79m 
2.  Lisa Nilsson-03 IK Sisu  12.07m 
3.  Felicia Lidsell-03 Österhaninge IF         7.70m 
 
 
F  11   Diskus 0.6kg 
 
1.  Lisa Nilsson-03 IK Sisu 14.46m 
2.  Amina Fältmars-03 IK Sisu 14.14m 
3.  Felicia Lidsell-03 Österhaninge IF 11.67m 
 
 
 
 
F  11  Slägga   2.0 kg 
 
1.  Lisa Nilsson-03 IK Sisu 16.31m 
2.  Amina Fältmars-03 IK Sisu 13.88m 
3.  Felicia Lidsell-03 Österhaninge IF 11.67m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


