
Resultatlista från Kastfemkamp-tävling i Stensjön 2015-08-17 
Plats: Runeplan, Stensjön 
Arrangör: Stensjöns IF 
Tävlingssekreterare  Göran  Graberg 0380-91045 
Väder: C:a 21 grader, svag vind, växlande molnighet 

Email goran@sifidrott.se 

   

                   Kastfemkamp Efter sex kast 
Inge Melin-42, BIF         Resultat         poäng slutresultat 
Slägga 4,0 kg  22,29 389 22,29 

Kula 4,0 kg  10,66 707 11,09 

Diskus 1,0 kg  20,20 383 20,33 

Spjut 500 g  25,50 483 25,50 

Vikt 7,25 kg                           08,99 466 08,99 

 Summa poäng - klass: M70 2428p 
 

Ambjörn Martinsson-45, SIF 
Slägga 4,0 kg  42,52 872 42,52  

Kula 4,0 kg  9,38   607 09,38 

Diskus 1,0 kg  29,47 617 30,35 

Spjut 500 g  22,13 401 22,65 

Vikt 7,26 kg                           14,74 839 14,74 

 Summa poäng - klass: M70 3336p 
 

 
Harald Henriksson-45  LSSK 
Slägga 4,0 kg  26,83 495 27,58 

Kula 4,0 kg  9,11 586   9,11 

Diskus 1,0 kg  23,68 470 27,21 
Spjut 500 g  17,57 292 18,45 

Vikt 7,26 kg                           12,76 709 12,78 

 Summa poäng - klass: M70 2552p 
 

 

Stig Arvidsson-49 – M65 - LSSK 
Slägga 5,0 kg  38,50 783 38,50  

Kula 5,0 kg  10,08   711 10,24 

Diskus 1,0 kg  30,13 565 34,00 

Spjut 600 g  32,64 603 32,87 

Vikt 9,08kg                           14,66 812 14,66 
Summa poäng - klass: M65 3474p 
 
 
Greger Melin-46, BIF 
Slägga 5,0 kg  21,77 381 21,77 

Kula 5,0 kg  10,11   713 10,11 

Diskus 1,0 kg  25,55 459 25,55 

Spjut 600 g  - - - 

Vikt 9,08 kg                           07,33 350 07,33 

 Summa poäng - klass: M65 1903p 
 

 

 

Stensjöns IF 
Göran Graberg 

2015-08-17 

SIF = Stensjöns IF 

LSSK =Lekeryd Svarttorp SK 

BIF = Bottnaryds IF 

SLUTSTÄLLNINGEN 
1. Stig Arvidsson-49 3474p. 

2. Ambj.Martinsson-45 3336p 

3. Harald Henriksson-45 2552p 

4. Inge Melin-42 2383p 

5. Greger Melin-46 2076p 

BÄSTA RESULTAT 
1. Ambjörn slägga 872p 

2. Ambjörn viktkast 839 

3. Stig viktkast 812 

4. Stig slägga 783 

5. Greger kula 713 

6. Stig kula  711 

7. Harald viktkast 709 

8. Inge kula  707 


