
Höglandsmästerskap i terränglöpning 16 april 2016 i Eksjö
Tävlingsledare Jan Rudolfsson

Plac. Startnr. Namn Föd.år Klass Sträcka Förening Tid

500 m

1 182 Nova Arvidsson -09 F7 - 8 Stensjöns IF 2.14

2 174 Wilma Lembke -08 F7 - 8 IK Sisu 2.15

3 128 Ottilia Thorell -08 F7 - 8 Eksjö Södra IK 2.31

4 172 Tuva Lundqvist -10 F7 - 8 IK Sisu 2.38

5 129 Selma Abrahamsson -10 F7 - 8 Eksjö Södra IK 3.08

6 169 Penny Lundqvist -12 F7 - 8 IK Sisu 3.27

7 167 Olivia Berggren -09 F7 - 8 IK Sisu 3.49

8 170 Sara Fredriksson -11 F7 - 8 IK Sisu 4.17

DNS 173 Wilma Fredriksson -08 F7 - 8 IK Sisu  

500 m

1 189 Haris Poljak -08 P7 - 8 Tranås AIF 2.06

2 134 Caspian Alvehed -09 P7 - 8 IFK Sävsjö 2.10

3 179 Melker Almqvist -09 P7 - 8 OK Njudung 2.14

4 193 Levi Hansen -09 P7 - 8 Tranås AIF 2.30

5 204 Jonathan Gransing -10 P7 - 8 Tranås AIF 2.43

6 126 Nils Abrahamsson -09 P7 - 8 Eksjö Södra IK 3.43

7 161 Kid Lundqvist -13 P7 - 8 IK Sisu 5.55

DNS 188 Fabian Hellqvist -08 P7 - 8 Tranås AIF

1 km

1 194 Lisa Ohrt -06 F9 - 10 Tranås AIF 4.16

2 150 Ellen Adolfsson -06 F9 - 10 IK Sisu 4.22

3 130 Thelise Palm -06 F9 - 10 Eksjö Södra IK 4.25

4 176 Evanna Johansson F9 - 10 OK Njudung 4.38

5 198 Nova Palmqvist -06 F9 - 10 Tranås AIF 4.54

6 197 Nova Hansen -07 F9 - 10 Tranås AIF 5.10

7 166 Naomi Lembke -06 F9 - 10 IK Sisu 5.59

DNS 121 Ida Dahlén -06 F9 - 10 Eksjö Södra IK

1 km

1 151 Erik Freij -06 P9 - 10 IK Sisu 3.47

2 178 Matti Johansson P9 - 10 OK Njudung 4.07

3 139 Max Olsson -06 P9 - 10 IFK Sävsjö 4.10

4 138 Malte Karlstad -06 P9 - 10 IFK Sävsjö 4.15

5 201 Theo Palmqvist -07 P9 - 10 Tranås AIF 4.16

6 119 Gustaf Liljemark -06 P9 - 10 Eksjö Södra IK 4.17

7 157 Hugo Sandstedt -07 P9 - 10 IK Sisu 4.21

8 116 Axel Ydremark -07 P9 - 10 Eksjö Södra IK 4.30

9 132 Arwin Alvehed -07 P9 - 10 IFK Sävsjö 4.44

10 188 Fabial Hellkvist P9 - 10 Tranås AIF 4.46

11 122 Joel Selldén -07 P9 - 10 Eksjö Södra IK 5.18

12 164 Lucas Fredriksson -07 P9 - 10 IK Sisu 5.21

DNS 146 Adam Nero -06 P9 - 10 IK Sisu



DNS 152 Erik Sethsson -07 P9 - 10 IK Sisu

2 km

1 144 Zelda Alvehed -05 F11 - 12 IFK Sävsjö 9.38

2 203 Annie Gransing -05 F11 - 12 Tranås AIF 10.30

2 km

1 175 Anton Almqvist -05 P11 - 12 OK Njudung 8.22

2 111 Albin Hultqvist -05 P11 - 12 Eksjö Södra IK 9.40

3 160 Jonathan Bruksås -04 P11 - 12 IK Sisu 10.23

DNS 199 Olle Ohrt -05 P11 - 12 Tranås AIF

2 km

1 147 Alma Freij -02 F13 - 14 IK Sisu 7.53

2 123 Julia Havskog -02 F13 - 14 Eksjö Södra IK 8.37

3 125 Malin Lundgren -03 F13 - 14 Eksjö Södra IK 8.38

4 135 Esther Danielsson -02 F13 - 14 IFK Sävsjö 9.06

5 137 Hanna Olsson -02 F13 - 14 IFK Sävsjö 9.09

6 148 Amina Fältmars -03 F13 - 14 IK Sisu 9.15

7 184 Amina Poljak -03 F13 - 14 Tranås AIF 9.22

8 133 Bella Palmqvist -02 F13 - 14 IFK Sävsjö 9.43

9 183 Ajla Poljak -02 F13 - 14 Tranås AIF 10.26

DNF 113 Alma Sjöbrink -03 F13 - 14 Eksjö Södra IK

2 km

1 127 Olof Hedin -02 P13 - 14 Eksjö Södra IK 7.36

2 112 Alexander Dahlén -03 P13 - 14 Eksjö Södra IK 10.07

4 km

1 120 Hanna Abrahamsson -00 F15 - 16 Eksjö Södra IK 16.51

2 187 Emilia Wikner -01 F15 - 16 Tranås AIF 19.47

3 211 Ajla Poljak -02 F13 - 14 Tranås AIF 22.39

DNF 202 Tova Perchum -01 F15 - 16 Tranås AIF

4 km

1 190 Johan Claeson -01 P15 - 16 Tranås AIF 14.55

3 192 Jonathan Gustafsson -01 P15 - 16 Tranås AIF 16.33

DNS 140 Max Palmqvist -01 P15 - 16 IFK Sävsjö

4 km

1 118 Emma Karlsson -99 F17 - 19 Eksjö Södra IK 18.46

DNS 200 Stina Johansson -99 F17 - 19 Tranås AIF

4 km

1 153 Ermias Habteslasie -98 P17 - 19 IK Sisu 15.29

2 186 Axel Nykvist -98 P17 - 19 Tranås AIF 17.38

3 136 Gabriel Danielsson -99 P17 - 19 IFK Sävsjö 19.33

4 191 John Eriksson P17 - 19 Tranås AIF 22.47

4 km

1 181 Ellinor Sterner -91 Kvinnor 20 - 34 OK Njudung 15.40

4 km

1 180 Tomas Ewers -84 Män 20 - 34 OK Njudung 13.25

2 145 Abraham Nuguse Tesfay -88 Män 20 - 34 IK Sisu 13.38

3 156 Hannes Ottosson -96 Män 20 - 34 IK Sisu 13.57



4 131 Viktor Helander -90 Män 20 - 34 Eksjö Södra IK 14.18

5 171 Simon Lennermo -85 Män 20 - 34 IK Sisu 14.31

6 165 Måns Lennermo -82 Män 20 - 34 IK Sisu 14.59

7 168 Patrik Johnsson -89 Män 20 - 34 IK Sisu 15.10

8 205 Johan Carlo -85 Män 20 - 34  15.19

9 155 Hannes Assarsson -91 Män 20 - 34 IK Sisu 15.29

9 195 Mikael Storm -91 Män 20 - 34 Tranås AIF 15.29

4 km

1 163 Liselott Eriksson -72 Kvinnor 35 - 49 IK Sisu 18.07

2 141 Petra Olsson -69 Kvinnor 35 - 49 IFK Sävsjö 21.18

3 115 Anna Dahlén -71 Kvinnor 35 - 49 Eksjö Södra IK 21.39

4 km

1 154 Fredrik Lundqvist -77 Män 35 - 49 IK Sisu 13.51

2 117 Claes Dahlén -70 Män 35 -49 Eksjö Södra IK 15.37

3 159 Johan Cardell -73 Män 35 - 49 IK Sisu 15.38

3 142 Samuel Danielsson -72 Män 35 - 49 IFK Sävsjö 15.38

4 177 Jörgen Almqvist -72 Män 35 - 49 OK Njudung 15.55

4 km

1 149 Ann-Katrin Lundqvist -54 Kvinnor 50+ IK Sisu 19.14

4 km

1 196 Niklas Wikner -64 Män 50+ Tranås AIF 15.04

2 162 Lars Lundqvist -55 Män 50+ IK Sisu 16.35

3 124 Kjell Karlsson -65 Män 50+ Eksjö Södra IK 16.52

4 158 Ingemar Ottosson -57 Män 50+ IK Sisu 17.02

5 114 Anders Helander -61 Män 50+ Eksjö Södra IK 17.03

6 185 Anders Nykvist -58 Män 50+ Tranås AIF 20.19

7 143 Ulf Palmqvist -54 Män 50+ IFK Sävsjö 21.55


