
Resultatlista från Kastfemkamp-tävling i Stensjön 2016-06-13
Plats: Runeplan, Stensjön
Arrangör: Stensjöns IF
Tävlingssekreterare  Ambjörn Martinsson
Väder: C:a 21 grader, svag vind, växlande molnighet
Email goran@sifidrott.se

                     Kastfemkamp Efter sex kast
Inge Melin-42, BIF         Resultat              poäng              slutresultat
Slägga 4,0 kg 23,96 428 23,96
Kula 4,0 kg 10,69 709 11,14
Diskus 1,0 kg 23,11 455 23,11
Spjut 500 g 26,76 514 26,76
Vikt 7,25 kg                           10,11 538 10,11
 Summa poäng - klass:            M70                   2644p

Ambjörn Martinsson-45, SIF
Slägga 4,0 kg 42,44 870 46,03
Kula 4,0 kg 9,21  594 09,59
Diskus 1,0 kg 28,38 589 29,48
Spjut 500 g 24,86 468 24,86
Vikt 7,26 kg                           15,92 917 16,38
 Summa poäng - klass:            M70                   3438p

Harald Henriksson-45  LSSK
Slägga 4,0 kg 30,88 592 30,88
Kula 4,0 kg 9,18 591   9,65
Diskus 1,0 kg 26,89 551 28,74
Spjut 500 g 19,98 350 19,98
Vikt 7,26 kg                           12,30 680 13,28
 Summa poäng - klass:            M70                   2764p

Stig Arvidsson-49 – M65 - LSSK
Slägga 5,0 kg 36,18 727 38,50
Kula 5,0 kg 9,79  687 10,24
Diskus 1,0 kg 34,62 670 34,62
Spjut 600 g 32,46 599 34,52
Vikt 9,08kg                           13,62 746 13,62
Summa poäng - klass:             M65                   3429p

Ingvar Ellbring-41, SIF
Slägga 4,0 kg 13,54 229 13,54
Kula 4,0 kg 7,00  473 7,00
Diskus 1,0 kg 16,22 333 16,43
Spjut 500 g 15,88 300 15,88
Vikt 7,26kg                           07,01 375 07,01
 Summa poäng - klass:            M75                   1710p

Roger Karlsson-51 , SIF
Slägga 5,0 kg 19,41 279
Kula 5,0 kg 8,87  610 8,87
Diskus 1,0 kg 35,22 684 35,22
Spjut 600 g 17,94 281 23,42
Vikt 9,08 kg                           - 0 8,11
Summa poäng - klass:             M65                   1844p

Stensjöns IF/Göran Graberg
2016-06-13

SIF = Stensjöns IF
LSSK =Lekeryd Svarttorp SK
BIF = Bottnaryds IF

 
SLUTSTÄLLNINGEN
1. Ambj.Martinsson-45 3438p
2. Stig Arvidsson-49 3429p.
3. Harald Henriksson-45 2764p
4. Inge Melin-42 2644p
5. Roger Karlsson-51 1844p
6. Ingvar Ellbring-41 1710p
7. Laszlo Komaromy-48 1687p

BÄSTA RESULTAT
1. Ambjörn vikt 917
2. Ambjörn slägga 870
3. Laszlo slägga 803
4. Stig vikt 746
5. Stig slägga 727
6. Inge kula 709
7. Laszlo vikt 690
8. Stig kula 687
9. Roger diskus 684
10. Harald vikt 680

Laszlo Komaromy-48, SIF
Slägga 5kg   39,29        803p
Vikt 9,08 kg 12,74        690p
Spjut 600g    14,35        194p
Summa poäng M65    1687p   
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