Podngtabell herr, seriematch 2 div 2
Link6ping 19 augusti 2017

Svensk

Placering Lag Podng efter seriematch 1 200m 400m 1500m 5000m 400mh  3000mh Hojd Stav Langd Tresteg Kula Diskus Slagga Spjut stafett Summa
1 |Linkdpings GIF 79| 3 6 6 6 6 4 6 6 6 5 6 6 4 6 6 161
2 |IKHP Friidrott 57| 2 5 5 5 4 6 5 4 4 6 4 4 6 5 4 126
3 Istrums SK 47 1 4 4 0 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 108
4 |[FIF Gnistan 60 60
5 |FIK Férjestaden 53 53
6 |Habo Friidrott 0 0




Podngtabell dam, seriematch 2 div 2
Linkoping 19 augusti 2017

Placering Lag Podng efter seriematch 1 200m 400m 1500m  5000m 400mh  Hojd Stav Langd Tresteg Kula Diskus Slagga Spjut ::aef:i: Summa
1 |Orgrytels 60 5 5 4 5 3 5 5 5 5 3 1 1 3 5 115
2 |Trollhidttan FiK 40 3 2 5 4 4 2 1 3 3 5 5 3 5 4 89
3 |Kalmar SK 46 2 4 3 2 5 3 4 4 2 2 4 2 2 3 88
4 |Ljungby FIK 37 4 3 1 3 2 1 2 2 4 4 3 5 4 2 77
5 |IKHP Friidrott 26 1 1 2 0 0 4 3 1 1 1 2 4 1 1 a8




M 200m
1 Felix Willow -01
2 William Bjoérkman -98
3 Rasmus Oberg -96

M 400m
1 Viktor Bergkvist -00
2 David Engvall -00
3 Pavel Larsson -02

M 1500m
1 Tim Yngsjo -97
2 Alexander Abrahamsson -94
3 Erik Brax Elvmarker -97

M 5000m
1 Emil Renholm -01
2 Alexander Abrahamsson -94
- Adam Trénnberg -01

M 3000mh
1 Jimmy lby -84
2 Erik Brax Elvmarker -97
3 Mikael Nilsson -66

M 400mh
1 Viktor Bergkvist -00
2 Daniel Andersson -91
3 Jimmy Iby -84

Linkdpings GIF
IKHP Friidrott
Istrums SK

Linkoépings GIF
IKHP Friidrott
Istrums SK

Linkopings GIF
IKHP Friidrott
Istrums SK

Linkdpings GIF
IKHP Friidrott
Istrums SK

IKHP Friidrott
Istrums SK
Linkopings GIF

Linkopings GIF
Istrums SK
IKHP Friidrott

Vind -0,3
23,62
24,91
25,18

53,67
56,17
56,33

4.41,53
4.45,66
5.09,26

18.58,53
19.07,43
DNS

11.42,56
12.39,82
12.54,52

1.01,97
1.04,24
1.14,05

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19



M Hojd
1 Felix Willow -01
2 William Bjorkman -98
3 Oscar Lundquist -03

Oscar Lundgquist
Felix Willow

William Bjorkman

M Stav
1 Leo Herzog -99
2 Johan Bjork -91
3 Johan Damgren -86

Johan Damgren
Johan Bjork

Leo Herzog

M Langd
1 Victor Gustafsson -01
2 Pavel Larsson -02
3 David Engvall -00

Victor Gustafsson
David Engvall

Pavel Larsson

2017-08-19
Linkdpings GIF 1,65
IKHP Friidrott 1,60
Istrums SK 1,35
130 135 140 145 150 155 160 165
XO O XXX
@] - o - [e] [e]
[e] - (o] - [e] (o) XXO XXX
2017-08-19
Linkdpings GIF 3,60
Istrums SK 3,30
IKHP Friidrott 2,30
160 200 230 250 300 320 330 340 360 380
O o XO XXX
X0 X0 X0 XXX
o X0 o XXX
2017-08-19
Linkopings GIF 6,07
Istrums SK 5,33
IKHP Friidrott 5,20
607 +0,9 591 +0,8 - 562 +1,1 -
514 -1,6 225 +0,1 X 520 -0,9 515 0,0
X 533 +0,6 512 +2,5 X X

439 -0,6
490 -1,3



M Tresteg
1 Johan Damgren -86
2 Anton Ostebo -96
3 Adam Tronnberg -01

Adam Trdénnberg
Johan Damgren

Anton Ostebo

M Kula 7260g
1 Pontus Tolf -99
2 Daniel Andersson -91
3 Noah Likayah -71

Pontus Tolf
Daniel Andersson

Noah Likayah

M Diskus 2000g
1 Dariusz Kaminski -69
2 Henrik Lévgren -99
3 Robert Rosenberg -76

Robert Rosenberg
Henrik Lovgren

Dariusz Kaminski

IKHP Friidrott 12,63
Linkdpings GIF 12,20
Istrums SK 11,08
1108 -2,5 854 +0,9 -
1238 -0,7 1255 -0,7 1263 +4,6
1204 +3,6 1203 +2,2 -
Linkopings GIF 10,09
Istrums SK 9,67
IKHP Friidrott 9,42
941 969 941 1009 964 950
x 869 x 967 947 887
891 919 942 901 x x
Linkopings GIF 34,84
Istrums SK 28,55
IKHP Friidrott 26,67
1734 X X x 2667 X
x 2855 x x 2234 2327
X x 3106 3405 x 3484

1220 +1,6

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19

1253 +3,6



M Slagga 7260g
1 Tommy Fors -90
2 Henrik Lévgren -99
3 Linus Fogelberg -99

Tommy Fors
Linus Fogelberg

Henrik Lévgren

M Spjut 800g
1 Pontus Hagman -01
2 Svante Curenstam -85
3 Johan Bjork -91

Pontus Hagman
Svante Curenstam

Johan Bjork

M Svensk stafett
1 Link6pings GIF

Felix, Samuel Viveland -94, Anton, Tim

2 Istrums SK

Rasmus, Erik, Johan, Adam

3 IKHP Friidrott

Robert, William, Johan, Alexander

IKHP Friidrott
Istrums SK
Linkopings GIF

x 3702 X
3026 x 2978
3114 3205 3593

Linkopings GIF
IKHP Friidrott
Istrums SK

3945 4061 4120
3563 3941 3994
3049 - -

3577

4220
4024

2920
3319

4072
3433

37,02
35,93
31,00

3661

3100
3280

43,61
40,24
30,49

4361
3986

2.10,41

2.21,16

2.24,96

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19



K 200m
1 Rebecca Strand -99
2 Alma Kilpeldinen -99
3 Elvira Tanderud -04
4 Sofie Borssen -98
5 Linnéa Wikstrom -01

K 400m
1 Hanna Bergqvist -91
2 Nadja Rugland -01
3 Amanda Stenback -96
4 Evelina Osterman -02
5 Moa Lundstrom -04

K 1500m
1 Elin Axelsson -94
2 Johanna Larsson -93
3 Juni Rugland -03
4 Beyke Donker -01
5 Aléa Gunnarsson -01

K 5000m
1 Hanna Dickér -92
2 Ester Torstensson -96
3 Meja Stridsberg -01
4 Hanna Jonsson -00

Orgryte IS
Ljungby FIK
Trollhattan FiK
Kalmar SK
IKHP Friidrott

Orgryte IS
Kalmar SK
Ljungby FIK
Trollhattan FiK
IKHP Friidrott

Trollhattan FiK
Orgryte IS
Kalmar SK
IKHP Friidrott
Ljungby FIK

Orgryte IS
Trollhattan FiK
Ljungby FIK
Kalmar SK

Vind 0,0
25,74
26,29
26,38
27,49
27,78

59,74
1.03,16
1.04,61
1.06,17
1.11,58

5.06,97
5.09,33
5.14,55
6.54,29
7.19,52

18.45,24
19.00,12
23.35,74
24.39,68

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19

2017-08-19



K 400mh
1 Jonna Lindeen -96
2 Elin Axelsson -94
3 Judith Sjéman -99
4 Alma Eriksson -02

K Héjd

1 Vendela von Corswant -93

2 Moa Sjddell -99

3 Nadja Rugland -01
4 Ebba Engdahl -02
5 Alva Sundstrém -02

Ebba Engdahl
Moa Sjodell

Alva Sundstrom

Vendela von Corswant

Nadja Rugland

Kalmar SK
Trollhattan FiK
Orgryte IS
Ljungby FIK
IKHP Friidrott

Orgryte IS
IKHP Friidrott
Kalmar SK
Trollhattan FiK
Ljungby FIK

1.02,97
1.08,18
1.10,19
1.12,10

DNS

1,70
1,60
1,55
1,40
1,30

125 130 135 140 145 150 155 160 165

o XXX

2017-08-19

2017-08-19
170 175
(¢} XXX



K Stav 2017-08-19

1 Fanny Berglund -88 Orgryte IS 3,40
2 Elin Ivarsson -91 Kalmar SK 2,70
3 Moa Sjodell -99 IKHP Friidrott 2,60
4 Alma Eriksson -02 Ljungby FIK 2,20
5 Daniella Milojcovic -00 Trollhattan FiK 2,10

160 170 180 190 200 210 220 230 250 260 270 300 340

Fanny Berglund o o
Elin Ivarsson X0 - o XXX
Daniella Milojcovic o - o - o X0 XXX
Moa Sjodell o - o - o o X0 XO XXX
Alma Eriksson o - o o o o X
K Langd 2017-08-19
1 Sara Skogman -95 Orgryte IS 5,60
2 Jonna Lindeen -96 Kalmar SK 5,43
3 Alva Lindberg -99 Trollhattan FiK 5,15
4 Amanda Stenback -96 Ljungby FIK 5,09
5 Linnéa Wikstrom -01 IKHP Friidrott 4,48
Amanda Stenbdck 489 +3,1 492 +0,9 509 +1,7 498 -0,8 496 -1,4 475 +0,8
Sara Skogman 560 +7,0 555 +1,6 533 +1,5 539 -3,4 544 -1,1 -
Linnéa Wikstrom 448 +1,5 444 +0,1 424 +0,2 442 +0,8 X X
Jonna Lindeen X X 543 -0,8 509 -0,4 - -

Alva Lindberg 496 +2,4 499 +0,4 385 -1,5 503 -0,7 489 -0,2 515 -0,6



K Tresteg 2017-08-19

1 Judith Wagersten -98 Orgryte IS 11,37

2 Alma Kilpelainen -99 Ljungby FIK 10,55

3 Alva Lindberg -99 Trollhattan FiK 10,46

4 Hanna Jonsson -00 Kalmar SK 10,01

5 Moa Lundstrom -04 IKHP Friidrott 8,82
Alva Lindberg x 1020 0,0 1019 -1,8 1046 +4,0 1033 -1,6 x
Moa Tundstrdm 850 +0,5 875 -1,8 882 +4,0 862 +5,0 854 -0,9 834 0,0
Alma Kilpel&inen x 1038 +1,3 1055 -1,1 1042 -1,3 847 +4,3 1017 -1,3
Judith Wagersten X 1137 -1,1 X 1075 +3,2 1099 +0,9 1128 +2,5
Hanna Jonsson X X 1001 +2,2 965 +0,3 X 994 -1,9
K Kula 4000g 2017-08-19

1 Hanna Borgemyr -99 Trollhattan FiK 11,55

2 Alva Sundstrém -02 Ljungby FIK 9,77

3 Thea Wangborg-Nyberg -92  Orgryte IS 9,76

4 Nova Brideau -02 Kalmar SK 9,28

5 Alice Sjodell -01 IKHP Friidrott 6,24
Thea Wa&ngborg-Nyberg 962 976 X X 896 924
Nova Brideau x 878 873 878 x 928
Hanna Borgemyr - 1103 - - 1155 -
Alice Sj6dell 618 554 622 594 624 612

Alva Sundstrom 941 977 X 951 b:q 870



1

K Diskus 1000g
Marielle Bengtsson -91

2 Emilia Muhr -97

3 Gabriella Jansson -00

4 Amanda Myhrman -01

5 Thea Wangborg-Nyberg -92

1

Emilia Muhr

Marielle Bengtsson
Thea Wangborg-Nyberg
Gabriella Jansson

Amanda Myhrman

K Slagga 4000g
Sara Rosén Andersson -96

2 Amanda Myhrman -01
3 Marielle Bengtsson -91
4 Emilia Muhr -97

5 Fanny Berglund -88

Sara Rosén Andersson
Fanny Berglund
Amanda Myhrman
Emilia Muhr

Marielle Bengtsson

Trollhattan FiK
Kalmar SK
Ljungby FIK
IKHP Friidrott
Orgryte IS

3055 3075 3296
3824 3949 X
x 2634 2141
x 2728 2427
2627 2730 2474

Ljungby FIK
IKHP Friidrott
Trollhattan FiK
Kalmar SK
Orgryte IS

3864 3647 X
2223 2430 2374

X x 3666
3085 X X
2774 x 3193

3389 3455
3769 3739
x 2207
2771 2594
x 2599

4201 4240
2260 X
x 3393
x 3001

39,49
34,55
27,71
27,30
26,34

3278
3817

2710

42,40
36,66
31,95
30,85
25,45

4112
2545

3075
3195

2017-08-19

2017-08-19



K Spjut 600g
1 Hanna Borgemyr -99
2 Gabriella Jansson -00
3 Judith Sjéman -99
4 Klara Alvelid -96
5 Alexandra Wernersson -75

Judith Sjdman
Klara Alvelid
Hanna Borgemyr
Alexandra Wernersson

Gabriella Jansson

K Svensk stafett
1 Orgryte IS
Sara S, Rebecca, Judith W, Hanna B

2 Trollhattan FiK

Alva, Evelina, Elvira, Elin

3 Kalmar SK
Juni, Sofie, Jonna, Nadja
4 Ljungby FIK
Aléa, Alva, Aima K, Amanda

5 IKHP Friidrott
Amanda, Moa L, Moa S, Linnéa

Trollhattan FiK

Ljungby FIK

Orgryte IS

Kalmar SK

IKHP Friidrott

3018
2729
3455
1555
2999

2759
3079
3337
1265
3409

2783
2998
3520
1525
3041

3255

3582
1659
3404

2935

3388
1728
3215

35,82
34,09
32,55
30,79
17,28

2959
2965

1691

3114

2.22,27

2.24,00

2.27,01

2.34,44

2.38,11

2017-08-19

2017-08-19



