Arrangor:
Plats:

Datum:
Tavlingsledare:
Vaderlek:

M35 200m
Christofer Fogel

M35 400m
Christofer Fogel

M35 800m
Christofer Fogel
Mikael Backlund

M35 1500m
Christofer Fogel
Mikeal Backlund

M35 3000m hinder

Christofer Fogel

M35 Lingd
Tobias Lundqvist

M35 Tresteg
Tobias Lundqvist

M40 100m
Nils Antonsson
Per Backstrom

Veteran DM 2019

84

84

84
84

84
84

84

80

80

76

Hogby IF

Hogby IP
20190706-07
Carl-Gustaf Nilsson
soligt 22 grader

20190707

Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF
Hogby IF

20190707
Hogby IF
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190706
IK Sisu

20190707
IK Sisu
20190706

Ik Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra

-1,8
28.46

60.66

2:08.79
2:19.54

4:33.88
4:39.83

10:26.24

6,40

13,01

0,0

12.70
13.81

2,5

3,2

6,27 0,3

12,97 0,6



M40 200m
1 Nils Antonsson
2 Per Backstrom
3 Dennis Strid

M40 400m
1 Dennis Strid
Per Backstrom

M40 1500m
1 Per Backstrom

M40 Hojd
1 Dennis Strid

M40 Tresteg
1 Dennis Strid

M40 Kula 7,26kg
1 Jorgen Karlsson Wallstenius
2 Peter Askestam

M40 Diskus 2,0kg
1 Jorgen Karlsson Wallstenius

M40 Slagga 7,26kg
1 Jorgen Karlsson Wallstenius
2 Dennis Stridh

M40 Spjut 800g
1 Jorgen Karlsson Wallstenius

M40 Vikt 15,88kg
1 Jorgen Karlsson Wallstenius

M45 100m
1 Peter Askestam
2 Magnus Grimheden

M45 200m
1 Peter Askestam

76
78
77

77

78

77

77

79
72

79
77

79

79

72
70

72

20190707

Ik Hakarpspojkarna
Eksjo Sodra
Hogby IF

20190707
Hogby IF
Eksjo Sodra

20190707
Eksjo Sodra

20190707
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Warnamo SK
Warnamo SK

20190706
Warnamo SK

20190707
Warnamo SK
Hogby IF

20190707
Warnamo SK

20190706
Warnamo SK
20190706

Warnamo SK
Hogby IF

20190707

Warnamo SK

-1,8

26.36
28.07
29.01

72.93
DNS

5:04.43

1,56

8,04

9,39
8,68

27,71

33,35
18,64

33,79

9,45

0,0
13.23
13.38

-1,8

27.62

0,4



M45 800m

Magnus Grimheden

M45 Kula 7,26kg

Peter Askestam

MA45 Spjut 800g
Peter Askestam

M50 100m
Tomas Fanta

M50 200m
Tomas Fanta

M50 400m
Mikael Persson
Dan Rundqvist

M50 800m
Mikael Persson

M50 1500m
Anders Rehn
Dan Rundqvist

M50 100m hack
Patrik Eriksson

M50 400m hack
Patrik Eriksson

M50 Hojd
Mikael Persson
Patrik Eriksson

M50 Stav
Tomas Fanta

M50 Langd
Tomas Fanta

M50 Tresteg
Tomas Fanta

70

72

72

68

68

67
67

67

66
67

68

68

67
68

68

68

68

20190706
Hogby IF

20190706
Warnamo SK

20190707

Warnamo SK

20190706

Oskarshamns SK

20190707

Oskarshamns SK

20190707
Hogby IF

Vaxjo loparklubb

20190706
Hogby IF

20190707
Hogby IF

Vaxjo loparklubb

20190707
Oskarshamn SK

20190706
Oskarshamn SK

20190707
Hogby IF
Oskarshamn SK

20190706
Oskarshamn SK

20190706
Oskarshamn SK

20190707
Oskarshamn SK

2:22.93

8,68

40,44

0,0
12.82

-1,8

27.04

72.80
1.39.01

2:45.15

5:35.47
7:52.69

DNS

79.14

1,20
DNS

3,10

5,46

10,88

2,4

0,9

5,40 -0,4



N

A WN P

N

M50 Kula 6,0kg
Borje Lennartsson
Mikael Persson

M50 Diskus 1,5kg
Tomas Fanta
Patrik Eriksson
Mikael Persson

M50 Slagga 6,0kg
Mikael Persson
Patrik Eriksson

M50 Spjut 700g
Tomas Fanta
Borje Lennartsson
Anders Rehn
Mikael Persson

M50 Vikt 11,34kg
Patrik Eriksson
Bdrje Lennartsson
Mikael Persson

M55 100m
Ingemar Pilgard

M55 200m
Ingemar Pilgard

M55 800m
Christer Persson

M55 Hojd
Ingemar Pilgard

M55 Stav
Ingemar Pilgard

M55 Langd
Ingemar Pilgard

M55 Tresteg
Ingemar Pilgard

65
67

68
68
67

67
68

68
65
66
67

68
65
67

60

60

62

60

60

60

60

20190706
Warnamo SK
Hogby IF

20190706
Oskarshamn SK
Oskarshamn SK
Hogby IF

20190707
Hogby IF
Oskarshamn SK

20190707
Oskarshamn SK
Warnamo SK
Hogby IF
Hogby IF

20190706
Oskarshamn SK
Warnamo SK

Hogby IF
20190706

0,0
Lekeryd-Svarttorp SK
20190707

-0,9

Lekeryd-Svarttorp SK

20190706
Hogby IF

20190707
Lekeryd-Svarttorp SK

20190706
Lekeryd-Svarttorp SK

20190706
Lekeryd-Svarttorp SK

20190707
Lekeryd-Svarttorp SK

10,39
7,14

34,83
28,02
23,53

14,19
DNS

40,49
33,51
33,10
29,34

12,88
9,68
6,23

13.09

26.97

3:10.08

DNS

2,05

5,37

9,82

2,2

0,9

505 0,2



1

1

1 Carl-Gustaf Nilsson

M55 Kula 6,0kg
Christer Persson

M55 Diskus 1,5kg
Christer Persson

M60 Hojd
Hakan Josefsson

M60 Tresteg
Hakan Josefsson

M60 Kula 6,0kg
Harald Hamacher

M60 Diskus 1,0kg
Harald Hamacher
Leif Froling

M60 Slagga 5,0kg
Evert Kvist

M60 Spjut 600g
Hakan Josefsson
Leif Froling

M65 400m
Hans Sédergren

M65 800m
Hans Sodergren

M65 1500m
Hans Sodergren

M65 300m hack
Hans Sodergren

M65 2000m hinder

Hans Sodergren

M65 Hbjd

62

62

47

47

58

58

56

57

51

51

51

51

51

52

20190706
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190707
Stensjon IF

20190707
Stensjon IF

20190706
Alvesta Friidrott

20190706
Alvesta Friidrott
Hogby IF

20190707
Alvesta Friidrott

20190707
Stensjon IF
Hogby IF

20190707
Oskarshamns SK

20190706
Oskarshamns SK

20190707
Oskarshamns SK

20190706
Oskarshamn SK

20190706
Oskarshamns SK

20190707
Hogby IF

7,14

21,46

1,53

9,07

12,55

42,59
33,18

DNS

37,79
DNS

72.42

2:44.31

DNS

55.70

DNS

1,10

1,3



M65 Lingd
Carl-Gustaf Nilsson

MG65 Tresteg
Carl-Gustaf Nilsson

M65 Kula 5,0kg
Roger Karlsson
Carl-Gustaf Nilsson

M65 Diskus 1,0kg
Roger Karlsson
Carl-Gustaf Nilsson

M65 Slagga 5,0kg
Roger Karlsson
Carl-Gustaf Nilsson

M65 Vikt 9,08kg
Roger Karlsson
Carl-Gustaf Nilsson

M65 Spjut 600g
Roger Karlsson

M70 100m
Rune Persson

M70 200m
Rune Persson

M70400m
Orjan Ohlsson
Rune Persson

M70 800m
Orjan Ohlsson

M70 1500m
Orjan Ohlsson

M70 Hojd
Harald Henriksson

52

52

51
52

51

52

51
52

51

52

51

47

47

46
47

46

46

45

20190706
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Stensjon IF
Hogby IF

20190706
Stensjon IF
Hogby IF

20190707
Stensjon IF
Hogby IF
20190706
Stensjon IF

Hogby IF

20190707
Stensjon IF

20190706
UF Contact
20190707
UF Contact
20190707

Stensjon IF
UF Contact

20190706
Stensjon IF

20190707
Stensjon IF

20190707
Lekeryd-Svarttorp SK

3,22

7,11

9,59
7,49

36,25

22,39

28,07
16,64

10,98

7,13

27,60

17.49

38.03

2.09.27
DNS

4:42.35

9:36.41

1,23

1,5

1,3

Utom VDM

Utom VDM



N

M70 Lingd
Orjan Ohlsson
Rune Persson

M70 Tresteg
Harald Henriksson
Rune Persson

M70 Kula 5,0kg
Stig Arvidsson
Ambjoérn Martinsson

M70 Diskus 1,0kg
Stig Arvidsson
Ambjorn Martinsson
Harald Henriksson

M70 Slagga 4,0kg
Ambjoérn Martinsson
Stig Arvidsson
Harald Henriksson
Rune Persson

M70 Spjut 500g
Stig Arvidsson
Ambjoérn Martinsson

M70 Vikt 7,26 kg

Stig Arvidsson
Ambjorn Martinsson
Harald Henriksson
Rune Persson EJ VDM

M75 100m
Sven-Erik Martinsson
Ronny Krénvall

M75 200m
Sven-Erik Martinsson

M75 400m
Gunnar Nilsson
UIf Wickbom
Stig Hagehed
Leif Karlsson

46
47

45
47

49
45

49
45
45

45
49
45
47

49
45

49
45
45
47

44
43

44

44
44
39
43

20190706
Stensjon IF
UF Contact

20190707
Lekeryd-Svarttorp SK
UF Contact

20190706
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjon IF

20190706
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjon IF
Lekeryd-Svarttorp SK

20190707

Stensjon IF
Lekeryd-Svarttorp SK
Lekeryd-Svarttorp SK
UF Contact

20190707
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjon IF

20190706
Lekeryd-Svarttorp SK
Stensjon IF
Lekeryd-Svarttorp SK
UF Contact

20190706

Ik Hakarpspojkarna
Warnamo SK

20190707

IK Hakarpspojkarna

20190707
Alvesta Friidrott
Hogby IF

Vaxjo Loparklubb
Alvesta Friidrott

1,89
3,21

7,02
6,54

10,72
9,00

33,18
27,16
25,15

39,97
39,97
33,03

dns

30,67
21,98

15,16
14,39
13,29
10,92

17.39
24.36

39.95

1.20.55
1.43.94
1.46.25

DNS

0,0

1,7 Utom VDM

0,1
3,8

utom VDM

utom VDM

6,41 0,9 utom VDN



M75 800m
Ronny Krénvall

M75 80m hack
UIf Wickbom

M75 300m héack
Leif Karlsson
Ulf Wickbom

M75 2000m hinder
Ulf Wickbom

M75 Hojd
Gunnar Nilsson

M75 Stav
Ulf Wickbom

M75 Langd
Sven-Erik Martinsson
UIf Wickbom

M75 Tresteg
Leif Karlsson

M75 Kula 4,0kg
Peter Hackensmidt
Ulf Wickbom

M75 Diskus 1,0kg
Peter Hackersmidt

M75 Slagga 4,0kg
Peter Hackensmidt

M75 Spjut 500g
Peter Hackensmidt

M75 Vikt 7,26 kg
Peter Hackensmidt

43

44

43
44

44

44

44

44
44

43

43
44

43

43

43

43

20190706
Warnamo SK

20190707

Hogby IF

20190706
Alvesta Friidrott
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190707
Alvesta Friidrott

20190706
Hogby IF

20190706
IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

20190707
Alvesta Friidrott

20190706
IK Hakarpspojkarna
Hogby IF

20190706
IK Hakarpspojkarna

20190707
IK Hakarpspojkarna

20190707
IK Hakarpspojkarna

20190706
IK Hakarpspojkarna

5:11.36

23.73

64.50
77.50

12:30.18

1,10

1,80

3,31
2,79

DNS

10,85
6,85

35,78

37,43

DNS

15,88

1,3
0,2



M80 100m
1 Stig Hagehed

M80 200m
1 Stig Hagehed
2 Folke Lindskog

M80 800m
1 Stig Hagehed

M80 Hojd
1 Carl-Erik Sarndal

M80 Kula 3,0kg
1 Folke Lindskog

M80 Diskus 1,0kg
1 Folke Lindskog

M80 Slagga 3,0kg
1 Folke Lindskog

M85 Kula 3,0kg
1 Ingvar Eriksson

M85 Diskus 1,0kg
1 Ingvar Eriksson

Man vet 4x100m
Hogby IF
Anders Rehn
Mikael Persson
Mikael Backlund
Christofer Fogel

39

39

37

39

37

37

37

37

34

34

66
67
84
84

20190706

Vaxjo Loparklubb

20190707

Vaxjo Loparklubb
Alvesta Friidrott

20190706
Vaxjo Loparklubb

20190707

Ystads IF friidrott E) DM

20190706
Alvesta Friidrott

20190706
Alvesta Friidrott

20190707
Alvesta Friidrott

20190706
Lonsboda SK

20190706
Lonsboda SK

20190707
Hogby IF

20.55

44.98

1.36.20

4:11.96

1,32 Utom VDM

6,42

14,39

18,27

8,76 utom VDM

20,76 Utom VDM

60.79



K35 100m
Caroline Isberg

K35 800m
Terese Friman
Malin Lundqvist

K35 1500m
Terese Friman
Malin Lundqvist

K35 Langd
Caroline Isberg

K35 Kula 4,0kg
Caroline Isberg

K35 Diskus 1,0kg
Caroline Isberg

K40 100m
Frida Ossmar

K40 200m
Frida Ossmar

K40 400m
Frida Ossmar

K40 800m
Frida Ossmar

K40 1500m
Frida Ossmar

K40 80m hiack
Frida Ossmar

K40 Hojd
Frida Ossmar

83

84
80

84
80

83

83

83

77

77

77

77

77

77

77

20190706

FIK Farjestaden

20190706
Glasriker RC
IK Sisu

20190707
Glasriker RC
IK Sisu

20190706
FIK Farjestaden

20190706
FIK Farjestaden

20190706
FIK Farjestaden

20190706

Hogby IF

20190707

Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190707

Hogby IF

20190707

Hogby IF

20190707
Hogby IF

1,7
16.71

2:41.33
2:56.45

5:23.77
6:15.12

3,54

7,86

23,63

1,7
14.95

30.89

68.06

2:28.51

5:21.19

-2,3

18.02

1,30

2,0



N

K40 Langd
Frida Ossmar

K40 Tresteg
Frida Ossmar

K40 Kula 4,0kg
Frida Ossmar

K40 Diskus 1,0kg
Frida Ossmar

K45 100m

Marija Bodrova
Monica Brogard

K45 200m
Marija Bodrova

K45 400m
Marija Bodrova

K45 Hojd
Monica Brogard
Marija Bodrova

K45 Langd
Annett Deltin
Marija Bodrova

K45 Tresteg
Marija Bodrova

K45 Kula 4,0kg
Marija Bodrova
Annett Deltin
Jeanette Jarl Agren

K45 Diskus 1,0kg
Marija Bodrova
Jeanette Jarl Agren

K45 Slagga 4,0kg

Jeanette Jarl Agren

Marija Bodrova

77

77

77

77

72
72

72

72

72
72

72
72

72

72
72
72

72
72

72
72

20190706
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190706

Hogby IF
Warnamo SK

20190707

Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190707
Warnamo SK
Hogby IF

20190706
Warnamo SK
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF
Warnamo SK
Warnamo SK

20190706
Hogby IF
Warnamo SK

20190707

Warnamo SK

Hagby IF

1,7

3,84

8,12

6,53

14,42

16.01
16.37

34.64

85.77

1,15
1,15

4,15
3,15

7,75

7,63
7,27
6,15

16,73
14,85

20,15
18,65

3,5

2,6
1,8

1,6

7,88 1,8

3,86 -0,1



K45 Spjut 600g
1 Marija Bodrova
2 Jeanette Jarl Agren

K45 Vikt 9,08kg
1 Jeanette Jarl Agren
Annett Deltin
3 Marija Bodrova

N

K50 100m
1 Maria Jonasson

K50 200m
1 Maria Jonasson

K50 300m hack
1 Ingela Karlsson

K50 Hojd
1 Malin Lindahl

K50 Lingd
1 Satu Nyberg Schoug

K50 Kula 3,0kg
1 Maria Jonasson
2 Ingela Karlsson
3 Annika Berglund
4 Satu Nyberg Schoug

K50 Diskus 1,0kg
1 Annika Berglund
2 Maria Jonasson
3 Satu Nyberg Schoug

K50 Slagga 3,0kg
1 Maria Jonasson
2 Inegela Karlsson

Satu Nyberg Schoug

K50 Spjut 500g
1 Ingela Karlsson
2 Maria Jonasson
3 Satu Nyberg Schoug

72
72

72
72
72

68

68

69

68

68
69
67
68

67
68
68

68
69
68

69
68
68

20190707
Hogby IF
Warnamo SK

20190706
Warnamo SK
Warnamo SK
Hogby IF

20190706
Warnamo SK
20190707

Warnamo SK

20190706
Tranas AlF

20190707
Kalmar SK

20190706
Warnamo SK

20190706
Warnamo SK
Tranas AIF
Kalmar SK
Warnamo SK

20190706
Kalmar SK
Warnamo SK
Warnamo SK

20190707
Warnamo SK
Tranas AIF
Warnamo SK

20190707
Tranas AIF
Warnamo SK
Warnamo SK

19,03
13,64

7,47
7,20
6,88

1,7
13,99

29.03

59.78

1,33

3,53

10,11
9,04
8,42
8,35

23,67
23,47
17,45

35,20
21,20
DNS

21,60
21,48
13,30

2,7

3,50 1,7



K50 Vikt 7,26kg

1 Maria Jonasson

2 Satu Nyberg Schoug

K55 200m
Anna-Stina Wanby

K55 400m
Anna-Stina Wanby

K55 800m
Anna-Stina Wanby

K60 1500m
Katarina Nilsson

K60 Kula 3,0kg
Katarina Nilsson

K60 Diskus 1,0kg
Katarina Nilsson

K60 Slagga 3,0kg
Katarina Nilsson

K60 Vikt 5,45kg
Katarina Nilsson

K65 800m

Ann-Katrin Lundqvist

K65 1500m

Ann-Katrin Lundqvist

K70 200m
Birgitta Uppgarde

K70 800m
Birgitta Uppgarde

K70 Hajd
Birgitta Uppgarde

68
68

64

64

64

56

56

56

56

56

54

54

48

48

48

20190706
Warnamo SK
Warnamo SK
20190707
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190707
Hogby IF

20190706
Hogby IF

20190706
IK Sisu

20190707

IK Sisu
20190707
Oskarshamns SK

20190706
Oskarshamns SK

20190707
Oskarshamns SK

10,75
8,96

36.82

79.91

2:54.51

7:35.00

6,44

16,37

20,58

8,11

3:04.14

6:24.61

46.97

4:38.00

0,95



K70 Stav
Birgitta Uppgarde

K70 Langd
Birgitta Uppgarde

K70 Kula 3,0kg
Birgitta Uppgarde

K70 Diskus 1,0kg
Birgitta Uppgarde
Majken Henriksson

K70 Slagga 3,0kg
Majken Henriksson
Birgitta Uppgarden

K70 Spjut 500g
Birgitta Uppgarde

K70 Vikt 5,45kg
Majken Henriksson
Birgitta Uppgarde

48

48

48

48
45

45
48

48

45
48

20190706
Oskarshamns SK

20190706
Oskarshamns SK

20190706
Oskarshamns SK

20190706
Oskarshamns SK
Lekeryd-Svartorp

20190707
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamn SK

20190707
Oskarshamns SK

20190706
Lekeryd-Svarttorp SK
Oskarshamns SK

7,96
7,27

DNF

2,86

5,97

13,97
12,36

17,11
16,39

15,22

0,5



