
Hornsjön Runt 
Lördagen 18 juli 2009 

- - - 32a året - - - 
Gå, lunka, löp - runt Ölands enda(!) insjö 

 
Plats: Vid Pensionat Hornsjön, 5 km norr om Löttorp 
Tider: Starten går kl. 17.00, första ungdomsstart kl. 14.30. 
Bansträckning: Drygt en mil runt Ölands enda insjö - Hornsjön. Mycket vacker och varierande ölänsk natur! 
Allt från grusvägar med ölänsk kalksten som underlag till gräs, igenom kohagar, lövskog och sanddyner! 
Vätska: Serveras vid 2-3 ställen utmed banan, samt vid start/mål. 

Sträckor och klasser 
10,8 km - Män och Kvinnor 
5,5 km - Motionsklass (nu MED tidtagning) 
2,9 km - P15, F15, P13, F13  
1,5km - P11, F11, P9, F9 

Priser 
Alla som fullföljer HORNSJÖN RUNT erhåller 
plakett. Hederspriser till de bästa i Dam- och 
Herrklassen. Utlottning av priser från ett stort 
prisbord. Diplom och priser till alla som fullföljer 
ungdomsbanorna. 

Anmälan och startavgift 
Anmälan görs på bankgiro 5695-9653 senast den 10 juli. 
Startavgift 10,8km 100kr, 5,5km 80kr och ungdom 50kr. 
Vid anmälan efter den 10 juli tillkommer 
efteranmälningsavgift med 40kr / senior, 20kr / ungdom. 
Efteranmälan vid startplatsen senast kl 16.00.  
Nummerlappar hämtas vid Pensionatet kl. 12.00-16.30. 

Mer information 
Hemsida: www.hogbyif.se/friidrott 
Carl-Gustaf Nilsson 0480-285 39,  
070-444 31 02, friidrott@hogbyif.se 
Leif Johansson 0485-204 39, 070-396 01 37. 
Boende: Se www.hogbyif.se/boende.htm 
...eller ring Gunnar 0485-230 72, 0703-250 447.   

Sponsorer Arrangör 
Högby IF 

 


