Klasser Stracka | Starttid | Startavg.

O Oppen klass:Herr * | 21,1 km | 11.00 100:-

S Oppen klass Dam * | 21,1 km | 11.00 100:-
> Motion: Herr 10km |11.11 80:-
Motion: Dam 10km | 11.00 80:-
Motion: Herr 6 km 11.10 60:-
Motion: Dam 6 km 11.10 60:-
Hallaryds IF inbjuder till Promenadklass 3,2km |1100-12.00 | 40:-

HALLARYDSLOPPET Tavlingsklasser:

P16, F16 3,2km | 11.05 40:-
P14, F14 3,2km | 11.05 40:-
Annandag pask den 5 april 2010-01-11 P12, F12 1,2km |10.40 40:-
P10, F10 1,2 km |10.40 40:-

Detta ar ett verkligt motionslopp som

Ar 6ppet for alla. *Klasserna H21 och D21 ingar i Team Sportia Cup

Banorna gar pa asfalt och grusvagar Tavlingar som ingar i
Sunnerboklassikern:
Alla ir vilkomna! Annelundsrundan den 27 mars
Hallarydsloppet den 5 april
England Runt den 29 maj

Festivalloppet den 21 augusti

Sunnerboloppet den 19 sept




Anmalan:

E:post:

Hallaryds IF

Att: Krister Persson
Sannesholma

343 96 Hallaryd
hallarydsloppet@gmail.com

Anmalan tillhanada Senast 29 mars 2010
Inbetalning pa postgiro 28 69 87-3

Ange namn, adress, klass och ev. klubbtillhérighet.

Efteranmalan:

Start/mal

Kan goras tavlingsdagen senast kl 10.00

Vid Hallaryds skola, mot en forhojd startavgift
pa 20:- (galler ej ungdoms-och
promenadklasser)

Vid Hallaryds skola

Nummerlappar:

Upplysningar:

Hamtas vid skolan senast 30 min
fore resp.start.

Gunnar Bladh tfn 0479-72111
www.freewebs.com/hallarydsloppet.

Ombkladning och dusch:
Damer: HIF:s klubbstuga
Herrar: Skolans Gymnastiksal

Priser Priser till de tre forsta i varje klass.
Ovriga deltager i utlottning av ett antal
priser pa nummerlappens slutsiffra som
anslas vid skolan.

Hallarydsloppets plakett delas ut till
alla som fullféljer loppet.
Vandringspokal i klass H21 och D21.

Servering: Finns i skolan

Ovrigt: Deltagarna staller upp pa egen risk
Arrangoren fritager sig allt ansvar for ev.
uppkomna skador.

Detta lopp ingar i Sunnerboklassikern
For att bli en klassiker skall Du ha genomfort
4 av 5 lopp under aret.

Valkommen onskar

HALLARYDS IF

www.markarydsgrafiska.se

www.hallaryd.se
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