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LORDAG DEN 18 SEPTEMBER MED START KLOCKAN 12.00 INBJUDER VI
TILL FINAL I KLUBBLAGS-DM FOR MAN OCH KVINNOR PA RASLATTS
IDROTTSPLATS.

GRENAR:

Man: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m hack, 400
m hack, 3000 m hinder, héjd, stav, langd, tresteg, kula, diskus, spjut,
sldgga och stafett 1000 m.

Kvinnor: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m hack,
400 m hack, 3000 m hinder, hojd, stav, langd, tresteg, kula, diskus,
spjut, slagga och stafett 1000 m.

Anmalan med namn och fédelsedr pd deltagarna skickas till:
Anders Gronvall, Igelkottsvdagen 10, 553 07 J6nk6ping eller
E-post: a.gronvall@telia.com.

Senast den 9 september vill vi ha anmalan. Anmalningsavgiften
200:-/lag faktureras féreningarna efter tavlingen.

Tidsprogram kommer att laggas ut pa kretsens hemsida
www.klubben.se/jkpdfriidrottskrets den 15/9-10.

Servering 0ppen hela dagen!

VALKOMNA!
JONKOPINGS FRIIDROTTSKRETS
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Jonkopings Friidrottskrets Tévlingskommitte

Ann Axelsson, Varnamovégen 34 553 39 Jonkoping Tfn 036-121743  email: ann.axel@telia.com

Stefan Carlsson, Torggrénd 1 553 20 Jonkdping Ttn 036-129659 email: hik.friidrott@tele2.se

Jan Svensson, Héradsvégen 6 561 43 Huskvarna Ttn 036-148308 email: jan.svensson@eltelnetworks.com
Anders Gronvall, Igelkottsv. 10 553 07 Jonkdping  Tfn 036-184477 email: a.gronvall@telia.com
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