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Inbjudan till Majspelen 2011
Lördag 14 maj. Tävlingen startar 10.00.

Oskarshamns SK - Friidrott
Inbjuder till 

Majspelen
Lördag 14 maj. Tävlingen startar 10.00

Preliminärt tidsprogram kommer att läggas ut på vår hemsida ett par dagar före tävling.
Plats: Idrottsplatsen Oskarshamn, Banbeläggning: Rubtan, Eltid
Sista anmälningsdag: 6 Maj
Telefon och fax kansli: 0491-76 88 79                    
Anmälan: Via FRIDA eller med e-post till:  oskarshamns.sk@telia.com   
 
Kontaktperson: Ann-Lis Hellsten 070-883 94 70   Oskarshamns Sportklubb
E-post: oskarshamns.sk@telia.com                          Box 33
Hemsida: www.oskarshamnssk.se                           572 21 Oskarshamn
 
Grenar:
Män:  100 meter,400 meter,800 meter,3000 meter,Längd,Diskus 2.000,Kula 7.260
P19:   Diskus 1.750,Kula 6.000
P17:   100 meter,400 meter,800 meter,110 m häck 91.4,Höjdhopp,Diskus 1.500,Kula 5.000
P15:   100 meter,800 meter,100 m häck 84.0,Höjdhopp,Tresteg,Längd,Diskus 1.000,Kula
4.000
P13:   60 m häck, 76,2 cm,80 meter,600 meter,Höjdhopp,Tresteg zon,Längd zon,Spjut
400,Kula 3.000
P11:   60 m,Zon längd,Boll,600 m
P9:     600 m,60 m,Zon längd,Boll
Kvinnor:  100 meter,400 meter,800 meter,3000 meter,100 m häck
84.0,Höjdhopp,Längd,Diskus 1.000,Kula 4.000
F17:   100 meter,400 meter,800 meter,100 m häck 76.2,Höjdhopp,Längd,Diskus 1.000,Kula
3.000
F15:   100 meter,200 meter,800 meter,80 m häck 76.2,Höjdhopp,Tresteg,Längd,Kula
3.000,Diskus
F13:    60 m häck, 76,2 cm,80 meter,600 meter,Höjdhopp,Tresteg zon,Längd zon,Spjut
400,Kula 2.000
F11:    Zon längd,60 m,Boll,600 m
F9:      60 m,Boll,Zon längd,600 m
Anmälningsavgifter:  Senior 60:-  Ungdom  40:- / gren                    
Efteranmälan:            2 x Startavgiften
Anmälningsavgiften sätts in på Bankgiro 5482-0220 i samband med anmälan.
 

Ta tillfället att testa formen med en tidig arenatävling!
VÄLKOM�A TILL ARE�A OSKARSHAM�

 
Sponsorer


