IFK Vixjo bjuder in till

Stafett-SM

Varendsvallen i Vaxjo den 2-3 juni 2011
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SVENSK FRIIDROTT

Preliminar tavlingsstart klockan 12 pa torsdagen, vi rdknar med att fredagens tavlingar
slutar vid 16-tiden.

Prelimindrt dagsprogram:

| |Torsdag |Fredag

IMzn 14x100 m, 4x800 m [4x400 m, 4x1500 m
[Kvinnor 14x100 m, 4x800 m 14x400 m, 3x1500 m
IM22 (89-91)  [4x400 m 14x100 m, 3x800 m

K22 (89-91)  [4x400 m 14x100 m, 3x800 m

P19 (92-93)  [4x400 m l4x100 m, 3x800 m

[F19 (92-93)  [Svensk stafett 1000 m 14x100 m, 3x800 m

P17 (94-95)  [Svensk stafett 1000 m [4x100 m, 3x800 m

[F17 (94-95)  [Svensk stafett 1000 m 14x100 m, 3x800 m

P15 (96) 3x800 m 14x100 m

[F15 (96) 3x800 m 14x100 m

Anmadilan

Anmalan gors till IFK Vaxjoé senast den 23 maj 2011 genom att maila till
info@ifkvaxjo.se. Lagens klass och stracka ska meddelas, laguppstaliningar anméls pa

tavlingsdagen. I samband med anmalan ska en avgift pa 225 kronor per lag séttas in pa
IFK Vaxjos bankgiro 658-9212. Mérk betalningen med “stafett-SM” och féreningens
namn. Anmadlan &r giltig férst nar betalningen kommit in.

Efteranmadlan

I man av plats tar vi emot efteranmalningar till en kostnad av 500 kronor per lag. I sa
fall sker kontant betalning p& plats. Det gar bara att efteranmaéla i klasser dar det redan
finns anmalda lag.

Regler

En fijrening far anmala och starta med valfritl: antal lag per gren. I handelse av forsék
och final far dock ingen byta lag mellan omgangarna. I junior- och ungdomsklasserna
(15-22 &r) maste minst tvd (minst 50%) i varje lag tillhéra aktuell aldersklass. Utéver
det kan lag kompletteras med yngre aktiva (dock yngst 15-3ringar med undantag for
P/F15 som far kompletteras med 14-aringar). Man far inte tdvla i tva olika klasser i
USM/ISM. Fér att SM-tévling i gren ska genomféras maste minst tre lag fran tre olika
foreningar vara anmalda vid sista anmalningsdags utgang. For att masterskapsmedaljer
ska delas ut kravs att minst tvd lag kommer till start.

Mat och logi

Vi kommer att erbjuda lunch i Tipshallens restaurang (som ligger i direkt anslutning till
arenan) under b&da tavlingsdagarna, detta bestalls och betalas i samband med
anmaélan. Enklare mat och tilltugg gar att képa i kiosker pd arenan.

For tavlande och ledare:
Best Western Hotel Royal Corner, 0470-701000, info@royalcorner.se

IFK Vé&xjo har ocksa avtal pa nedanstdende hotell som &ven géller pdhejande
supportrar.

Clarion Hotel Cardinal, 0470-722800, cc.cardinal@choice.se

Elite Park Hotel Vaxj6, 0470-702200, info.parkvaxjo@elite.se

Elite Stadshotellet Vaxjo, 0470-13400, info.vaxjo@elite.se

Quality Hotel Vaxjo, 0470-707200, g.vaxjo@choice.se

Scandic Hotel Vaxjo, 0470-736000, vaxjo@scandichotels.com

Teleborgs slott, 0470-778660, info@teleborgsslott.com

Ojaby Herrgdrd, 0470-701620, info@ojabyherrgard.se

Ange bokningskoden "stafett-SM" for att erhdlla avtalat pris.

Fragor?
Hor garna av er till IFK Vaxjos kansli via mail till info@ifkvaxjo.se eller telefon
0470-16116.



