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TRANASLOPPET

FRIIDROTT
4:e september 2011
Ett terranglopp for hela familjen
Tranasloppet:
Klass Fodelsear Banlingd Startavgift Prel starttid
Kvinnor/Min 1997 eller tidigare 15 km 150 kr 12.00
Kvinnor/Min 1997 eller tidigare 10 km 125 kr 12.10
Kvinnor/Min 1997 eller tidigare 5 km 100 kr 12.20
Lilla Tranasloppet:
Klass Fodelsear Banlingd Startavgift Prel starttid
F13/P13 1998 och 1999 2,6 km 50 kr 10.35
F11/P11 2000 och 2001 1,8 km 50 kr 11.00
F9/P9 2002 och 2003 1,2 km 50 kr 11.30
Knatte-Tranasloppet (ingen tidtagning, en forilder far springa tillsammans med barnet):
Klass Fodelsear Banlingd Startavgift Prel starttid
F7/P7 2004 och 2005 0,8 km 40 kr 11.15
F5/P5 2006 och 2007 500 m bana 40 kr 10.30
Lag: Ett lag bestar av 4 vuxna (400 kr) eller 2 vuxna och 2 barn (300 kr). Det gar bra att blanda

olika klasser i samma lag. Fika for 4 personer ingar i laganmaélan.

Anmélan: Pa Tranasloppets hemsida www.tranasloppet.se senast 2011-08-21. Vid individuell
anmélan anges namn, adress, klass och ev klubb/foretag.
Vid laganmélan anges lagnamn, adress och telefonnr for kontaktperson, ev klubb/foretag
samt namn och klass for samtliga 16pare.
Om man inte har tillgang till internet kan anmélningsuppgifterna anges pa
inbetalningskortet vid betalning av startavgiften.

Betalning: Bankgiro 5745-7467, Tranas AIF Friidrott, senast 2011-08-21.

Efteranmilan: Tavlingsdagen, vid I6parbanorna pa Bredstorps IP, fran k1 09.00 fram till en timme
fore start. Tilliggsavgift: 50 kr for 5-15 km, 30 kr for 6vriga. Ingen efteranmélan for lag.

Nummerlappar: Himtas ut vid I6parbanorna pa Bredstorps IP, fran k1 09.00 tavlingsdagen, dock
senast 30 min fore start.

Omklédning: Anvisade omklddningsrum pa Bredstorps IP.

Baninformation: Start och mal pa Bredstorps IP. Banorna for 0,8 — 15 km gar mestadels pa l6parspar och
grusvig, men dven pa asfalt. Malgang pa l6parbanan.

Ovrigt: Medalj till alla som fullfoljer loppet. Utlottning av priser.
Mer information finns pa www.tranasloppet.se. Fragor? Ring 072-229 03 91.
Deltagandet sker under eget ansvar.




