Pa uppdrag av Svenska friidrottsforbundets veterankmmitté inbjuds till

Veteran-SM
femkamp 2011

‘HUDDINGE AIS
FRIIDROTT

Huddinge
Killbrinks IP

16rdag 17
september

Yereran S FriDROWY remxamp

17 september 2011
Kéallbrinks IP Huddinge

Lordag 17 sept forsta start prel. 10.00

M35-

langd, spjut, 200m, diskus, 1500m

i 5 ars intervaller

K35-

kort hack, hojd, kula, langd, 800m

i 5 ars intervaller

Samma redskapsvikter (M+K) resp. hack (K) somfidividuellt tAvlande

Anméran:

StartavGIrven:

€rteranmilan:

ARrena:

LoGnips:

Inrormation:

Senast onsdag 9 september klockan 24.00 ossrilthmed namn, klubb och
fodelsedatumMail: tavling@huddinge-friidrott.orgrax: 08-779 50 68
Brev: Huddinge AIS. Gamla Stockholmsvagen 87E 141 3@dihge.

170:- skall vara insatt pa vart Bankgiro 5617-6712 @usGiro 105263-8) senast i
samband med anmalan, dock senast 2011-09-09.

Senast 1 timme fore klassens forsta start. 300dirkontant

Kallbrinks IP, Gamla Stockholmsvégen 91. Huddinge.

Buss 704 fran Huddinge Pendeltagsstation, FlemargshFjarrtagsstation resp.
Fruangens Tunnelbanestation. Hallpka#dlbrinkskolan

Scandic Hotell Kungens Kurva: Tel 08-517 34 600

Huddinge AIS kansli 08-774 85 25 maiWling@huddinge-friidrott.org
alt Per Ohrland 070-675 87 99 samt var hemsigdav.huddinge-friidrott.org
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