
Inbjuder till

ÖM i Terräng 2012
Tisdagen den 1 maj kl. 11:00

Klasser Sträcka Start cirka
M35, K35, M40, K40 osv. 4000 m 11:45
M, K 4000 m 11:45
P17, F17, P15, F15 4000 m 11:45
P13, F13 2000 m 11:20
P11, F11, P9, F9 1000 m 11:00

Ölands Idrottskrets medalj till ettan och tvåan i M, K och veteran-
klasserna. I övriga klasser får ettan, tvåan och trean medalj.

Sista anmälningsdagen är 25 april.

Start och mål vid Ramsnäs.

ta vänster, åk ca 1 km. där vägen slutar är start o målplatsen.

Anmälningsavgift: 25:-/senior och veteran, 15:- ungdom.
Ölands Idrottskrets skickar faktura på startavgiften senare.

Anmälan till:

Välkomna !

Ölands IK och Högby IF

När du kommer till Högby kyrka, ta vänster i rondellen, kör
500m, ta sedan höger Byrum, åk ca 6 km till skylt Ramsnäs 

friidrott@hogbyif.se

Upplysningar, Calle Nilsson 070-444 31 02.

mailto:friidrott@hogbyif.se

	Blad1

