
Kommunmästerskap i medeldistans
Tisdagen 11 september inbjuder SK 
Graal till kommunmästerskap i 
medeldistans på Strömsborgs IP.
Klasser

P/F  9år 400m

P/F 11år 600m

P/F 13år 600m

P/F 15år 800m

P/F 17år 1500m

M/K22 22år 1500m

M/K 1500m

M/K35 1500m

M/K40 1500m

Osv.  efter behov. Vi kör alla veteranklasser(5års intervall) som det finns 
föranmäldadeltagare i(upp till M/K100 om det finns önskemål!!)

Anmälan:Senast 6 sept. Maila klubbvis: Namn, Klubb, Födelseår och Klass till 
dm@skgraal.se
Kostnad, 40kr, faktureras föreningarna i efterhand. Efteranmälan i mån av plats!

Omklädning: Hemma eller Graalstugan 

Tidsprogram: Kommer att finnas tillsammans med startlistor och PM på SK Graals 
hemsida senast söndagen 9:e sept.  Första start 18,30. Vi börjar med ungdomarna.
Klasserna kommer att slås ihop till större startfält, tex P/F11 tom P/F13 i samma heat 
beroende på deltagarantal. 

Upplysningar: Kontakta Tomas på 070-4802981 eller dm@skgraal.se
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