Inbjuder till

gfé“ S&vsjo stadslopp

Lordagen den 15 september 2012

For 2012 ars stadslopp har vi valt att &ndra dag och samlar hela arrangemanget med bade start och mal till
Kulturhuset och parken ner mot an. Omkladning/dusch sker dock &ven i fortséttningen i Ljungaskolan.
Ungdomsklassernas banor flyttas fran gatorna till terrangen i Sanatorieskogen.

Start och mal
I anslutning till Kulturhuset i Savsjo.

Anmalan

Senast den 11 september vill vi ha din anmélan och den kan goras pa blankett direkt pa hemsidan
www.fiksavsjo.se eller genom betalning till IFK Sévsjos bg 656-4645. Ange namn, fodelsear, klass, ev
klubb eller foretag och vilka som ska inga i matkasselag.

Om uppgifterna inte far plats pa inbetalningsavin skickar du ett kompletterande mail till
kansli@ifksavsjo.se och hénvisar till inbetalningen.

Efteranmalan
Kan goras fran 12 september till 1 timme fore forsta start mot en extra avgift pa 50 kr.

Matkasse
Foranmélda lag med minst 5 deltagare fran vilken som helst av klasserna far en matkasse som racker till
hela laget. Kassen hamtas i Kulturhuset efter malgang.

Priser/plaketter + hogvinst

Ungdomsklasser. Hederspriser till de framsta i resp klass. Lottade priser (bl a 2 priser dar vinnaren tar
med 3 kompisar till ett besok pa Boda Borg).

Vuxenklasser Hederspriser till de framsta i resp klass. Lottade priser (bl a en hdgvinst (varde 5 000 kr).

Lagtavling vuxenklasser
e | lagtavling ingar de 5 bast placerade deltagarna i vuxenklasserna (ej gaing)
e Foreningar med minst 10 deltagare far 25% rabatt pa anmalningsavgiften
e Vinnande lag erhaller ett upplevelsepris

Upplysningar
0382/103 18 eller 070/587 24 95 Jan Brandin eller 070/454 57 75 Bibbi Funke.

Regler
Svenska Friidrottsforbundets regler galler.
Alla deltar pa egen risk. Respektera gallande trafikregler.

Klass Alder Banlangd Startavgift Starttid
F12 Fodda 2000-01 1500 m 60 kr
P12 Fédda 2000-01 1500 m 60 kr
F10 Fédda 2002-03 1500 m 60 kr
P10 Fodda 2002-03 1500 m 60 kr
F8 Fodda 2004 och senare 1100 m 60 kr
P8 Fodda 2004 och senare 1100 m 60 kr
Gaing Alla mén och kvinnor (ingen tidtagning) 5000 m 150 kr
Kvinnor Alla aldrar 5000 m 150 kr
Man Alla aldrar 5000 m 150 kr
Kvinnor Alla aldrar 10 000 m 150 kr

Man Alla aldrar 10 000 m 150 kr
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