Inbjudan till

TRADDRAGARRUNDAN

Sondagen den 23 September 2012
vid Tollstorpshallen i Gnosjo

TAVLINGSKLASSER Bana 2. 5km Start kl. 11.00 MOTIONSKLASSER
P18 Fodda 1994 -95
Bana 1: 8 km Start kl. 11.00 F18 1994 - 95 Bana 1. 8km. Start kI 11.00
P16 1996 - 97
M23 Fodda 1973- 89 F 16 1996 - 97 Miin Motionsklass
M 40 1963 - 72 Kvinnor Motionsklass
M 50 1953 - 62 Bana 3. 3km. Start 1030
M 60 1952 o Tidigare P 13-14 Fodda 1998 - 99 Bana2 Skm. Start kl. 11.00
F 13-14 1998 - 99
P11-12 2000 - 01 Min o kvinnor
K23 1978 — 89 F11-12 2000 - 01 Gé — Lunka — Lop utan tidtagning
K35 1977 o Tidigare
Bana 4. 15km_Start 10.30 I denna klass direktanmélan 30 min.
P9-10 Fodda 2002 - 2003 fore start mot en avgift av 30 kr
i Fo9-10 2002 - 2003
P8 2004 o senare
i F8 2004 o senare

Banbeskrivning:

Samling:
Start:
Anmilan:

Efteranmilan:

Anmilni veifter:

Tévlingsregler:

Priser:

Upplysningar:
Hemside adress:

8 km:s banan 4r ett varv pa grusvig och terrdngstigar
5 km:s banan 4r ett varv pa delar av 8 km:s banan

Téollstorpshallen, omedelbart norr om Gnosjo samballe

I omedelbar narhet av hallen. Starttider se resp. bana.

Skall vara oss tillhanda senast fredagen den 14 September under adress
Gnosjo FK Fritidsvagen, 33532 GNOSJO

Aven fax: 0370-92670 eller via E-postadress: gnosjofk@spray.se

OBS | Om anmilan gdrs genom postgiro, sand in den i god tid.
Om betalning sker via internet glom inte att ange namn och adress.

Kan goras mot en extra avgift av 30 kr. till kl. 10.00 tavlingsdagen.
Bana 1: 75 kr. Bana 2 - 4 och motion 5 km. 30 kr. Insétts p4 Gnosj6 FK:s
pg-konto: 41 23 69 — 1 samtidigt med anmélan

Sv. Friidrottsférbundets giller. Deltagande sker pa egen risk. OBS ! For deltagande
1 samtliga tavlingsklasser giller att de anmalda skall tillhora foremng/klubb som &r
ansluten till SV. Frudrottsforbundet.

Rikligt prisbord. I motionsklasserna sker lottning sv priserna. Smakfull medal;
tilldelas alla fullféljande vid malgingen.

Christer Park 0370-998 37.
Idrott online. Gnosj6 FK - Skidor — IdrottOnline

VALKOMNA TILL DEN 45:¢ TRADDRAGARRUNDAN !
Gnosjo Friluftsklubb



GNOSJO

VALKOMMEN TILL

TRADDRAGARRUNDAN
SONDAGEN DEN 23 SEPTEMBER

gamla traddrag, krukéronhammare,kvarn mm.Femkilo-
meters banan delar sig fran attakilometers banan pa
tva stéllen och &r dar markerad med bla farg pa kartan
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Banorna gar i Tollstorpsterrangens vackra natur runt sjon,
pa slutet passerar de genom industrimuseet med sina




