Valkomna till succén

VP-in

— ett stort lopp | Smaland

Spring eller jogga
i hjartat av Smaland den 23 augusti!

WP-milen &r ett snabblopt, valorganeserat, publikvanligt ach tnvsami bopp med vardefulla priser samt stort deliagande.
Huvudloppet 37 10 km och dvriga banl@ngder 8r 4, 2 och 1 km, Loppet dr attraktivt fir bade deltagare ach publik,
Banan ar ftack och mycket IEttopt, Vi tror 311 du kan stilla wpp | ett av de-snabbaste lappen 1 Sverige. Fisr den som will
sitta personligt rekord dr loppet darfiic idealisky. YP-milen dr kontrofimitt av farbundskontrollant L Ydreborg.
Svenska Frisdrottsfirbundets regler gliller. Alll deltagande sker ph egen risk

FAKTA OM LOPPET
Tidingsdag: Fredagen den 33 auegusti 3013
Klassindelning, banlngder och starttider:

400 m K 1730 1 km 2 m kf VR0 4 km ki 1830 10 kem kl 1500

Klazs Wi Elass P8 FO5-06 K170 Kiass P92 FO1-02  Klass P14 £859-00 Klgss. 1 Min

FfPE F a7 ach senase Elxss FR fOR-OE W 17.50 Elass P2 fo1-02.  Kiass P14 f Bo-00 Klase 7 Kvannor

{eg tidltagning] Blis P10 103-04 ki TEOD Kigss P19 fo7-98 Khase T Rublstalsbuwma
Kizie F1&h T03-04 & 1830 Klais F16 TG7-98

Klass 4 Motionsklass

L 2 o - ]
Anmilan och infa: www.oknjudung.se Lr""'"m”f':'k ldngs bapag
Fi plusgimo 18 28 72-0 OK Njudunyg senast fredag den 16 aigustl. = SF"-I'FlpriS efter ca 1.5 km
Ange namn, detsedr, klass, farenimg eller faretag och adress, samit - ‘:-JL-IF]"I - !
om du deltager i kiass 1 eller 3 for femte eller ticnde gangen, I-"P 1Ser Llnder rﬂ-u“{:i
Armi-marnga fran samma klubb eller foretan, kan gemensam " i - ;
anmdlan skickas 101 0K Njuding, Box 42, 574 21 Vetianda,

Anmalningsavgift;

Klassema 1-3 120 i eltagans
Kiasserna %, PFrafF1e-fafFr 50 kefdeltagare
Firenirgds (F12-FE] max 15 delisgaie 300 b
Efteranmilan;

Mottages serast 30 minuter fiee vare starttid mot en extra
avgift pd 30 kx Fir wngdemsklasserna och kless 4 mation,
50 kr fide Klasserma 1-3.

Farthallare:
Filisnde farthdllare med plektider 40, 45, 50, 55 och
B0 manuter finng @ 10 ko,

Start och mélplats:
|-anslatning till Morrg&rdshalien, Vetlanda

Nummerdappar:
Delas ut i Gallerian, Niudungsgymnasiet,
med hérjan ki 16,30

OmbkdGEdning;
Narrydrdshailen [hefrasl och Hbwdingen (damer].

Klassrekord:

o ] :,.I._l""l'
E 1 Min Anqus Cheptol, Stningens LE 2048, 2001
K 2 Evinmor  Mane Soderstrom-Lundbeng, Hisseliy SK 3411, 2003 Vetlal’lda‘nposten
Dien sor sdtter nytt Hassrekord eshdlfer 3000 k.
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VETLANDA satsar friskt

Plakett - Priser S
Er specualtifverkal piakett fir klasserns 1-13 Ui samtliga som fullfidjer L
Hederspris utdetas till de Dasta. Quriga &iasser - plaget] il alla
Utattnirgspriser. Nar du deltagit fem ganger i hivudloppet kan du siaffa
dig silverplakett och efier 10 &r guidpiakers HE"EEE““E
Wandringspris: Segraven i kiass 1 ach kizss ¥ far dessuiom FRITID = 5KDG = FISKE » TRADGARD
en inteckning | Vetlarda-Postens vandringsprs,
Upplysningar: Iargen 0730-30 24 55, jorgenalmpvistd hotmail.com Q3R3-201 75 = wwow bangisscei-cylkelse

Vetlanda kemmun
Kultur och fritid
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Svenskakyrkang*  Stensakra

VETLANDA PASTORAT CHARKUTERI & DELI




