Sondagen den 13 oktober 2013




IK Sisu har hiarmed nojet att inbjuda till det 42:e

Hoglandsloppet

Ett elit- och motionslopp 1 Lovhultsterringen utanfor Niassjo

sondagen den 13 oktober 2013,

Klassindelning
Klass Min 10 km
Klass Kvinnor 10 km
Klass Motion (M+K) 5 km
Klass P17 f6dda 96-97 5 km
Klass F 17 fodda 96-97 5 km
Klass P15 fodda 98-99 5 km
Klass F 15 fédda 98-99 5 km
Klass P13 fodda 00-01 2 km
Klass F13 fodda 00-01 2 km
Klass P11 fédda 02-03 2 km
Klass F 11 fodda 02-03 2 km
Klass P9 fodda 04-05 1 km
Klass F 9 fédda 04-05 1 km
Klass P7 fodda 2006 och senare | 1 km
Klass F 7 fodda 2006 och senare | 1 km
Anmilan Skriftligt till: IK Sisu, Centralgatan 26 D, 571 41 NASSJO
eller via e-post: tommy.dahlbom(@gmail.com
Ange namn, klass, fodelsedr och férening nir du anmiler dig.
Anmilningsavgift 5 och 10 km, 60 kr

Sista anmilningsdag

Efteranmailan

Starttider

Nummerlappar

Priser

Upplysningar

1 och 2 km, 30 kr
Anmialningsavgiften sitts in pa PG 64 16 24-2.

Mandagen den 7 oktober.
Mottages mot ett tilligg av 40 kr, senast en timme fore start.

1 och 2 km kl. 11.00
50ch 10 km kl. 11.30
Motionsgarden i Lovhult fran kl. 9.30.

Plakett till alla som fullf6ljer ndgot av loppen.

Hederspriser till de fraimsta i klasserna pa 5 och 10 km, férutom i
motionsklassen dir priser lottas ut.

I ungdomsklasserna pa 1 och 2 km far samtliga deltagare en godispase.

Tommy Dahlbom 073 8355389 hoglands.loppet@iksisu.se

Allt deltagande sker pa egen risk.
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