Stora IDM, 1J)DM, IUDM 2014

Inlagt i Best Western Games 18-19 jan
med IFK Vaxjo som arrangor

OBS: Vissa DM-grenar saknas i BWG:s 12, 14 och 19 ars-klasser, vilket anges nedan i
form av att 13, 15 och seniorklassen star inom parantes efter grenen. Man far har
anmala sig till och tavla i den aldre klassen, men efterat far man DM-plac i sin klass.

Saknas gor fortfarande 60m hack for 12-14 ar och 3000m fér M / K som avgors 8-9
feb i Vaxjo, samt tresteg zon for 12-13 ar som utgar fran IUDM-programmet 2014.

B

Dagsprogram LORDAG 18 jan, forsta start kl. 10.00

' BesT WESTERN

F12 60m 800m Stav (r13) Langd

F13  60m 800m Stav  Langd " GAMES
F14 60m 1000m Hojd (F1s) Tresteg

F15 60m 1000m Hojd Langd

F17 60m 400m 1500m Hojd Langd

F19 60mk 400mk 1500m ) Hojd k) Langd (x) Kula k) w
KS 60m 400m 1500m Hojd Langd Kula

P12 60m 800m Hojd (p13) Kula

P13 60m 800m Hojd Kula

P14 60m 1000m Stav (p15) Tresteg(p1s) Kula

P15 60m 1000m Stav Tresteg Kula

P17 60m 400m 1500m Stav Tresteg

P19 60mm) 400mm) 1500m (m) Tresteg (m)

MS 60m 400m 1500m Tresteg Kula

Dagsprogram SONDAG 19 jan, forsta start kl. 9.00

F12 200m Hojd Kula
F13 200m Hojd Kula
F14 200m Stav (r15) Langd Kula
F15 60mH 200m Stav Tresteg Kula
F17 60mH Stav Tresteg Kula
F19 60mH ) Stav(x  Tresteg (k)

KS 60mH 200m 800m Stav Tresteg

P12 200m Stav (p13) Langd

P13 200m Stav Langd

P14 200m Hojd (p15) Langd

P15 60mH 200m Hajd Langd

P17 60mH Hojd Langd Kula
P19 60mH Hojd (m) Stav(vm) Langdm)  Kula

MS 60mH 200m 800m Hojd Stav Langd



Anmalan: Senast den 7 januari pa mail till: anmalan@ifkvaxjo.se
Anvand med fordel den anmalningslista som finns pa www.ifkvaxjo.se
Anmalan skall besta av Namn, fodelsear, klubb, grenar och ars-/personbasta.
Observera! Eventuellt kan vissa grenar stangas fore anmalningstidens utgang.
Inga grenbyten ar tillatna efter anmalningstidens utgang.
Efteranmalan i man av plats till dubbel avgift

Anmalningsavgift: 80 kr per gren och aktiv upp till och med 15 ar.
90 kr per gren och aktiv for aktiva 16 ar och aldre.
Anmalningsavgiften faktureras i efterhand.

DM-regler:

* Alla aktiva som representerar en klubb ansluten till SmFIF far automatiskt DM-placering.

* Tavlingen genomfors helt pa Best Western Games villkor.

* Inga extra DM-heat/finaler, eller fullt antal (6) hopp/kast baserat pa DM-placering.

* Forsokslopare kommer dock fa DM-placering (efter finalplacerade) baserat pa tid.

* P/F19 far dubbla placeringar i egen klass plus seniorklass da de bara kan anmala sig till M/K.

* Ovriga klasser far INTE dubbla plac, &ven om nagon gren skulle kdras samtidigt som seniorklassen.
* DM-prisutdelningar snarast efter avslutad gren, ga dit!

Tidsprogram, startlistor, PM kommer att finnas pa www.ifkvaxjo.se nagra dagar innan.

Fragor: IFK Vaxjo 0470-161 16.
Lunchkuponger: Kan bestallas till reducerat pris 75 kr i samband med anmalan (ordinarie 85 kr).
Ordningsregler: Hogsta tillatna spiklangd 6mm.

Endast vita stavpluggar far anvandas, dessa gar att kopa i Telekonsult Arena.

Tavlingshotell: BEST WESTERN Hotel Royal Corner 0470-70 10 00, www.royalcorner.se
Uppge ”IFK Vaxjo” sa far du ett billigare pris nar du bokar.

VALKOMNA! le e
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