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FREDAGEN DEN 23 MAJ 2014
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Hultsfreds Löparklubb
inbjuder till 

STRANDMILEN



VI STÖDJER STRANDMILEN  I  HULTSFRED DEN 23 maj

Klasser Start 
F8 06-11 700 m 18.00 
F10  04-05 700 m 18.00 
F12  02-03 1,4 km 18.20 
F14  00-01 1,4 km 18.20 
P8    06-11 700 m 18.00 
P10  04-05 700 m 18.00 
P12  02-03 1,4 km 18.20 
P14 00-01  1,4 km 18.20 

Klass 1 män 10 km 19.00 
Klass 2 kvinnor 10 km 19.00 
Klass 3 män  5,0 km 19.00 
Klass 4 kvinnor 5,0 km 19.00 
Klass 5 män & kvinnor  19.00 

               motion 5,0 km utan tidtagning 

Banorna (10 och 5 km) är kontrollmätta 
av förbundsmätare Sören Andersson.

ANMÄLAN
Epost: anders_runners@hotmail.com

Skriftlig anmälan på 
BG. 5646-4027 Hultsfreds löparklubb 

Slättvägen 14,  577 35 Hultsfred 
eller:

Telefon Anders: 0495 12719 
Anmäl dig senast den 20 maj 
Skriv födelseår och klubb/ort 

Anmälningsavgifter 
 Klass 1-2    150:- 
 Klass 3-4    100:- 
 Klass 5       100:- 
 Klass 6       100:- 
 Ungdom       60:- 

Efteranmälan tas emot på tävlingsdagen till 
1 timma före start mot en extra avg. på 50:- 

För ungdom ingen extra avgift. 

Start
Hembygdsparken 

Omklädning 
Knektavallen

Nummerlappar
Vid starten från kl. 16 00 

(kom i god tid) 

Priser
Medalj till alla fullföljande 

Utlottade priser 
Hederspriser i tävlingsklasserna 

Pris till först över bron (vid 5 km kl. 1,2) 
Spurtpris: Presentkort hos KGM på 500 kr 
Prispengar i kl. 1-2 på 10 km; segraren 

erhåller 1.000 kr 
Loppet måste fullföljas för att gälla. 

Utlottning  
En cykel från P.O:s Service och 

ett presentkort från Coop Konsum   
på 500 kr utlottas efter prisutdelning bland 

samtliga fullföljande och  
närvarande vid lottningen i klass 1-5. 

Prisutdelning 
Prisutdelning vid målområdet 

efter avslutad klass. 

www.hultsfredslk.se 

 0495-140 30 

   Tel. 0492-146 40 

DÄCK OCH AC-SERVICE 


