Klassindelning

Valkomna till 30-arsfirande

Eksjo Stadslopp

fredagen den 30 maj 2014
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Lagtavling:

Anmalan:

Efteranmalan:

Information:

Upplysningar:

(alla &ldrar) 10 000 m 140 kr 19:30

(alla &ldrar) 10 000 m 140 kr 19:30 -
(Mén, Kvinnor) 5000 m 140 kr 192504 N
(fodda 02 - 03) 1000 m 50 kr 18:55

(fédda 02 - 03) 1000 m 50 kr 18:50

(fodda 04 - 05) 1000 m 50 kr 18:45

(fodda 04 - 05) 1000 m 50 kr 18:40

(fédda 06 - 07) 1000 m 50 kr 18:30

(fodda 06 - 07) 1000 m 50 kr 18:20 os!
(fodda 08 o senare) ~ ca 600 m 50 kr 18:10 #As‘:‘:,t:'.‘;z
(fodda 08 o senare) ~ ca 600 m 50 kr 18:00 # Ingen tid-

tagning

4 personer i varje lag, anmalda pa 10 000 m och/eller 5 000 m.
Det gar bra att blanda distanser inom laget.
Speciell matkasse till de som genomfor lagtéavlingen.
Startavgift: 500 kr/lag.
Sista anmalningsdag: 23 maj.
OBS! Ingen efteranmalning till lagtavlingen.

Pa plusgiro 39 46 02-7 Eksjo Sodra IK.

(Anmélan kan ocksa gdras hos Intersport i Eksjo from 12 april.)

Enskild anmélan: Ange namn, fodelsear, klass, forening/foretag eller ort.
Laganmalan: Vid inbetalningen anges lagets namn, kontaktperson, tel och
mailadress. Skicka ocksa mail till info@esik.nu med uppgifter pa
lagmedlemmars namn, fodelsear, klass samt respektive distanser.

Forst darefter ar lagets anmalan komplett. Ovrigt se hemsidan.

Kan goras fram till 1 timme fore start vid nummerlappsutdelningen. Avgift
200:-, respektive 80:- Endast kontantbetalning.

www.stadsloppet.esik.nu PM och banstrackningar publiceras senast 2014-03-31

Tavlingsledare Roger Didrick, mobilnr: 070 — 561 89 60

Mail: r.didrick@telia.com
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