IK Hinden inbjuder till

HINDENSPELEN
30 augusti 2014

For fjirde &ret i rad arrangeras Hindenspelen p& Akrahills IP, Nybro.

M: 100 m, 400 m, 1500 m, diskus, kula, sldgga

P17: spjut, diskus, kula

P15: 80 m, 800 m, 80 m hack, hojd, stav, langd, spjut, diskus, kula, sldgga
P13: 60 m, 600 m, hojd, langd, kula

P11: 60 m, 600 m, langd, kula

P9: 60 m, langd, kula

K: 100 m, 400 m, 1500 m, diskus, kula, sldgga

F15: 80 m, 800 m, 80 m hack, hojd, stav, langd, spjut, diskus, kula, sldgga
F13: 60 m, 600 m, hojd, langd, kula

F11: 60 m, 600 m, langd, kula

F9: 60 m, langd, kula

Anmadlningsavgift: 50 kr/gren for F/P9 - F/P15, 60kr/ gren for P17 - K/M, sétts in i
samband med anmailan pa bg. 5898-1556.

Anmadlan skickas till karlsen.nybro@telia.com senast den 21/8. Efteranmdlan gar att
gora i man av plats, till dubbel avgift. Om det inte dr ndgra anmdlda i en viss gren
efter sista anmélningsdagen, stryks den grenen helt och hallet frdn programmet.

Priser till de 3 framsta.

Det kommer att sédljas kaffe, korv med brod och lite annat smatt och gott pa plats.
Ta gdrna med stolar och filtar att sitta pa da idrottsplatsen saknar ldktare.

Vi hoppas pa en harlig dag, med ménga bra resultat.



