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Valkomna till

LipRallarn
|ordag 13 sep 2014

Ett terranglopp i lattlopt terrang mellan Hallbystugan i
JOonk6ping och Idrottsplatsen i Bottnaryd. Banan féljer i
huvudsak den gamla jarnvagsbanken. Ett perfekt lopp
for dig som ska varva upp infor Liding6loppet.
LopRallarn ar ocksa tredje delmomentet i
Rallarmedaljen.

Arrangor Bottnaryds IF och IF Hallby SOK

Anmalan Via hemsidan www.rallarloppet.se senast 5/9.
Efteranmalan mot forh6jd avgift senast tavlingsdagen
en timme innan start vid respektive startplats.

Avqifter 150:- for 20km samt stafetten, 100:- for 10km.
Efteranmalningsavgift + 50:-
Busstransfer fran mal till start 100:-, anmals vid anmalan.
Nr-lappar Hamtas ut vid respektive startplats innan start.

Start 20km
+ Stafett Hallbystugan kl. 10.00 N 57* 47.160", E 14* 5. 102°
Start 10km
+ Vaxling VIP Véastra Jara kl. 10.30 N 57% 45.247", E 13* 57.477

Mal Bottnaryds IP N 57* 46.604". E 13* 49.796"


http://www.rallarloppet.se/

Klasser Léanad Start Vaxling Mal

Herr tavl 20km Hallbystugan Bottnaryds IP
Dam tavl 20km -1 - -1 -
Motion 20km - - - -
H/D Stafett  2x 10km -1l - VIP Vastra Jara - -
Motion 10km VIP Véastra Jéara -1 -

Ombyte | Hallbystugan fore start, transport fér ombyte till mal finns.

Dusch Pa Bottnaryds IP efter malgang.
Service Vatskestationer vid 5,5km, 10km och 16km. Marketenteri

finns pa Bottnaryds IP.

Start Hallbystugan

Naturreservat .

Vitska ca 10km/
Saling
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Bansﬁréckhing del 1
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Vatska/vaxding ca 10km
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Banstrackning del 2






