
IFK Växjö inbjuder till: 

Micropower Event 
Lördag-söndag 14-15/2 2015 i Telekonsult Arena, Växjö. 

 
Grenar lördag 14/2 -15 kl. 10:00: 
F14/P14: 60m 1000m höjd längd kula 
F13/P13: 60m 800m längd kula 
F12/P12: 60m 800m tresteg 
F11/P11: 60m 800m höjd 
K: 60m 400m 1500m 60mh höjd tresteg kula 
M: 60m 400m 1500m 60mh stav längd kula 
 
Grenar söndag 15/2 -15 kl. 10:00: 
F10/P10: trekamp (längd, kula, 400m)  
F9/P9: trekamp (60m, kula, 400m)  
F8/P8: trekamp (60m, längd, 400m) 
F14/P14: 200m 60mh stav tresteg 
F13/P13: 200m 60mh tresteg 
F12/P12: 200m 60mh höjd kula 
F11/P11: 200m längd kula 
 
OBS! 

 I de 14 seniorgrenarna så har vi prispengar 1.000 per gren till varje segrare. Vilket i 
vanlig ordning utbetalas i efterhand till den respektive aktives förening. 

 I klasserna 11-14år pris till de 6 främsta. 

 I klasserna 8-10år pris till alla som genomför mångkampen. 

 På lördagen inleds tävlingen med 11-14åringarna. Seniortävlingen startar först på 
eftermiddagen (starttid beroende på antal starter). 

 På söndagen inleder 8-10åringarna, för att deras tävling ska vara färdig tidigt. 11-14år 
har en lite senare tävling. 

 Avprickning i alla grenar.  

 Kiosk med rikligt utbud kommer att finnas i Telekonsult Arena. 

 Tävlingshotell: BEST WESTERN Hotel Royal Corner 0470-701000 www.royalcorner.se.  
 
Anmälan: På www.friidrottsanmälan.se senast onsdagen den 4/2. Anmälan öppnar i mitten av 

december.  Tidsprogram, PM m.m. kommer att finnas på www.ifkvaxjo.se. Efteranmälan:
I mån av plats, mot dubbel avgift. Kontakt: info@ifkvaxjo.se eller 0470-16116. 

 
Anmälningsavgift: senior: 90kr/gren. 11-14år: 70kr/gren. 8-10år: 120kr för trekampen. Avgiften 

faktureras. Utländska föreningar betalar på plats. 

VÄLKOMNA! 
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