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KA 2 IF BJUDER IN TILL

KARLSKRONASPELEN

SONDAGEN DEN 13 SEPTEMBER 2015

Den 13 september 2015 dr det aterigen dags for Karlskronaspelen pa Vistra Marks IP i Karlskrona.

Grenprogram Kariskronaspelen

M 100 m 200 m 400 m 800 m Langd Diskus Sldgga
K 100 m 200 m 400 m 8oom Lingd Diskus Sligga
F17 Sligga
P13 60 m 200 m 600 m 60 mh Lingd Diskus Spjut
F13 60m 200 m 600 m 60 mh Lingd Diskus Spjut
P11 60 m 200 m 600 m 60 mh Tresteg Diskus Kula
F11 60 m 200 m 600 m 60 mh Tresteg Diskus Kula
P9 60 m 400 m Lingd Boll Kula
Fo 60 m 400 m Langd Boll Kula
Py 60 m Lingd Boll
F7 60 m Lingd Boll

*OBS! For Flickor 13 och yngre giller fran och med arsskiftet 2013/14 en ny, ligre hickhojd (68,6 cm). Tyvarr har KA 2 IF inte mdajligheten att erbjuda

denna hdojd pa hackar. Hiackarna sanks sa langt det gar (till 70 ecm)

PM och mer information om tivlingen hittar du p& KA 2 IF:s hemsida:

http://www3.idrottonline.se/KA2IF-Friidrott/Tavlingar/Ute2015/Karlskronaspelen/

Anmilningsavgift: 60 kr/gren i samtliga klasser. Anméilan kan endast goras pd http://friidrottsanmalan.se/ och
senast den 4 september 2015.

Efteranmaélningar i man av plats och mot dubbel avgift.
Anmilningsavgifterna kommer att faktureras respektive forening efter att tavlingen ar genomford.

Vilkommen till Vastra Mark den 13 september!

KA 2 IF FRIIDROTT

Medving i steqet
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