Smalandsinbjudan till Gotalandsmasterskapen 2016

Den 12-13 mars 1 Boras

Tavlingsstart

Starttiden &r kI 12:00 16rdag 12 mars (Samling for Smélandsdeltagare for utdelning av trgjor och
nummerlappar kl 10:45 i Ryahallen i Boras). Smélandsledare finns pa plats tidigast fredag kvall.

Dagsprogram
Klass Lordag Sondag
F13 60m, 800m forsok, hojd, tresteg & kula 200m, 800m final, 60m hick, stav & ldngd
P13 60m, 800m forsok, stav, tresteg & kula 200m, 800m final, 60m héck, hojd & langd
F14 60m — 1000m f6 — hojd — langd 200m, 1000m final, 60m héick, stav, tresteg & kula
P14 60m — 1000m {6 — stav — ldngd 200m, 1000m final, 60m héick, hojd, tresteg & kula
Stafett 8 X 200 m, 2 striackor per tidvlingsklass

PM, Tidsprogram och Startlista
Laggs ut pa arrangdrens hemsida: http://www.idrottonline.se/IK Ymer-Friidrott en vecka innan
tavlingen.

Anmalan
Anmadlan till: ungdom@smfif.se senast onsdagen den 24 februari. Ange fo6ljande i anmélan:
* Aktiv (for- och efternamn).

* Klubb.

* Fodelsear & dldersklass.

* Gren/Grenar samt dven sdsongsbésta i dessa.

 [Ifall ni 4r intresserade av att delta i Stafetten.

* Logi/mat: (se mer vad det finns att vélja pa under Logi/mat)
* Var noga med att ange om ni har nagra allergier.


http://www1.idrottonline.se/IKYmer-Friidrott
mailto:ungdom@smfif.se

Uttagning/ Kvalgrinser

Inga kvalgranser kommer att tillimpas. Smalands ungdomskommitté vill ddremot efterstrava
tdvlingsvana hos deltagarna och ett stort deltagarantal. Detta gor att vi gérna ser att deltagarna
tidigare antingen 1 ar eller foregdende ar har deltagit pa ndgon/nagra tiavlingar. Vi har dven en
maxgrins pd deltagarantalet pa 8 deltagare/gren och klass. De aktiva far max delta i 3 grenar/dag.

Vid fler 4n 8 anmélda i samma gren ar det i forsta hand topp 8 1 2016 ars inomhusstatistik som fér
delta. Om resultat under inomhussésongen 2016 saknas utgar man i andra hand ifran tidigare ars
statistik dels resultat uppnadda 2015 utomhus, om dven de saknas utomhus kommer en bedémning
av resultaten uppnidda under 2015 att goras av Smélands Ungdomskommitté. Skulle det ske att
Sméland behover plocka bort ndgon sa meddelar vi de berérda aktiva senast under den 29 februari.
Vid osékerhet eller 6vriga fragor gar det alltid bra att kontakta ndgon av oss distriktsledare for mer
info (Se kontaktuppgifter langst ner).

Anmilningsavgift

Individuell start: 70 :- start/gren + en avgift pa 50:- /aktiv som gér till finansiering av
smalandstrojorna.

(Om inte grenar dr fulla gér det att efteranmadla sig efter 1 mars, kostnad for detta &r 200:- / start +
50 kr/aktiv for finansiering av smalandstréjorna).

Smaélandstroja

De som tivlar for forsta gdngen far en troja. Ovriga tar med sig de som dem tidigare fitt. Vill man
kopa en ny gar det ocksa bra. Fakturan for dessa trojor skickas ut av Sméland friidrottsforbund i
samband med klubbens ¢vriga kostnader under GM (anmélningsavgift och eventuellt boende).

Mat/logipaket
Vi ifrdn Sméland ser girna att s& manga som mgjligt av de som sover over viljer detta alternativet
da vi kommer att sova distriktsvis. Ett mycket bra sétt att f4 en fin sammanhéllning i Smélandslaget.

Matpaket r tillgingligt for deltagare, tranare och anhdriga med lunch, middag pé l16rdagen samt
lunch pé s6ndagen. Pris 250 kr/person

Enstaka maéltider gar dven att forbestilla for 85kr/maltid.

Vid bestéllning av enstaka maltider ange vilken maltid det giller. t.ex. lunch I6rdag.

Overnattning arrangéren erbjuder 6vernattning pa hart underlag i nirheten av Ryahallen. Pris 100
kr/person och natt inkl. ldttare kvillsmat och frukost.

Vid bestillning av Overnattning ange vilken/vilka natt/nitter som avses. enligt nedan

2 fre-son, 1 fre- 16r, eller 1 16r-son.

Kiosk

Kioskservering under tdvlingen med bl.a. hamburgare, korv, smorgasar, frukt, te, kaffe, lask

Fragor kontakta distriktsledarna

E-post: ungdom@smfif.se

Michael Pettersson (IFK Vixjo) Mobil: 070-8112947
Patrik Eklund (IK Hinden) Mobil: 073-3965082

Upplysningar fran arrangoren
ymer.friidrott@telia.com eller 033-10 35 30
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