
Alvesta Friidrott inbjuder till 
 Alvesta Throwing Day  
 
 Välkomna att testa vårformen i de fyra kastgrenarna på 

Virdavallens lummiga idrottsplats. Där du kan fika mellan kasten 
på vår vackra och kulturmärkta läktare. 
 
 Datum:   Lördagen den 14 maj 2016. Preliminär starttid 
  klockan 10.00 
 
Tävlingsplats:  Virdavallen, Alvesta. 
 
Tävlingsgrenar:  Slägga, Kula, Spjut och Diskus 
 
Klasser:  P/F13 år, P/F15 år, P/F17 år, P/F19 år, M/K 

Seniorer och M/K Veteraner 
 
Anmälan ska vara oss tillhanda senast lördag 7 maj 2016 under adress: 
info@alvestafriidrott.se 
 
Tidsprogram och startlista presenteras på vår hemsida torsdagen den 12 
maj 2016. 
 
Avgifter: 70kr/deltagare och gren. Avgiften faktureras efter tävlingen. 
 
Efteranmälan: I mån om plats kan efteranmälan göras mot dubbel avgift. 
 
Upplysningar: Evert Kvist 0472-103 31 

Rebecka Kvist 076- 897 38 95 
  


