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Valkomna till

Scania 5:an / Milen
14 ma] 2016!

Pa Havslatts campingomrade!

Reservera |0rdagen den 14 maj for en harlig dag i det
naturskdna Havslatt. Dar du kan valja att ga 5 km eller att
springa Scania 5:an/ Milen.

Forutom loppen utlovas aktiviteter for bade barn och vuxna,
Intersport ar pa plats och det finns enklare tilltugg till alla

deltagare.
Preliminart Tidsschema:
10.00 Omradet 6ppnar
10.30 Start lilla barnloppet (1000 m) 1-7 ar
10.55 Start stora barnloppet (2000 m) 8-12 ar
11.20 Start 5:an Ga
11.30 Start Milen (10 km) / Femman (5 km)
12.45 (ca) Prisutdelning

Sista dag for anmalan ar den 6 ma;.
http://frida.friidrott.se/Public/PublicEntryRegister.aspx?ArrangementID=6568

1 km o 2 km 50kr, 5 km o 10 km 100 kr — Fram till 6/5
Efteranméalan mottages pa plats mellan kl. 9:30-10:30 mot en avgift pa 200 kr

for 50 10 km och 50 kr 1 o 2km.
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