IK Hinden inbjuder till

HINDENSPELEN
27 maj 2017

For sjunde aret i rad arrangeras Hindenspelen pa Akrahills IP, Nybro.

M: 100 m, 3000 m, hojd, stav, langd, sldgga, spjut

P17: sldgga, spjut

P15: 80 m, 800 m, 80 m hick, hojd, langd, kula, diskus, spjut
P13: 60 m, 600 m, 60 m hack, hojd, langd, kula, diskus, spjut
P11: 60 m, 600 m, langd, kula

P9: 60 m, lingd, kula

K: 100 m, 3000 m, hojd, stav, langd, diskus, slidgga

F17: sldgga, spjut

F15: 80 m, 800 m, 80 m hack, hojd, langd, kula, diskus, spjut
F13: 60 m, 600 m, hojd, 60 m hack, langd, kula, diskus, spjut
F11: 60 m, 600 m, langd, kula

F9: 60 m, langd, kula

Anmilningsavgift: 70kr/gren, faktureras i efterhand.
Efteranmadlan till dubbel avgift efter anmalningstidens slut.

Anmailan: Senast den 19/5 via www.trackandfield.se.

Efteranmailan: I man av plats mot dubbel avgift.

Priser: Till de 3 framsta i varje klass.

Upplysningar: Annika Karlsén 076-769 25 09

Forsidljning: Under tdvlingsdagen kommer det att finnas korv med brod,

fika, kaffe, dricka och godis till forséljning.

Om det inte finns nadgra anmaélda i en viss gren efter sista anmélningsdagen, stryks
den grenen helt och hallet frdn programmet.

Vi hoppas pa en hérlig dag, med manga bra resultat.



