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| &r har vi ocksa ndjet att bjuda in Sveri-
ges alla duktiga veteranlopare till Vete-
ran-SM i Halvmartahon i samband med
Kalmar Malkars 21KM.

@ Datum & tid
Lordag 30 juni kl.15.00

Plats
Start och mal sker pa Malkars, Kalmar vastra.

Medalj & T-shirt
Medalj till alla fullfoljande. En t-shirt i funktionsmate-
rial med logotype pd ingdr vid anmalan senast 24/6.

Bokning av logi

Behdver du boende? Logi kan bokas péd Best Western
Plus Kalmarsunds Hotell. Hitta boende pd kalmar-
sundhotel.se

Ovrig Information
& Malkar Traningscenter har omkladningsrum, begran-
sat antal platser. Kom garna omkladd.
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38 Kalmar Slott

Banan

serveras var b:e km.

Loppet bjuder pad en envarvsbana, dar du springer genom
manga av Kalmars vackra miljoer. Vatten och sportdryck
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q Anmadlan & avgifter

Anmalan senast den 24 juni . Startplats 350 kr. Efter-
anmalan t.o.m. 27 juni 450kr. Darefter vid nummer-
lappsuthamtningen pa Malkars Vastra.

Nummerlappar
Hamtas pé& Malkars Vastra, fredagen den 29 juni
kl. 12-17 eller lordagen den 30 juni kL. 11-14.

Klasser & Strackor
Dam och Herr 21,1 km.

Priser
Utlottning av fina priser.

©6 O

Huvudsponsor:

Mlxnns)

- TRANINGSCENTER

Sponsorer:

KALMAR

ICA STORMARKNAD

KALMAR
BILCENTRUM

DESTINATION KALMAR ;

Arrangor: Hogby IF

www.hogbyif.se/friidrott friildrott@hogbyif.se




Lordag 30 juni Malkarsfemman stédjer

Alla kan vara med mmm
<< LAS MER >> FONDEN



Ett motionslopp pa 5 km. Fardas du med rullstol eller joggar med
barnvagnen? Du bestdammer hur du genomfér loppet dér rérelse-
gladjen éar det viktiga! Medalj till alla deltagare. Anmél dig idag!

MER INFO & ANMALAN: irunkalmar.com/malkars-femman
DAG & TID: Lér 30 juni, kl. 15:10

PLATS: Malkars Vastra, Torsasg 1, Kalmar.
BANAN: Malkars Femman 5 km asfalt.
AVGIFT: 100kr vuxen, barn under 15 ar 50 kr.
Sista anmalningsdag 24 juni. | -
For varje anmald deltagare gar 15 kr till Barncancerfonden.

NUMMERLAPP: Nummerlappen kan hamtas ut fredagen den 29 juni
mellan kl. 12-17 samt I6rdagen den 30 juni fran kl. 11 pa Malkars
Traningscenter, Kalmar véastra, Torsasgatan 1, Kalmar.

EFTERANMALAN: 150kr/100 kr t.0.m. 29 juni.

N
Betalning med kort, kontanter eller swish. v \‘
HUVUDSPONSOR: Malkars Traningscenter \‘ “
X #
/N

ARRANGOR: Hégby IF, Kontakt & Fragor:
friildrott@hogbyif.se / 070-444 31 02, Calle Nilsson

Motionsloppet for alla!
G4  Rulla * Spring

Det blir en trevlig folkfest fér
bade stora och sma. Festival-
stdmning och méssa runt om

malomradet vid Malkars Véstra! v| m
Lds mer pa malkars.se
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