
ETT LOPP FÖR HELA FAMILJEN I HÄRLIG SKOGSTERRÄNG!

Alla som fullföljer loppet får medalj och bjuds på grillad korv av Böda Sands 
camping. Loppet startar vid Böda Sands Sportcamp. 

Medalj till alla!

ANMÄL DIG PÅ

SENAST 1/7

KLASSER & STARTTIDER 
Du kan välja att springa en av Böda Sands två motionsslingor  
(4 km eller 6 1/2 km) - start kl 19.00. Ungdomsbana 1 km för 7 år och 
yngre, start kl 18.00. 1,8 km för 8-13 år, start kl 18.15.

ANMÄLAN & AVGIFTER
Anmälningsavgiften är 150 kr för vuxna och 100 kr för ungdomar. 
Efteranmälan t.o.m 4 juli, därefter vid nummerlappsuthämtning på 
tävlingsdagen från kl 15.00, avgift M/K 200 kr, ungdom 150 kr.
Dusch och omklädning finns på Nordpoolen. 
Calle 070-444 31 02, Jonne 070-693 87 44 | info@olandrunning.se
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Högby IF

FREDAG 6 JULI
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