PM - Lag-UDM-finalen 2018

Sondag 9 september pa nya Hofgardsvallen i Savjo.

Deltagande lag

P15 P13 P/F11
IFK Vaxjo IFK Vaxjo, bla IK Hakarpspojkarna
IK Hakarpspojkarna IFK Vaxjo, vit Ljungby FIK
Eksjo Sodra IK Warnamo SK
Hovslatts IK Hogby IF
Warnamo SK Habo FIF-04, lag 1
F15 Habo FIF-04 Habo FIF-04, lag 2
IFK Vaxjo IK Hinden
IK Hakarpspojkarna F13 ) . Hovslatts IK
Habo FIF-04 IFK Vaxjo, bld skruvs IF
Ljungby FIK IFK Vaxjo, vit. IFK Vixjo, lag 1
IK Hakarpspojkarna IFK Vixj6, lag 2
Hovslatts I Eksjo Sodra IK
IK Sisu
Habo FIF-04
Regler
Lagets sammansattning: Ett lag maste besta av minst tre deltagare.

Varje lag staller upp med en deltagare per gren.
Varje deltagare har ratt deltaga i max tva grenar plus stafett.
| 11ars-klassen inga krav pa antal pojkar / flickor.
Antal forsok: Fyra férsok i langd, tresteg och i alla kast.
Byte av lag och/eller klass: Tillats mellan kval/final, ddremot inte mellan kval 1 och kval 2.
Deltagare far inte delta i tva olika klasser vid samma tillfalle.
Poangberakning: Efter antalet deltagande lag matchdagen. T.ex. 6 lag=6, 5, 4, 3, 2, 1p.
Skulle tva lag stanna pa samma podang, avgor antal grensegrar,
darefter placering i avslutande stafetten.

Till aktiva
* Upprop 10min innan start i alla grenar. Ingen avprickning.
* Fyra forsok for samtliga i langd, tresteg och kastgrenarna.
* Hoéjningsschema héjdhopp
P/F15 122-127-132-137-142,+3cm
P/F13 117-122-127-132-137,+3cm
P/F11 107-112-117-122-127-132,+3cm
* Hogsta tillatna spiklangd ar 6mm pa I6parbanorna, 9mm vid hopp och spjut.
* Resultat satts upp pa anslagstavlor, podngstallningen uppdateras efter varje gren.

Till funktiondrer/lagledare

* Se funktionarslistan pa www.smfif.se till hoger under Aktuellt.

* Ha gdrna med egna vastar till Sdvsjo, ett antal finns ocksa pa plats.

* Funktionidrs/lagledarsamling kl. 11.00 med information/regler/rutiner for dagen.

* Andringar i laguppstillningen till Markus direkt efter lagledarsamlingen. Senare dndringar
endast ok vid skada och inom reglerna "lagets sammansattning" ovan. Stafettlag inkl. [6pordning
lamnas till Markus under tavlingsdagen.



http://www.smfif.se/

Lite om arenan/Hofgardsvallen i Sdvsj6é — som fatt nya allvddersbanor 2018!

* Invigning av nya Hofgdardsvallen mellan kl 11.30-12.00.

* En stavhoppstavling kommer kéras i samband med invigningen dar bl.a. Finnkampsdeltagaren
Ellen Olsson deltar, som har rotter i Savsjo, Angelica Bengtsson kommer troligtvis sparra/coacha.

* Finns tva omkladningsrum fér bade dam och herr.

* Parkering ar utanfor ishall alternativt pa grusplan mellan ishall och konstgrasplan.

* Kiosk finns och erbjuder Kaffe, bulle, korv med bréd, chokladkaka och nagon godisbit.

* Det finns ingen ldktare sa med fordel tar man med sig nagot att sitta pa.

* Kastburen ligger precis intill Hofgardsvallen.

Ovrigt/Allmént

* Smalands FIFs tavlingskommitté ar arrangor i samarbete med klubbarna som har lag i finalen,
samt IFK S&vsjo pa deras nya arena! Likheter med IDM-helgen.

* Tavlingsledare Lasse Elfgaard 072-371 18 82, 6vriga fragor Markus Andersson 0733-68 84 60.




