
 

Inbjudan till entimmeslöpning på bana, den 14 oktober 2018. 

’Långlöpare’, avrunda bansäsongen med ett lopp på bana i Eksjö!  

Spring i en timme och se hur långt du hinner! 

Tävlingen är sanktionerad av Smålands Friidrottsförbud. 

Vi gör ett nytt försök, utan snö denna gången (får vi hoppas). 

Det finns svenska rekord för seniorer och veteraner (se Svenska 

Friidrottsförbundets hemsida rekord). En del klubbar har även klubbrekord. 

 

Plats:   Ränneborgs idrottsplats i Eksjö. 

Start:   14 oktober 2018, klockan 10:00. 

Anmälan:  Senast den 7 oktober 2018 till info@esik.nu. 

Startavgift: 100 kr (kan betalas kontant, med Swish, eller faktureras). 

Upplysningar:  Jan Rudolfsson tel. 070 4837358 (tävlingsledare). 

Välkomna till Eksjö för en lite ovanligare tävlingsform. 

 


